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சென்னை, மே 11:
 தமிழக அரசியலில் இதுவரை 

நீடித்த திராவிட இரு கட்சி 
ஆட்சிக்குப் முற்றுப்புள்ளி 
வைத்து, புதிய அரசியல் 
அத்தியாயத்தை த�ொடங்கிய 
நிகழ்வாக நடிகர்-அரசியல்வாதி 
விஜய் தமிழக முதலமைச்சராக 
நேற்று பதவியேற்றார்.

தமிழக வெற்றிக் கழகம் 
தலைவர் சி. ஜ�ோசப் விஜய், 
சென்னை ஜவஹர்லால் நேரு 
உள்விளையாட்டு அரங்கில் 
நடைபெற்ற பிரம்மாண்ட 
விழாவில் தமிழகத்தின் 13வது 
முதலமைச்சராக பதவியேற்றார். 
தமிழக ஆளுநர் ஆர்.வி. அருளேகர் 
அவருக்கு பதவிப்பிரமாணமும் 
ரகசியக் காப்பு பிரமாணமும் 
செய்து வைத்தார்.
 9 அமைச்சர்களும் பதவியேற்பு
முதலமைச்சர் விஜயுடன், 

தமிழக வெற்றிக் கழகத்தின் 
முக்கிய நிர்வாகிகள் அடங்கிய 9 
பேர் க�ொண்ட அமைச்சரவை 
உறுப்பினர்களும் பதவியேற்றனர். 
அவர்கள் தமிழில், கடவுளின் 
பெயரில் பதவிப் பிரமாணம் 
செய்து க�ொண்டனர்.

என்.ஆனந்த் ஆதவ் அர்ஜுனா, 
கே.ஏ. செங்கோட்டையன், 
டாக்டர் கே.ஜி.அருண்ராஜ், பி. 
வெங்கடராமணன், ஆர். நிர்மல் 
குமார், ராஜ்மோகன், டாக்டர் 
டி.கே. பிரபு, எஸ். கீர்த்தனா 
ஆகிய 9 பேர் அமைச்சர்களாக 
பதவி ஏற்றனர்.
ராகுல் காந்தி பங்கேற்பு
இந்த விழாவில் மக்களவை 

எதிர்க்கட்சித் தலைவர் ராகுல் 
காந்தி உள்ளிட்ட பல்வேறு 
தேசிய மற்றும் மாநில அரசியல் 

தலைவர்கள் பங்கேற்றனர். 
தேர்தலில் பெரும்பான்மை 
எண்ணிக்கையை விட 11 இடங்கள் 
குறைவாக இருந்த நிலையில், 
ஆதரவை திரட்டுவதில் ராகுல் 
காந்தி முக்கிய பங்காற்றியதாக 
அரசியல் வட்டாரங்கள் 
தெரிவித்தன.
அரசாணையில் கைய�ொப்பம்
 பதவியேற்ற உடனேயே 

முதலமைச்சர் விஜய், 
மேடையிலேயே மூன்று 
முக்கிய அரசாணைகளில் 
கையெழுத்திட்டார். அனைத்து 
குடும்பங்களுக்கும் இரண்டு 
மாதத்திற்கு 200 யூனிட் இலவச 
மின்சாரம் வழங்கும் திட்டம். 
ப�ோதைப்பொருள் கடத்தலை 
ஒழிக்க மாவட்ட அளவில் 
சிறப்பு அதிரடிப்படைகள் 
அமைத்தல். பெண்கள் 
பாதுகாப்பிற்காக “சிங்கப்பெண்” 
சிறப்பு பாதுகாப்புப் படையை 

உருவாக்குதல் ஆகிய 3 
க�ோப்புகளில் கையெழுத்திட்டார்.

 முதல்வர் விஜய் பேச்சு
முதலமைச்சராக முதல் 

உரையாற்றிய விஜய், மக்களின் 
எதிர்பார்ப்பை நிறைவேற்ற உறுதி 
எடுத்தார். கருப்பு பிளேசர் மற்றும் 
வெள்ளை சட்டையில் த�ோன்றிய 
அவர், மாநில நிதிநிலையை 
வெளிப்படையாக மக்களிடம் 
தெரிவிக்க விரைவில் வெள்ளை 
அறிக்கை வெளியிடப்படும் 
என்றார்.

“முந்தைய ஆட்சி மாநில 
கருவூலத்தை முற்றிலும் காலி 
செய்துவிட்டது. மிகப்பெரிய 
நிதிச் சுமையுடன் இந்த அரசை 
ஏற்கிற�ோம். இருந்தாலும் 
வெளிப்படைத்தன்மையுடன் 
மக்கள் நல வாக்குறுதிகளை 
நிறைவேற்றுவ�ோம்,” என்று 
விஜய் தெரிவித்தார்.

தனது கட்சியை த�ொடங்கிய 
இரண்டே ஆண்டுகளில் தேர்தல் 
களத்தில் குதித்த விஜய், 108 
த�ொகுதிகளில் வெற்றி பெற்று 
அரசியல் உலகை அதிர்ச்சியடைய 
வைத்தார். அவரே ப�ோட்டியிட்ட 
இரண்டு த�ொகுதிகளிலும் 
வெற்றி பெற்றார்.

த.வெ.க.வு-க்கு 108 எம்.எல்.
ஏக்கள் மட்டுமே இருந்ததாலும், 
விஜய் 2 த�ொகுதிகளில் 
ப�ோட்டியிட்டு வெற்றி 
பெற்றதால் ஒரு த�ொகுதியை 
ராஜினாமா செய்யும் நிலையில் 
107 எம்.எல்.ஏ.க்கள் மட்டுமே 
இருப்பார்கள். இந்த நிலையில் 
பெரும்பான்மைக்கு 11 
உறுப்பினர்கள் குறைவாக 
இருந்தது. இதையடுத்து திமுக 
கூட்டணியில் இருந்த காங்கிரஸ், 
கம்யூனிஸ்ட், மார்க்சிஸ்ட், 
விடுதலை சிறுத்தைகள், முஸ்லீம் 
லீக் உள்ளிட்ட கட்சிகளுடன் 

விஜய் பேச்சுவார்த்தை 
நடத்தினார்.

காங்கிரஸ் தனது 5 எம்.
எல்.ஏக்களின் ஆதரவை 
வழங்கி, த.வெ.க. அரசில் 
இணைய ஒப்புக்கொண்டது. 
மற்ற கட்சிகள் தலா இரண்டு 
உறுப்பினர்களுடன் வெளியே 
இருந்து ஆதரவு வழங்க முடிவு 
செய்தன. இதன் மூலம் தமிழக 
அரசியல் வரலாற்றில் முதல் 
முறையாக கூட்டணி அரசு 
அமைந்துள்ளது குறிப்பிட 
த்தக்கது.

பதவியேற்பு விழாவில் விஜயின் 
தந்தை எஸ்.ஏ. சந்திரசேகர், 
தாய் ஷ�ோபா சந்திரசேகர் 
உள்ளிட்ட குடும்பத்தினரும், 
திரைப்படத் துறை பிரபலங்களும், 
நீதித்துறை மற்றும் காவல்துறை 
உயரதிகாரிகளும், பல்வேறு கட்சி 
தலைவர்களும் பங்கேற்றனர்.

விழா த�ொடக்கத்தில் 
தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து, வந்தே 
மாதரம் மற்றும் தேசிய கீதம் 
இசைக்கப்பட்டது.

விழா நடைபெறும் அரங்கை 
சுற்றியுள்ள சாலைகளில் 
ஆயிரக்கணக்கான த.வெ.க. 
த�ொண்டர்கள் திரண்டிருந்தனர். 
ப�ொதுமக்கள் பார்வைக்காக 
பல இடங்களில் மிகப்பெரிய 
எல்இடி திரைகளும் 
அமைக்கப்பட்டி ருந்தன. 
பாதுகாப்பு ஏற்பாடுகளுக்காக 
தமிழக காவல்துறை தீவிர 
நடவடிக்கைகள் எடுத்திருந்தது. 
தமிழக காவல்துறை தலைவர் 

சந்தீப் ராய் ரத்தோர், சென்னை 
காவல் ஆணையர் அபின் 
தினேஷ் ம�ோடக் உள்ளிட்ட 
உயரதிகாரிகள் நேரில் 
கண்காணித்தனர்.
காவல் துறையினர் அணி 
வகுப்பு மரியாதை

தலைமைச் செயலகத்தில் 
முதல்வர் இருக்கையில் 
முதன்முறையாக விஜய் 
அமர்ந்தார்.

தமிழக முதல்வராகப் 
பதவியேற்ற ஜ�ோசப் விஜய், 
முதன்முறையாக முதல்வராக 
தலைமைச் செயலகத்துக்கு 
சென்றார். விஜய் செல்லும் 
வழியில் இருபுறமும் மக்கள் 
ஆரவரமாக மகிழ்ச்சியுடன் 
வரவேற்றனர். 

தலைமைச் செயலகத்தில் 
முதல்வர் விஜய்க்கு உரிய 
வரவேற்பு அளிக்கப்பட்டது. 
தலைமைச் செயலகத்தில் 
காவல் துறையினர் அணி 
வகுப்பு மரியாதை அளித்தனர். 
அதனை முதலமைச்சர் விஜய் 
ஏற்றுக் க�ொண்டார்.

அதைத் த�ொடர்ந்து 
தலைமைச் செயலகத்திற்குள் 
சென்ற முதலமைச்சர் விஜய், 
முதல்வர் இருக்கையிலும் விஜய் 
அமர்ந்தார். 

இருக்கையில் அமர்ந்த 
விஜய் ,  தன்னுடைய 
அலுவல்களைத் த�ொடங்கி 
க�ோப்புகளில் கையெழுத்திட்டார். 
முதலமைச்சர் விஜய்க்கு உயர் 
அதிகாரிகள், துறை சார்ந்த 
அலுவலர்கள் பூங்கொத்து 
க�ொடுத்து வாழ்த்து தெரிவித்தனர். 
இன்று புதிய எம்.எல்.ஏ.க்கள் 
பதவியேற்பு நடைபெற உள்ளது.

தமிழகத்தின் 13வது முதலமைச்சராகதமிழகத்தின் 13வது முதலமைச்சராக  
தவெக தலைவர் விஜய் பதவியேற்றார்தவெக தலைவர் விஜய் பதவியேற்றார்  

m கவர்னர் பதவிப் பிரமாணம் m 9 அமைச்சர்கள் பதவி ஏற்றனர்

இன்றைய 
பஞ்சாங்கம்

திங்கள்கிழமை
(11-05-2026)

பராபவ ஆண்டு,  
சித்திரை-28 

------------------ 
சூரிய உதயம் 5.50

------------------
திதி:   

நவமி காலை 11.08 வரை 
பிறகு தசமி

----------------- 
நட்சத்திரம்: 

சதயம் இரவு 9.28 வரை பிறகு 
பூரட்டாதி

 ----------------
ய�ோகம் : 

 சித்த/ மரண ய�ோகம்
 ----------------

 நல்ல நேரம் 
காலை 6.00 - 7.00. 
மாலை 3.00 - 4.00. 
-----------------

இராகு காலம் 
காலை 7.30-9.00 மணி.
    -----------------

எமகண்டம்  
காலை 10.30 - 12.00 மணி. 

 ----------------- 
குளிகை   

நண்பகல் 1.30 - 3.00 மணி
     -----------------

ஜ�ோதிட நிபுணர்:
இராஜபாளையம் 
இராமமூர்த்தி

செல்: 8189908040

திருமலையில் 
தலைமைத் தேர்தல் 
ஆணையர் ஞானேஷ் 

குமார் வழிபாடு

திருமலை, மே 11: 
 திருமலை திருப்பதியில் 

இந்திய தலைமைத் தேர்தல் 
ஆணையர் ஞானேஷ் குமார் 
குடும்பத்தினருடன் சென்று 
வழிபட்டார்.

இந்திய தலைமைத் தேர்தல் 
ஆணையர் ஞானேஷ் குமார் தனது 
இரண்டாவது நாள் பயணத்தின் 
ஒரு பகுதியாக ஞாயிற்றுக்கிழமை 
திருமலை திருப்பதி க�ோயிலுக்குச்  
சென்றார்.

க�ோயிலில் ஞானேஷ் குமார் 
மற்றும் அவரது மனைவிக்கும் 
பாரம்பரிய முறைப்படி 
வரவேற்பு அளித்த அர்ச்சகர்கள்  
பின்னர் மரியாதையும்  
அளித்தனர்.

தரிசனத்திற்குப் பிறகு, 
ரங்கநாயக மண்டபத்தில் 
திருமலை திருப்பதி தேவஸ்தான 
அதிகாரிகள் தலைமைத் 
தேர்தல் ஆணையருக்கு பட்டு 
வஸ்திரங்களை அணிவித்து 
க�ௌரவித்தனர்.

மேலும், தேவஸ்தான 
அதிகாரிகள் அவருக்கு 
தீர்த்த பிரசாதங்களையும்  
வழங்கினர்.

உலகின் மிகவும் பணக்கார 
இந்து க�ோயிலான திருப்பதி 
ஸ்ரீ வெங்கடேஸ்வரர் க�ோயில், 
ஆந்திரப் பிரதேசத்தின் திருமலை 
மலையில் அமைந்துள்ளது. இது 
திருமலை திருப்பதி தேவஸ்தானம் 
மூலம் நிர்வகிக்கப்படுகிறது.

பெங்களூரு, மே 11:
 பெங்களூரில் நடந்த 

ப�ொதுக் கூட்டத்தில் பங்கேற்ற 
பிரதமர் ம�ோடி பேசியதாவது, 
"எந்தவ�ொரு காங்கிரஸ் அரசும் 
இரண்டாவது முறையாக 
ஆட்சிக்கு வந்ததில்லை. அரசு 
அமைந்த சில மாதங்களிலேயே 
காங்கிரஸ் ஆட்சிக்கு எதிரான 
அலை வீசத் த�ொடங்கும்.

ஏனெனில், அவர்களுக்கு 
துர�ோகம் செய்ய மட்டுமே 
தெரியும். அவர்கள் ப�ொய்யர்கள். 
அவர்களின் வாக்குறுதிகளும் 
ப�ொய்யானவை.  தற்போது 

தமிழ்நாட்டின் நிலையைப் 
பாருங்கள். 25 முதல் 30 
ஆண்டுகளாக திமுகவுடன் 
காங்கிரஸ் நெருங்கிய உறவில் 
இருந்தது. பலமுறை, காங்கிரஸை 
நெருக்கடிகளிலிருந்து திமுக 

காப்பாற்றியிருக்கிறது. 
உண்மையில், 2014 முன்பு 
காங்கிரஸ் ஆட்சியிலிருந்தப�ோது, 
திமுகவால்தான் காங்கிரஸ் 
தப்பித்து வந்தது.

இருப்பினும், காங்கிரஸின் 

முன்னேற்றத்துக்காக த�ொடர்ந்து 
உழைத்து வந்த அதே திமுக, 
தற்போது அரசியல் சூழல் 
மாற்றத்தால் துர�ோகத்துக்கு 
ஆளாகிவிட்டது.

அதிகார வெறிக�ொண்ட 
காங்கிரஸ், கிடைத்த முதல் 
வாய்ப்பிலேயே திமுகவின் 
முதுகில் குத்திவிட்டது. இப்போது, 
தன்னை அரசியல்ரீதியாகத் 
தக்கவைத்துக் க�ொள்ள, 
ஒட்டுண்ணி காங்கிரஸ் 
கட்சிக்கு மற்றொரு கட்சி 
தேவைப்படுகிறது" என்று 
தெரிவித்தார்.

சென்னை, மே 11:
  தமிழகத்தில் சட்டம் 

ஒழுங்கு நிலை குறித்து முதல்வர் 
ஜ�ோசப் விஜய் தலைமையில்  
ஆய்வுக் கூட்டம் நடைபெற்றது.

இதுகுறித்து தமிழக அரசு 
வெளியிட்ட அறிக்கையில், 
‘தமிழக முதல்வர் ஜ�ோசப் 
விஜய் தலைமையில் இன்று 
தலைமைச் செயலகத்தில், 
தமிழ்நாட்டின் சட்டம் ஒழுங்கு 
நிலை குறித்த ஆய்வுக் கூட்டம் 
நடைபெற்றது.

இந்த ஆய்வுக் கூட்டத்தில், 
தமிழ்நாட்டின் தற்போதைய 
சட்டம் ஒழுங்கு நிலை 
குறித்து விரிவாக ஆய்வு 
மேற்கொள்ளப்பட்டத�ோடு, 
பெண்கள் பாதுகாப்பை 
மேம்படுத்துதல், ப�ோதைப் 
ப�ொருட்கள் த�ொடர்பான 
குற்றங்களைத் தடுத்து, 
கடுமையான நடவடிக்கைகள் 
மேற்   க ொ ள் ளு த ல் 

ஆகியவை குறித்தும் ஆய்வு 
மேற்கொள்ளப்பட்டது. 
மேலும், இவை த�ொடர்பாக 
த�ொடர்ச்சியாக விரிவான 
ஆய்வு மேற்கொள்ளப்படும் 
என்று முதல்வர் தெரிவித்தார்.

இக்கூட்டத்தில், தலைமைச் 
செயலாளர் முனைவர் எம். 

சாய்குமார், உள், மதுவிலக்கு 
மற்றும் ஆயத்தீர்வைத் துறை 
கூடுதல் தலைமைச் செயலாளர் 
மணிவாசன், காவல்துறை 
தலைமை இயக்குநர் சந்தீப் 
ராய் ரத்தோர், முதல்வரின் 
கூடுதல் தலைமைச் செயலாளர் 
முனைவர் ப. செந்தில்குமார், 

ப�ொதுத் துறை முதன்மைச் 
செ யலாளர்  ரீட்டா  
ஹரீஷ் தக்கர், முதல்வரின் 
செயலாளர் ஜி. லட்சுமி 
பிரியா காவல்துறை உயர் அலு 
வலர்கள் கலந்து க�ொண்டனர்’ 
எனத் தெரிவிக்கப்பட்டு 
ள்ளது.

திமுகவின் முதுகில் குத்திய காங்கிரஸ்: பிரதமர் ம�ோடி

தமிழக சட்டம் ஒழுங்கு நிலை குறித்து முதல்வர் விஜய் ஆய்வு
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முயற்சி ஒருவனுக்குச் 
செல்வத்தைப் பெருகச் 

செய்யும், முயற்சி 
இல்லாதிருத்தல் 

அவனுக்கு வறுமையைச் 
சேர்த்துவிடும்.

திருக்குறள் குறள்-616
முயற்சி திருவினை ஆக்கும் முயற்றின்மை இன்மை முயற்சி திருவினை ஆக்கும் முயற்றின்மை இன்மை 
புகுத்தி விடும்புகுத்தி விடும்
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திருவ�ோணம் சுவாமி புறப்பாடு 

சென்னைதிங்கட்கிழமை 11-05-2026

உத்திரமேரூர்  சுந்தர வரதராஜ பெருமாள் திவ்ய 
சேவை.

மல்லாங்கிணர்  அருள்மிகு  செங்கமலத்தாயார் சமேத  
சென்னகேசவப்பெருமாள் திருக்கோவில் சித்திரை 
க�ோடை உற்சவம் புஷ்ப அலங்கார சேவை.

 திருவண்ணாமலை மாவட்டம்   கீழ்பென்னாத்தூர் 
அரசினர் மேல்நிலைப்பள்ளியில் பயின்ற மாணவர்கள் (1986 
-1988 )-ஆம் கல்வியாண்டில் 12-ஆம் வகுப்பு கணித பிரிவில் 
பயின்ற   மாணவர்களின் சந்திப்பு மற்றும் ஆல�ோசனை 
கூட்டம் நடைபெற்றது. முன்னாள் மாணவர் வாசுதேவன், 
ஆறுமுகம், கே.என். பாலசுப்பிரமணியன், ஏழுமலை, 
பா.ஹரிநாராயணகுப்தா, க�ோவிந்தன், திருநாராயணன், 
சேகர், கிருஷ்ணன், சங்கர் உள்ளிட்ட முன்னாள் மாணவர்கள் 
அனைவரும் கலந்து க�ொண்டு சந்தித்து கலந்துரையாடி 
மகிழ்ந்தனர். தமிழ்நாடு இ பேப்பர் செய்தியாளர் நிர்மலா 
தர் திருவண்ணாமலை

 திருவண்ணாமலை திருவூடல் தெருவில் ஓயாமடம் 
அருகில் அமைந்திருக்கும் க�ோமுட்டி செட்டியார்களுக்கு  
ச�ொந்தமான ஸ்ரீ வாசவாம்பாள் தர்ம சத்திரத்தில் நீர்மோர் 
வழங்கும் நிகழ்ச்சி நடைபெற்றது. க�ோடை வெயில் தாகம் 
தனிய பக்தர்களுக்கு ப�ொதுமக்களும் 500 நபர்களுக்கு மேல் 
நீர் ம�ோர் வழங்கப்பட்டது. உபயம் :ஆர்ய வைஸ்ய சமாஜம் 
திருவண்ணாமலை. தமிழ்நாடு இ பேப்பர் செய்தியாளர் 
நிர்மலா தர் திருவண்ணாமலை

சித்திரை க�ோடை உற்சவம் 
புஷ்ப அலங்கார சேவை

  சுந்தர வரதராஜ பெருமாள் திவ்ய சேவை

சித்திரை மாதம் தேய்பிறை 
அஷ்டமி வழிபாடு

 நடராஜ பெருமான் சித்திரை திருவ�ோணம் 
நட்சத்திரம், அஷ்டமி கால பைரவர் சிறப்பு வழிபாடு

சித்திரை மாதம் திருவ�ோண நட்சத்திரம் 
நடராஜப் பெருமானுக்கு சிறப்பு வழிபாடு

ப�ொது மக்கள், பக்தர்கள் 
க�ோடை வெயில் தாகம் தனிய 
நீர் ம�ோர் வழங்கும் நிகழ்ச்சி

தேய்பிறை அஷ்டமி 
காலபைரவர் சிறப்பு வழிபாடு

நம் வாசவி அம்மன் 
சிறப்பு அலங்காரத்தில் 

சிறப்பு வழிபாடு

ப்ரஹ்மோத்ஸவ பூர்த்தி

முன்னாள் மாணவர்கள் சந்திப்பு, ஆல�ோசனை கூட்டம்

 திருச்சி, மே 11:
 திருச்சி மாவட்டம் மே 10 முசிறி ஸ்ரீ வாசவி 

கன்யகா பரமேஸ்வரி அம்மன் திருக்கோயிலில் 
நம் வாசவி அம்மனுக்கு  சிறப்பு அபிஷேகங்கள், 
வண்ணமலர் மாலைகளால் அலங்கரித்து, 
வேத மந்திரங்கள் ஒலிக்க, பக்தி பாடல்களை 
பாடி,பிரசாதம், நெய்வேத்தியங்களுடன் 
மகா தீபாராதனையும் நடைபெற்றது. ஆர்ய 
வைஸ்ய ஆண்கள், பெண்கள் அனைவரும் நம் 
வாசவி அம்மனை வேண்டி அருள் பெற்றனர். 
அனைவருக்கும் பிரசாதங்களும் வழங்கப்பட்டது. 
தமிழ்நாடு இ பேப்பர் செய்தியாளர் நிர்மலா 
தர் திருவண்ணாமலை

திருவண்ணாமலை, மே11:
திருவண்ணாமலை 

மாவட்டம் துரிஞ்சாபுரம் 
ஒன்றியம்  வேடந்தவாடி 
ஊராட்சியில் வேதமா எனும் 
நகரில் அமைந்திருக்கும்  
வேதநாயகி அம்மை உடனமர் 
அருள்மிகு வேதநாத ஈஸ்வரர் 
திருக்கோவிலில் தேய்பிறை 
அஷ்டமியை முன்னிட்டு 
ராமன் ஐயர் அவர்களால்  
கால பைரவருக்கு சிறப்பு 
அபிஷேகங்கள், வண்ணமலர் 
மாலை களால் அலங்காரரித்து, 
வடை மாலையுடன், வேத 
மந்திரங்கள் ஒலிக்க, பக்தி 
பாடல்களை பாடி, பிரசாதம், 
நெய்வேத்தியங்களுடன் மகா 
தீபாராதனையும்  நடைபெற்றது. 
ஏராளமான பக்தர்கள் கால 
பைரவரை வேண்டி அருள் 
பெற்றனர். அனைவருக்கும் 
பிரசாதங்களும் வழங்கப்பட்டது. 
தமிழ்நாடு இ பேப்பர் 
செய்தியாளர் நிர்மலா தர் 
திருவண்ணாமலை.

திருவண்ணாமலை, மே11:
திருவண்ணாமலை 

மாவட்டம் கீழ்பென்னாத்தூர் 
அருள்மிகு மீனாட்சி 
உடனமர் சுந்தரேசுவரர் 
திருக்கோவிலில் அமைந்திருக்கும் 
 காலபை     ர வ ரு க் கு 
சித்திரை மாத தேய்பிறை 
அஷ்டமியை முன்னிட்டு சிறப்பு 
அபிஷேகங்கள் பால், தயிர், 
அரிசிமாவு, வில்வப்பொடி, 
அபிஷேகப்பொடி, மஞ்சள், 
சந்தனம், விபூதி, பன்னீர், 
கங்கைநீர், தேன், கரும்பு 
சாறு, புனித கலச நீர் முதலிய 
பதிமூன்று வகை சிறப்பு 
அபிஷேகங்கள், வண்ணமலர் 
மாலைகளால் அலங்காரங்கள், 
எலுமிச்சம்பழம் மாலைகளால் 
அலங்கரித்து, வண்ண 
பூக்களால் அர்ச்சனைகள் 
செய்து,வேத மந்திரங்கள் 
ஒலிக்க, பிரசாதம், நெய் 
வேத்தியங்களுடன் மகா 
தீபாராதனையும் நடைபெற்றது. 

ஏராளமான பக்தர்கள் கால 

பைரவரை வேண்டி அருள் 
பெற்றனர். அனைவருக்கும் 
பிரசாதங்களும் வழங்கப்பட்டது.

தமிழ்நாடு இ பேப்பர் 
செய்தியாளர் நிர்மலா தர் 
திருவண்ணாமலை

கடலூர், மே 11:
கடலூர் மாவட்டம் 

மே 10  மேல் புவனகிரி 
ஈஸ்வரன் க�ோவில் தெருவில் 
எழுந்தருளியிருக்கும் அருள்மிகு 
மீனாட்சி  உடனுறை 
வேதபுரீஸ்வரர் திருக்கோயிலில் 
சித்திரை மாத திருவ�ோண 
நட்சத்திரத்தில் அருள்மிகு 
சிவகாமசுந்தரி சமேத ஆனந்த 
நடராஜமூர்த்திக்கு மகா 
அபிஷேகங்கள், வண்ணமலர் 
மாலைகளால் அலங்கரித்து 
வெட்டிவேர் மாலைகளால் 

அலங்காரத்துடன், வெள்ளி 
கவ ச த்துடன் ,  வே த 
மந்திரங்கள் ஒலிக்க, பிரசாதம், 
நெய்வேத்தியர்களுடன், மகா 
தீபாராதனையும் நடைபெற்றது.

திரளான பக்தர்கள் 
கலந்து க�ொண்டு நடராஜப் 
பெருமானை வேண்டி அருள் 
பெற்றனர். 

அனைவருக்கும் பிரசாதங் 
களும் வழங்கப்பட்டது.
தமிழ்நாடு இ பேப்பர் 
செய்தியாளர் நிர்மலா தர் 
திருவண்ணாமலை

தஞ்சாவூர், மே 11:
 தஞ்சாவூர் மகர்நோம்புச்சாவடி V.P. க�ோவில் 

தெருவில் அமைந்துள்ள தேவி பூதேவி அலமேலு 
மங்கா ஸமேத  ப்ரஸன்ன வேங்கடேஸப் பெருமாளுக்கு 
நேற்று (09.05.2026)  திருவ�ோணத்தை முன்னிட்டு 
காலை  திருமஞ்சனம் கண்டருளால் ,  மாலை 
சுவாமி பிரகார புறப்பாடு சிறப்பாக நடைபெற்றது. 
இதில் திரளான பக்தர்கள் கலந்து க�ொண்டனர். 
நிகழ்ச்சி ஏற்பாடுகளை க�ோவில் நிர்வாக பரம்பரை 
அறங்காவலர் திரு.B .S .  சேஷாத்திரி அவர்கள் 
மற்றும் பஜ்ஜி குடும்பத்தார் செய்து இருந்தனர். 
செய்தி: தேனே T.P.குமரன், மகர்நோம்புச்சாவடி, 
தஞ்சாவூர்

 விழுப்புரம், மே 11:
விழுப்புரம் மாவட்டம் 

மே 10 விக்கிரவாண்டி 
புவனேஸ்வரர் திருக்கோயில் 
சித்திரை திருவ�ோண நட்சத்திரம் 
வருடத்தின் முதல் அபிஷேகத்தை 
முன்னிட்டு  நடராஜர் 
சிவகாமி சுந்தரிக்கு சிறப்பு 
அபிஷேகங்கள், வண்ணமலர் 
மாலைகளால் அலங்காரங்கள், 
வில்வத்தினால், பூக்களால் 

அர்ச்சனை செய்து, வேத 
மந்திரங்கள் ஒலிக்க, பிரசாதம், 
நெய்வேத்தியங்களுடன்,  
மகா  தீபாராதனையும் 
நடைபெற்றது. ஏராளமான 
பக்தர்கள் நடராஜ பெருமானை 
வேண்டி அருள் பெற்றனர்.   
 சித்திரை தேய்பிறை 
அஷ்டமியை முன்னிட்டு 
ஸ்ரீ காலபைரவருக்கு சிறப்பு 
அபிஷேகங்கள், வண்ண மலர் 

மாலைகளால் அலங்கரித்து, வேத 
மந்திரங்கள் ஒலிக்க, பிரசாதம், 
நெய்வேத்தியங்களுடன்,மகா 
தீபாராதனையும்  நடைபெற்றது. 
ஏராளமான பக்தர்கள் ஸ்ரீ கால 
பைரவரை வேண்டி அருள் 
பெற்றனர். அனைவருக்கும் 
பிரசாதங்களும் வழங்கப்பட்டது. 
தமிழ்நாடு இ பேப்பர் 
செய்தியாளர் நிர்மலா தர் 
திருவண்ணாமலை

சேலம் பட்டைக்கோவில் வரதன் சன்னதி 
ப்ரஹ்மோத்ஸவ பூர்த்தி - த்வஜ அவர�ோஹனம் 
கண்டருளி ப்ரஹ்மோத்ஸவம் காண வந்திருந்த ஸர்வ 
தேவதைகளுக்கும், ஜீவாத்மாக்களுக்கும் விடை சாதித்து 
திருவுள்ளம் மகிழ்ந்து த்வஜ படத்துடன் சேவை சாதித்த 
வண்ணம். ஜிதந்தே புண்டரீகாக்ஷ !!

க�ோபத்தை 
கேடயமாக 

பயன்படுத்தலாமே 
தவிர ஆயுதமாக 

பயன்படுத்த கூடாது

ராஜக�ோபாலன்.J 
பெங்களூரு
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சென்னை, மே 11:–
  தமிழக முதல்வராக 

பதவியேற்றுள்ள தவெக 
தலைவர் விஜய், தனது முதல் 
அரசாணையாக 200 யூனிட் இலவச 
மின்சாரம் வழங்கும் க�ோப்பில் 
கையெழுத்திட்டுள்ளார். 

இந்த அறிவிப்பு, தமிழகத்தின் 
ஏழை எளிய குடும்பங்களிடையே 
வரவேற்பைப் பெற்றுள்ள 
அதே வேளையில், அதன் 
நடைமுறை நுணுக்கங்கள் 
குறித்த விவாதங்களையும் 
ஏற்படுத்தியுள்ளது.

இந்தத் திட்டத்தினால் அதிகம் 
பலனடையப் ப�ோவது மாதத்திற்கு 
200 யூனிட்டுகளுக்கும் குறைவாக 
மின்சாரம் பயன்படுத்தும் 
எளிய குடும்பங்கள் தான். 
இதுவரை 100 யூனிட்டுகளுக்கு 
மேல் பயன்படுத்தும் ஒவ்வொரு 
யூனிட்டுக்கும் கட்டணம் செலுத்தி 
வந்தவர்கள், இனி 200 யூனிட் 
வரை பயன்படுத்தினால் ஒரு 
ரூபாய் கூட மின் கட்டணம் 

செலுத்தத் தேவையில்லை.
ஒரு எளிய குடும்பத்தின் 

வீட்டில் இரண்டு மின்விசிறிகள், 
ஒரு த�ொலைக்காட்சிப் பெட்டி 
மற்றும் சில விளக்குகள் மட்டுமே 
பயன்படுத்துபவர்களுக்கு, 
( 2 0 0  யூனிட்களுக்குள் 
பயன்படுத்தினால்) மின்கட்ட 
ணம் பூஜ்ஜியமாக மட்டுமே 
வரும். இன்னொரு புறம், 
முந்தைய நடைமுறையின்படி, 
500 யூனிட்களுக்கு மேல் 
பயன்படுத்தினாலும் 100 
யூனிட் இலவச மின்சாரம் 

என்ற சலுகை அனைவருக்கும் 
கிடைத்துவந்தது. ஆனால் 
தற்போது மின் பயன்பாடு 500 
யூனிட்டைக் கடந்துவிட்டால் 
(உதாரணமாக 505 யூனிட் 
என்று வைத்துக் க�ொண்டால்), 
இந்த 200 யூனிட் இலவசம் 
கிடைக்காது. அதுமட்டுமின்றி, 
பழைய முறையில் கிடைத்து 
வந்த 100 யூனிட் இலவசமும் 
கிடைக்க வாய்ப்பில்லை என்று 
தகவல்கள் தெரிவிக்கின்றன. 
அதாவது, 500 யூனிட்டைக் 
கடப்பவர்கள், பயன்படுத்திய 

ம�ொத்த யூனிட்டுகளுக்கும் 
முழு கட்டணம் செலுத்த 
வேண்டியிருக்கும்.

200 முதல் 500 யூனிட்டுகளுக்குள் 
பயன்படுத்துபவர்களுக்கு, இந்தத் 
திட்டம் பழைய முறையை 
விடக் கூடுதல் லாபத்தைத் 
தரும். 

சிக்கனமாக மின்சாரம் 
பயன்படுத்தும் எளிய 
மக்களுக்கு இந்த திட்டம் 
பலன் தரக்கூடியதாக இருக்கும்.

ஆனால், தற்போது நடுத்தரக் 
குடும்பங்களிலேயே வீட்டுக்கு 
இரண்டு ஏசி இருக்கிறது. 
க�ோடைக்காலங்களில் கடும் 
வெப்பம் காரணமாக இந்த 
இரண்டு ஏசிகளும் த�ொடர்ந்து 
ஓடிக் க�ொண்டிருப்பதை 
தவிர்க்க முடியவில்லை. 

அதே ப�ோல தமிழக வெற்றிக் 
கழகத்தின் தேர்தல் அறிக்கையை 
வெளியிட்ட ப�ோது, ஒவ்வொரு 
குடும்பத்துக்கும் மாதம் 200 
யூனிட் இலவச மின்சாரம் 

என்று விஜய் தெரிவித்தார். 
இதற்கிடையில்,   வெளியிட 

ப்பட்டுள்ள புதிய உத்தரவால் 
ஏற்கனவே நடைமுறையில் 
உள்ள 100 யூனிட் வரை இலவச 
மின்சாரம் வழங்கும் திட்டம் 
த�ொடருமா? என்ற சந்தேகம் 
எழுந்தது. 

இந்நிலையில், தமிழக அரசு 
வெளியிட்டுள்ள அரசாணையில், 
வீட்டு மின் இணைப்பில் 
500 யூனிட்களுக்கு உள்ளே 
பயன்படுத்துவ�ோருக்கு 200 யூனிட் 
மின்சாரம் இலவசமாகவும், 
500 யூனிட்களுக்கு மேல் 
பயன்படுத்துவ�ோருக்கு 100 
யூனிட் மினசாரம் இலவசமாகவும் 
கணக்கிடப்படும் எனவும் 
தெரிவிக்கப்பட்டுள்ளது. 

இதன் மூலம், ஏற்கனவே 
நடைமுறையில் உள்ள 100 
யூனிட் இலவச மின்சார 
திட்டம் த�ொடரும் என 
தெரிவிக்கப்பட்டுள்ளது 
குறிப்பிடத்தக்கது.

200 யூனிட் இலவச மின்சாரம் யாருக்கெல்லாம் பலன்?

94452 65389

மதுரை, மே 11:
 மதுரை ரயில்வே க�ோட்டம், 

2025–26 நிதி யாண்டில் ரூ.1,408.69 
க�ோடி ம�ொத்த வருமானம் ஈட்டி 
புதிய சாதனை படைத்துள்ளது. 
இது கடந் தாண்டு பதிவான 
ரூ.1245 க�ோடியை விட 13 சத வீதம் 
அதிகமாகும். மேலும், தெற்கு 
ரயில்வே நிர்ணயித்திருந்த ரூ.1,340 
க�ோடி வருமான இலக்கை விட 
5 சதவீதம் கூடுதலாக வருமானம் 
கிடைத்துள்ளதாக ரயில்வே 
நிர்வாகம் தெரிவித்துள்ளது.

 மதுரை க�ோட்டத்தில் 
பயணச்சீட்டு விற்பனை மூலம் 
ரூ.886.32 க�ோடி வருமானம் 
கிடைத்துள்ளது. இது 
நிர்ணயிக்கப்பட்ட ரூ.863.90 
க�ோடி இலக்கை விட 3 சதவீதம் 
அதிகம். கடந்த ஆண்டில் 
ம�ொத்தம் 4.89 க�ோடி பயணி 
கள் மதுரை க�ோட்ட ரயில்களை 
பயன்படுத்தியுள்ள னர். இது 
நிர்ணயிக்கப்பட்ட 4.62 க�ோடி 
இலக்கை விட 6 சதவீதம் 
உயர்வாகும்.

சரக்கு ப�ோக்குவரத்து 
மூலம் ரூ.411 க�ோடி வரு 
மானம் கிடைத்துள்ளது. இது 
நிர்ணயிக்கப்பட்ட ரூ.375.05 
க�ோடி இலக்கை விட 10 சதவீதம் 
அதிகம். மேலும், இலக்கான 
3.149 மில்லியன் டன்னைக் 
காட்டிலும் 3.572 மில்லியன் டன் 
சரக்குகள் கையாளப்பட்டுள்ளன. 
முதன்முறையாக தூத்துக்குடி 
மீளவிட்டானில் இருந்து சரக்கு 

ரயில் மூலம் க�ொல்கத்தாவுக்கு 
மஞ்சள் பட்டாணி அனுப்பப்பட்டு, 
அதன் மூலம் ரூ.2.75 க�ோடி 
வருமானம் கிடைத்துள்ளது.

பார்சல், லக்கேஜ், நடைமேடை 
சீட்டு மற்றும் பயணச்சீட்டு 
பரிச�ோதனை ஆகியவற்றின் 
மூலம் ரூ.60.65 க�ோடி வருமானம் 
கிடைத்துள்ளது. 

ப ா ர்சல்    சேவை    
கணினிமயமாக்கப்பட்ட 
பிறகு, இதுவரை இல்லாத 
அளவில் ரூ.10.78 க�ோடி வரு 
மானம் கிடைத்துள்ளதாக 
தெரிவிக்கப்பட்டுள்ளது. 

97 சதவீத ரயில்களில் 
பயணச்சீட்டு பரிச�ோதனை 
மேற்கொள்ளப்பட்டு, சீட்டில்லா 
பயணிகள் மற்றும் விதிமீறல்களில் 
ஈடுபட்டவர்களிடம் இருந்து 
ரூ.12.73 க�ோடி அபராதமாக 
வசூலிக்கப்பட்டுள்ளது.

 உணவகங்கள், வாகன 
நிறுத்துமிடங்கள், ஓய்வறைகள், 
விளம்பரங்கள் மற்றும் கழிவு 
ப�ொருட் கள் விற்பனை  
உள்ளிட்ட பிரிவுகள் மூலம் 
ரூ.50.72 க�ோடி வருமானம் 
கிடைத்துள்ளது. 

உணவக வாடகை வருமானம் – 
ரூ.7.92 க�ோடி; விளம்பர வருமானம் 
– ரூ.8.58 க�ோடி; வாகன நிறுத்துமிட 
வருமானம் – ரூ.7.45 க�ோடி; 
தங்கும் அறை கள் மற்றும் 
காத்திருப்பு அறைகள் – ரூ.1.79 
க�ோடி கிடைத்துள்ளது. 

கழிவு ப�ொருட்கள் விற்பனை 
மூலம் கிடைத்த வருமானம் 
கடந்த ஆண்டைவிட 16  
சதவீதம் உயர்ந்து ரூ.23.60 
க�ோடியாக உயர்ந்துள்ளது என 
மதுரை க�ோட்ட தென்னக 
ரயில்வே நிர்வாகம் தெரி 
வித்துள்ளது.

 மதுரை ரயில்வே க�ோட்ட வருமானம் 
ரூ.1408 க�ோடியாக உயர்வு

ரூ.80 லட்சம் பண ம�ோசடி புகார்  
தவெக எம்எல்ஏ-விடம் ப�ோலீஸ் விசாரணை

திருச்சி, மே 11: 
  கட்டிட விரிவாக்க பணிகளுக்காக ஒப்பந்தகாரருக்கு 

வழங்கிய ரூ.80 லட்சம் ம�ோசடி செய்யப் பட்டதாக திருச்சி 
கே.கே.நகரைச் சேர்ந்த ஒரு தனியார் நிறுவன நிர்வாக 
இயக்குநர் அளித்த புகாரில், குற்றம் சாட்டப்பட்டவர் முசிறி 
த�ொகுதியில் தவெக சார்பில் தேர்ந் தெடுக்கப்பட்ட எம்எல்ஏ 
என்று தெரிய வந்துள்ளது. புகாரளித்த லட்சுமி என்பவர் 
கூறுகையில், “கடந்த 2025 ஆம் ஆண்டு லால்குடியைச் 
சேர்ந்த சிவில் இன்ஜி னியர் விக்னேஷ் மற்றும் அவரது 
மனைவி சிவரஞ்சனி ஆகிய�ோருடன் கட்டிட பணிகளுக்கான 
ஒப்பந் தம் செய்யப்பட்டது. வழங்கப்பட்ட ரூ.80 லட்சத்தை 
பெற்றுக் க�ொண்ட விக்னேஷ், ஒப்பந்தப்படி பணி களை 
முடிக்காமல் பாதியிலேயே கை விட்டு விட்டார். மீத 
முள்ள பணத்தைத் திரும்பக் க�ோரிய ப�ோது மறுக்கப்பட்ட 
தாகவும், தற்போது அவர் எம்எல்ஏ பதவி யில் இருப்பதால் 
நியா யம் கிடைக்குமா என்ற அச்சம் உள்ளதாகவும்” 
தெரிவித்துள்ளார். திருச்சி மாநகர காவல் ஆணையர் 
காமினி இந்த புகாரில் விசாரணை நடத்த உத்தரவிட்ட 
தையடுத்து கே.கே.நகர் ப�ோலீசார் விக்னேஷ் மற்றும் 
அவரது மனைவி மீது தீவிர விசாரணை மேற் க�ொண்டு 
வருகின்ற னர். தமிழகத்தில் தவெக ஆட்சி அமைக்க 
முயற்சி மேற்கொண்டு வரும் நிலையில் அக்கட்சியின் 
எம்எல்ஏ ஒருவர் மீது எழுந்துள்ள ம�ோசடி புகார் அர சியல் 
வட்டாரத்தில் பரவலான விவாதத்தை கிளப்பியுள்ளது.

மேட்டூர் அணைக்கு நீர்வரத்து அதிகரிப்பு
சேலம், மே 11: 

மேட்டூர் அணைக்கு நீர்வரத்து விநாடிக்கு 392 கன 
அடியில் இருந்து 417 கன அடி யாக அதிகரித்துள்ளது. 
மேட்டூர் அணையில் இருந்து குடிநீர் தேவைக்காக 1,000 
கன அடி நீர் வெளி யேற்றப்படுகிறது. நீர்மட்டம் 79.55 அடி 
யாக சரிந்தது. 

குமரி மாவட்டத்தில் கன்னிப்பூ  
நெல் சாகுபடி பணி துவக்கம்

நாகர்கோவில், மே 11: 
குமரி மாவட்டத்தில் கன்னிப்பூ, கும்பப்பூ என நெல் 

சாகுபடி பணி நடந்து வருகிறது. கும்பப்பூ அறுவடை 
பணி கடந்த ஏப்ரல் மாதம் முடிவடைந்தது. தற்போது 
மழையும் இல்லாமலும், அணையில் ப�ோதிய தண்ணீர் 
இல்லாததாலும், ஆற்றுப்பாசனத்தை பயன்படுத்தி 
விளைநிலங்களில் சாகுபடி பணியை விவசாயிகள் 
துவக்கியுள்ளனர். குளத்துப் பாசன வசதி பெரும் 
பகுதியில் சாகுபடி பணி நடந்து வருகிறது. பறக்கை, 
சுசீந்திரம் பகுதியில் உள்ள பெரிய குளங்க ளில் ப�ோதிய 
தண்ணீர் இருப்பதால், ஏப்ரல் 15ம் தேதி நாற்றங்கால் 
தயாரிக்கும் பணியை விவசாயிகள் மேற்கொண்டனர். 
தற்போது நாற்றங்கால் தயாரித்து 24 நாட் கள் ஆவதை 
த�ொடர்ந்து நாற்றங்காலில் இருந்து நாற்றுகளை 
தனியாக எடுத்து நடவு பணியை மேற்கொள்ள 
விவசாயிகள் முடிவு செய்துள்ளனர். ஆற்றுப்பாசன 
வயல்களில் தற்போது நேரடி நெல்வி தைப்பு பணிகளை 
மேற்கொண்டு வருகின்றனர். ஒருசில விவசாயிகள் 
வயல்களை உழுதுப�ோட்டுள்ளனர். மழைய�ோ அல்லது 
அணையிலிருந்து நீர் திறக்கும்போது நாற்றங்கால் 
தயாரிக்க விவசாயிகள் ஆயத்தமாக உள்ளனர்.

தந்தையை இழந்த ச�ோகத்திலும் சாதனை 
பள்ளியிலேயே 2ஆம் இடம் பிடித்த மாணவன்

சிவகங்கை, மே 11: 
சிவகங்கை நகரைச் சேர்ந்த 12ஆம் வகுப்பு மாணவன் 

ஹர்ஷித் ராஜலிங்கம், தந்தையை இழந்த ச�ோகத்திலும் 
பள்ளி அளவில் 2ஆம் இடம் பிடித்துள்ளார். 
ப�ொதுத்தேர்வு எழுதி வீடு திரும்பிய நாளிலேயே அவ 
ரது தந்தை செந்தில் திடீர் மாரடைப்பால் உயிரிழந்த 
சம்பவம் பெரும் ச�ோகத்தை ஏற்படுத்தியது. அந்த 
துய ரத்தையும் தாண்டி தற்போது வெளியான பிளஸ்2 
ப�ொதுத் தேர்வு முடிவில் ஹர்ஷித் ராஜலிங்கம் 600க்கு 
582 மதிப்பெண்கள் பெற்று பள்ளியில் இரண்டாம் 
இடம் பிடித்துள்ளார். “மென்பொருள் துறையில் பெரிய 
அளவில் சாதிக்க வேண்டும் என்பதே என் தந்தையின் 
ஆசை. அந்த ஆசை யை நிறைவேற்ற நான் த�ொடர்ந்து 
முயற்சி செய்வேன்” என்று மாணவன் தெரிவித்துள்ளார். 
ச�ோகத்தை சாதனையாக மாற்றிய ஹர்ஷித் ராஜ 
லிங்கத்தின் மனவலிமைக்கு சமூக வலைதளங்களில் 
பாராட்டுகள் குவிந்து வருகின்றன.

திருச்சி, மே 11:
  திருச்சி - திருப்பதி இடையே 

பகல் நேர ரயில் சேவைக்கு 
ஒன்றிய ரயில்வே அமைச்சகம் 
ஒப்பு தல் அளித்துள்ளதை திருச்சி 
நாடாளுமன்ற உறுப்பினர் துரை 
வைக�ோ வரவேற்று உள்ளார்.

குண்டூர்-திருப்பதி இடையே 
இயங்கும் பகல் நேர ரயில் சேவை 
இனி திருச்சிராப்பள்ளி வரை 
நீட்டிக்கப்படும். திருச்சி - குண்டூர் 
- திருப்பதி வழித்தடத்தில் இந்த 
ரயில் இயக்கப்படும்.

திருப்பதி செல்லும் பக்தர்கள், 

மாண வர்கள், வியாபாரிகள் 
மற்றும் ப�ொதுமக்கள் பெரிதும் 
பயன்பெறுவார்கள் என்று அவர் 
தெரிவித்தார். ரயில்வே அமைச்சர் 
அஸ்வினி வைஷ்ணவை நேரில் 
சந்தித்ததுடன் 2025 மார்ச் மற்றும் 

டிசம்பரிலும், 2026 பிப்ரவரி 
மற்றும் மார்ச் மாதங்களிலும் 
த�ொடர்ந்து கடி தங்கள் மூலம் 
வலியுறுத்தியதன் விளைவாகவே 
இந்த ஒப்புதல் கிடைத்துள்ளதாக 
அவர் தெரிவித்தார்.

இராமநாதபுரம் மாவட்டத்தில் 96.70 
சதவீதம் பேர் தேர்ச்சி  மாணவிகள் 

திருச்சி-திருப்பதி பகல்நேர ரயில்:  
துரை வைக�ோ எம்.பி., வரவேற்பு

இராமநாதபுரம், மே 11: 
  பனிரெண்டாம் வகுப்பு அரசு ப�ொதுத்தேர்வில் இராம 

நாதபுரம் மாவட்டத்தில் 6709 மாணவர்களும், 7323 மாணவி 
களும் என ம�ொத்தம் 14,032 மாணவ, மாணவிகள் தேர்வு 
எழுதியுள்ளார்கள். மே 8 அன்று வெளியிடப்பட்ட தேர்வு 
முடிவின்படி 6369 மாணவர்கள் தேர்ச்சி பெற்று 94.93 சத வீதம் 
தேர்ச்சி அடைந்துள்ளனர். 7200 மாணவிகள் தேர்ச்சி பெற்று 
98.32 சதவீதம் தேர்ச்சி அடைந்துள்ளனர். ஆக ம�ொத்தம் 
மாவட்ட அளவில் 96.70 சதவீதம் பேர் தேர்ச்சி பெற்றுள்ளனர். 
மாவட்டத்தில் 71 அரசு மேல்நிலைப் பள்ளிகளில் 17 பள்ளிகள் 
100 சதவீதம் தேர்ச்சி அடைந்துள்ளன. அரசு உதவிபெறும் 36 
மேல்நிலைப் பள்ளிகளில் 7 பள்ளிகள் 100 சதவீதம் தேர்ச்சி 
பெற்றுள்ளன. 54 மெட்ரிக் மேல்நிலைப் பள்ளிகளில் 35 பள்ளிகள் 
100 சதவீதம் தேர்ச்சி பெற்றுள் ளன என்று வெளியிடப்பட்டுள்ள 
செய்திக்குறிப்பில் தெரி விக்கப்பட்டுள்ளது.

தேசிய விருதுக்கு விண்ணப்பம் 
வரவேற்கப்படுகிறது

இராமநாதபுரம், மே 11: 
இராமநாதபுரம் மாவட்டத்தில் பேரிடர் மேலாண்மை 

சம்பந்தமாக பேரிடர் நடவடிக்கைகளில் தனிநபர்கள் 
மற் றும் நிறுவனங்களின் பேரிடர் தடுப்பு, தணிப்பு, எதிர் 
ந�ோக்கு நிலை, நிவாரணம், ஆராய்ச்சி, புதுமை மற்றும் 
திறன் வளர்த்தல் ப�ோன்ற வகைகளில் சிறப்பான பணிகள் 
ஆற்றியதை அங்கீகரிக்கும் வகையில் இந்திய அரசு தேசிய 
பேரிடர் மேலாண்மை ஆணையம் மூலம் “சுபாஷ் சந்திர 
ப�ோஸ் ஆப்தா பிரபந்தன் புரஸ்கார்” என்ற வரு டாந்திர 
தேசிய விருது வழங்க உத்தேசிக்கப்பட்டுள்ளது. 

எனவே மாவட்டத்தில் பேரிடர் மேலாண்மை இனங்க 
ளில் சிறப்புற செயலாற்றிய நபர்கள் மற்றும் நிறுவனங்கள் 
RAMANATHAPURAM.NIC.IN என்ற இணையத்தில் 
தங்கள் விண்ணப்பங்களை உரிய ஆதார ஆவணங்களுடன் 
பதிவு செய்யலாம். மேலும் இணையதள விண்ணப்பத்தினை 
பூர்த்தி செய்யும் செயல்முறைகள் விபரத்தினை இணைய 
தளத்தின் வாயிலாக அறிந்து க�ொள்ளலாம். 

விருதிற்கு தகுதிவாய்ந்த நபர்கள் மேற்கண்ட 
இணையவழி சேவை யினை பயன்படுத்தி தங்கள் 
விண்ணப்பங்களை பதி வேற்றம் செய்து பயன்பெறுமாறு 
மாவட்ட ஆட்சித்தலை வர் சிம்ரன்ஜீத் சிங் கால�ோன் 
செய்திக்குறிப்பில் தெரி வித்துள்ளார்.

ப�ொது மக்களுக்கு  
இலவச மருத்துவ முகாம்

ஒட்டன்சத்திரம், மே 11: 
ஒட்டன்சத்திரத்தில் உலக செஞ்சிலுவை தினத்தை 

முன்னிட்டு ப�ொது மக்களுக்கான இலவச சர்க்கரை ந�ோய், 
ரத்த க�ொதிப்பு ந�ோய் கண்டுபிடிப்பு மற்றும் ஆல�ோ சனை 
மருத்துவ முகாம் நடைபெற்றது. முகாமிற்கு திண்டுக்கல் 
மாவட்ட இந்திய ரெட் கிராஸ் ச�ொசைட்டி செயற்குழு 
உறுப்பினர் ஹெரால்டு ஜாக்சன் தலைமை ஏற்று பேசினார். 
ஆயுட்கால உறுப்பினர் வேலுச்சாமி, ஒட்டன்சத்திரம் 
அண்ணா சுமை தூக்கு வ�ோர் சங்கத் தலைவர் சுப்பிரமணி 
ஆகிய�ோர் முன்னிலை வகித்தனர். ஒட்டன்சத்திரம் வட்ட 
அரசு மருத்துவமனை முன்னாள் தலைமை மருத்துவர் 
டாக்டர் ஆசைத்தம்பி கலந்து க�ொண்டு மருத்துவ சிகிச்சை 
மற்றும் ஆல�ோசனை வழங்கி னார். இந்த முகாமில் 
100க்கும் மேற்பட்டவர்களுக்கு ரத்தத் தில் சர்க்கரை அளவு 
பரிச�ோதிக்கப்பட்டது. முகாம் ஏற்பாடுகளை தி வாரியர் 
டிரஸ்ட் நிர்வாகி கள் செய்திருந்தனர்.

உடல்நல பாதிப்பால் பெண் தற்கொலை
திருவில்லிபுத்தூர், மே 11: 

திருவில்லிபுத்தூர் நகர காவல் நிலைய எல்லைக்கு 
உட்பட்ட க�ோட்டைப்பட்டி பகுதியில், உடல்நல 
பாதிப்பால் மனமுடைந்த பெண் ஒருவர் தற்கொலை 
செய்து க�ொண்ட சம்பவம் ச�ோகத்தை ஏற்படுத்தியுள்ளது. 
க�ோட்டைப்பட்டியைச் சேர்ந்த மல்லிகா (58), சில 
மாதங்களுக்கு முன்பு வீட்டின் மாடியில் இருந்து தவறி 
விழுந்து காயமடைந்தார். இதையடுத்து சிகிச்சை பெற்று 
வந்த அவர், பின்னர் வீட்டில் படுக்கையிலேயே இருந்து 
வந்ததாக கூறப்படுகிறது. இந்நிலையில், வியாழக்கிழமை 
வீட்டில் தனியாக இருந்த ப�ோது, துணியால் கழுத்தை இறுக்கி 
தற்கொலை செய்து க�ொண்டதாக தெரிவிக்கப்படுகிறது. 
தகவல் அறிந்து சம்பவ இடத்திற்கு வந்த திருவில்லி 
புத்தூர் நகர காவல்துறையினர், மல்லிகாவின் உடலை 
மீட்டு விசாரணை மேற்கொண்டு வருகின்றனர்.

சென்னை, மே 11–:
 இந்திய வனப்பணி 

(ஐஎஃப்எஸ்) தேர்வின் இறுதி 
முடிவு வெளியிடப்பட்டுள்ளது.

இந்திய அளவில் 148 பேர் 
தேர்ச்சி பெற்றுள்ள நிலையில், 
தமிழகத்தில் இருந்து 17 பேர் 
வெற்றி பெற்றுள்ளனர்.

சென்னை மாம்பலத்தைச் 
சேர்ந்த ரவி லட்சுமிப்பிரியா 
அகில இந்திய அளவில் 9 ஆவது 
இடத்தைப் பிடித்து தமிழகத்தில் 
முதலிடம் பெற்றுள்ளார்.

ஒன்றிய அரசுப் பணியாளர் 
தேர்வாணையம் 2025 ஆம் 
ஆண்டுக்கான 150 பதவிகளை 
நிரப்ப நேர்முகத் தேர்வு 
நடத்தியது.

நவம்பர் 2025-இல் நடந்த 
மெயின் தேர்வு முடிவுகளை 

அடுத்து, ஏப்ரல் 6 முதல் 15 வரை 
நேர்காணல் நடைபெற்றது.

நேர்முகத் தேர்வு முடிந்த 
மறுநாள் இரவு யுபிஎஸ்சி 
இணையதளத்தில் இறுதி 
முடிவு வெளியிடப்பட்டது.

அகில இந்திய அளவில் 
சித்தார்த் மூன்றாவது 

இடத்தையும், ஆஞ்சல் சர்மா 
ஐந்தாவது இடத்தையும், அனூப் 
ரெட்டி ஆறாவது இடத்தையும், 
சங்கல்ப் தீட்சித் எட்டாவது 
இடத்தையும், அஷ்வனி குமார் 
ராய் பத்தாவது இடத்தையும் 
பிடித்துள்ளனர்.

சங்கர் ஐஏஎஸ் அகாடமி 
நிர்வாக இயக்குநர் வைஷ்ணவி 
சங்கர் கூறுகையில், “தேர்ச்சி 
பெற்ற 148 பேரில் 84 பேர் 
தங்கள் அகாடமி மாணவர்கள்.

தமிழகத்தில் வெற்றி பெற்ற 
17 பேரில் 14 பேர் தங்கள் 
மையத்தில் படித்தவர்கள்.

முதல் 10 இடங்களில் 
6  இ டங்களை     
அகாடமி மாணவர்கள் 
கைப்பற்றியுள்ளனர்” என்று 
தெரிவித்தார்.

ஐஎப்எஸ் தேர்வில் தமிழகத்தில்  
சென்னை மாணவி முதலிடம்



4 சென்னைதிங்கள்கிழமை 11-05-2026

திருப்பதி ஏழுமலையானை தரிசிக்க 
குடும்பத்துடன் வருபவர்களுக்கு 
மட்டுமே அறைகள் ஒதுக்கீடு - 
தேவஸ்தானம் தகவல்

திருப்பதி,  மே 11: 
 திருப்பதி  தேவஸ்தானம் 

வெளியிட்டுள்ள செய்திக்குறிப்பில் 
கூறியிருப்பதாவது:-

திருப்பதி ஏழுமலையானை தரிசிக்க 
வரும் பல்லாயிரக்கணக்கான பக்தர்களின் 
வசதியை உறுதி செய்யும் வகையில், 
குறிப்பாக தற்போது நடந்து வரும் க�ோடை 
விடுமுறையில் தங்கும் வசதி, ஓய்வு 
அறைகள், உடைமைகள் வைப்பறை 
சேவைகள், குளியல் அறை வசதிகள் 
மற்றும் பிற அடிப்படை வசதிகள் என 
பரந்த அளவிலான ஏற்பாடுகளை திருப்பதி 
தேவஸ்தானம் செய்துள்ளது.

திருமலையில் ம�ொத்தம் 7,800 தங்கும் 
அறைகளே தற்போது பயன்பாட்டில் 
உள்ளன. பக்தர்கள் தங்கி ஓய்வெடுக்க 
இட பற்றாக்குறை உள்ளது. அதன் 
விளைவாக, தங்கள் குடும்பத்துடன் வரும் 
பக்தர்களுக்கு மட்டுமே அறை ஒதுக்கீட்டில் 
முன்னுரிமை அளிக்கப்படுகிறது. தனி 
நபருக்கோ அல்லது திருமணம் ஆகாத 
ஜ�ோடிகளுக்கோ அறைகள் வழங்கப்பட 
மாட்டாது.

தங்கும் அறைகளை பெற இயலாத 
பக்தர்களின் நலன் கருதி, திருமலையில் 
5 பிரத்யேக பக்தர்களுக்கான வசதி 
வளாகங்களை (அமைனிட்டி காம்ப்ளக்ஸ்) 
தேவஸ்தானம் அமைத்துள்ளது. இந்த 
மையங்களில், பக்தர்கள் தங்கள் ஆதார் 
அட்டை, த�ொலைப்பேசி எண்ணை பதிவு 
செய்து, இலவச உடைமைகள் வைப்பறை 
வசதி மற்றும் பிற அடிப்படை வசதிகளை 
பெற்றுக்கொள்ளலாம்.

இவ்வாறு அதில் கூறப்பட்டுள்ளது.

பிரதமர் ம�ோடிக்கு 
தமிழக முதல் அமைச்சர் 
விஜய் நன்றி

 சென்னை, மே 11:
முதல்-அமைச்சர் விஜய்க்கு, 

பிரதமர் நரேந்திரம�ோடி வாழ்த்து 
தெரிவித்து இருந்தார். இது த�ொடர்பாக 
சமூக வலைத்தளத்தில் பிரதமர் ம�ோடி 
வெளியிட்டுள்ள வாழ்த்து செய்தியில் 
கூறியிருப்பதாவது:-”தமிழ்நாடு முதல்-
அமைச்சராகப் பதவியேற்றுள்ள சி. 
ஜ�ோசப் விஜய்க்கு வாழ்த்துகள். அவரது 
பதவிக்காலம் சிறப்பானதாக அமைய 
நல்வாழ்த்துகள். மக்களின் வாழ்க்கையை 
மேம்படுத்த மத்திய அரசு, தமிழ்நாடு 
அரசுடன் இணைந்து த�ொடர்ந்து 
பணியாற்றும்.” என்று கூறியிருந்தார்.

பிரதமர் ம�ோடியின் இந்த வாழ்த்துக்கு 
தமிழக முதல் அமைச்சர் விஜய்யும் 
நன்றி தெரிவித்துள்ளார். விஜய் தனது 
எக்ஸ் தளத்தில் பதிவிட்டுள்ளதாவது: 
-  ந ா ன்  மு தலமை    ச ்ச ர ாக  
ப�ொறுப்பேற்றதைய�ொட்டி பிரதமர் ம�ோடி 
தெரிவித்த அன்பான வாழ்த்துகளுக்கு 
எனது மனமார்ந்த நன்றியைத் 
தெரிவித்துக்கொள்கிறேன். தமிழக 
மக்களின் நலனும் முன்னேற்றமுமே 
எங்களின் ஒரே குறிக்கோள். தமிழ்நாட்டின் 
த�ொடர்ச்சியான வளர்ச்சிக்காக 
மத்திய அரசின் முழுமையான 
ஆதரவும் ஒத்துழைப்பும் கிடைக்கும் 
என எதிர்நோக்குகிற�ோம்” என்று 
பதிவிட்டுள்ளார்.

ரங்கம், மே 11: 
 108 வைணவ தலங்களில் 

முதன்மையானதும், பூல�ோக 
வைகுண்டம் என்று 
ப�ோற்றப்படுவதுமான ஸ்ரீரங்கம் 
ரெங்கநாதர் க�ோவிலில் 
சித்திரை தேர் திருவிழா 
விமரிசையாக நடைபெற்றது. 
விழாவைய�ொட்டி தினமும் 
வாகன சேவை, சிறப்பு பூஜை 
நடைபெறுகிறது. காலையிலும், 
மாலையிலும் பல்வேறு 
வாகனங்களில் நம்பெருமாள் 
எழுந்தருளி வீதி உலா வந்து 
அருள்பாலிக்கிறார்.

அவ்வகையில் விழாவின் 
நான்காம் நாளான நேற்று 
காலையில் இரட்டை பிரபை 
வாகன சேவை நடைபெற்றது. 
மாலையில் கருட வாகன 
சேவை நடைபெற்றது. 
அலங்கரிக்கப்பட்ட தங்க கருட 
வாகனத்தில் நம்பெருமாள் 
எழுந்தருளி சித்திரை வீதிகளில் 
வலம் வந்து பக்தர்களுக்கு 
அருள்பாலித்தார்.

ஐந்தாம் நாளான இன்று 
காலையில் சேஷ வாகன 
சேவை நடைபெற்றது. 
இதற்காக ஸ்ரீநம்பெருமாள் 
இன்று அதிகாலை 
கண்ணாடி அறையில் 
இருந்து புறப்பட்டு வாகன 
மண்டபத்தை அடைந்தார். 
வாகன மண்டபத்தில் 
இருந்து சேஷ வாகனத்தில் 
எழுந்தருளிய நம்பெருமாள், 

சித்திரை வீதிகளில் வலம் 
வந்து பக்தர்களுக்கு  
அருள்பாலித்தார். அங்கிருந்து 
பல்லக்கில் புறப்பட்ட 
நம்பெருமாள், வழிநடை 
உபயங்கள் கண்டருளி 
பட்டுநூல்காரர் ஆஸ்தான 
மண்டபத்தை அடைந்தார்.

ஆஸ்தான மண்டபத்தில் 
இருந்து மாலை 6.00 மணிக்கு 
அனுமந்த வாகனத்தில் 

புறப்படும் ஸ்ரீநம்பெருமாள், 
சித்திரை வீதிகள் வழியாக 
வலம் வந்து பக்தர்களுக்கு 
அருள்பாலிக்க உள்ளார். 
இரவில் வாகன மண்டபத்திற்கு 
சென்று, பின்னர் அங்கிருந்து 
புறப்பட்டு கண்ணாடி அறையை 
சென்றடைகிறார். வாகன 
சேவையை முன்னிட்டு 
விஸ்வரூப சேவை ரத்து 
செய்யப்பட்டது. 

வறுமை, ந�ோய், அறியாமை மூன்றும்  
முற்றிலும் நீங்கும்  

ப�ோர் என்னும் ப�ொல்லா அரக்கனை  
பூமியில் இல்லாமல்  
ஆக்கினால்...!

த�ொடர்புக்கு: 9791667528

 க�ோடையை சமாளிக்க 
உதவும் பழங்கள்!

க�ோடைக்காலத்தில் கடும் வெப்பம் காரணமாக நமது 
உடல் நீர்ச்சத்து குறைந்து, உடல் ஆற்றலை இழக்கிறது. 
அதனை ஈடு செய்ய சில ஆற்றல் மிக்க பழங்கள் துணை 
நிற்கிறது என்கிறார்கள். க�ோடைகாலத்தில் அவ்வப்போது 
இம்மாதிரியான பழங்களை எடுத்து க�ொள்வது அவசியம் 
அவற்றில் சில பழங்கள்.

ஆப்பிள்: இதிலுள்ள நீர்ம நார்ச்சத்தும், ந�ோய் 
எதிர்ப்பாற்றலை அதிகரிக்கும் வைட்டமின் சி யும் இதை 
சாப்பிட்ட உடனேயே உடலுக்கு ஒரு தெம்பை தருகிறது. 
மேலும் ஒரு ஆப்பிளில் ஒரு நாளைக்கு தேவையான 14 
சதவீத அத்தியாவசியமான ஊட்டச்சத்துக்களும் உள்ளது.

 ஆரஞ்சு: இதிலுள்ள வைட்டமின் சி யும், கால்சியம், 
ப�ொட்டாசியம் மற்றும் பெப்டின் சத்தும் க�ோடைகாலத்தில் 
சிறுநீரகங்களை பாதுகாத்து சிறுநீரக க�ோளாறுகள் வராமல் 
பார்த்துக்கொள்கின்றன.

 திராட்சை: இதிலுள்ள வைட்டமின் சி யும்,  கே யும் 
மற்றும்  குறைந்த க�ொழுப்பும், ச�ோடியமும் க�ோடைக்கால 
தலைவலி மற்றும் செரிமான பிரச்சனைகளை தடுப்பதுடன், 
வெயிலின் தாக்கத்திலிருந்து த�ோலையும் பாதுகாக்கிறது.

 க�ொய்யா:  இதிலுள்ள வைட்டமின் ஏயும், 
ப�ோலேட்,ப�ொட்டாசியம், காப்பர் மற்றும் மெக்னீசியம் 
சத்தும், நீர்த்த நார்ச்சத்தும் க�ோடையி்ல் ஹார்மோன் 
பிரச்சனைகள் எதுவும் வராமல் தடுப்பதுடன், சர்க்கரை 
ந�ோயாளிகளின் நலனையும் பாதுகாக்கிறது. கர்ப்பினிகளின் 
நலன் காப்பதுடன் க�ோடைக்காலத்தில் மூளை சூடு 
அடைவதையும் தடுக்கிறது.

  தர்ப்பூசணி:  இதிலுள்ள அதிகப்படியான ப�ொட்டாசியம், 
வைட்டமின் ஏ மற்றும் சி சத்துக்கள் க�ோடைகாலத்தில் 
எழும் உடல் தசை மற்றும் நரம்பு க�ோளாறுகளை சரி 
செய்வதுடன் செல் அழிவிலிருந்தும் பாதுகாக்கிறது. 
உடலின் நச்சுக்களையும் வெளியேற்றுகிறது.

 முலாம்பழம்: இவற்றிலுள்ள சில ஆற்றல் மிக்க 
சத்துக்கள் க�ோடை வெப்பத்தால் ஏற்படும் ஹார்மோன் 
மாற்றங்களை தவிர்த்து உடலை நீர�ோற்றமாக வைக்கவும் 
உதவுகிறது.

  எலுமிச்சை பழம்: 
க�ோடை வெப்பம் த�ொடர்பான அச�ௌகரியங்களை 

ப�ோக்கி உடலை குளிர்ச்சிப்படுத்தும் ஆற்றலுடையது. 
ப�ொதுவாக க�ோடைக்காலத்தில் செரிமானப் பிரச்ளைகள் 
அதிகம் ஏற்படும் இதனை தவிர்க்க எலுமிச்சை சாறு 
உணவுக்கு முன் பருகுவது நல்ல பலனை தரும். ஒரு 
நாளைக்கு இரணடு கிளாஸ் எலுமிச்சை சாறு பருகலாம்.

ரயில் பயணம் என்றாலே நம் 
நினைவுக்கு வருவது அந்த “தடக் 
தடக்” சத்தமும், ஜன்னல் வழியாக 
வரும் புகையும்தான். ஆனால், 
சக்கரங்களே இல்லாமல், 
தண்டவாளத்தைத் த�ொடாமல், 
காற்றில் மிதந்தபடியே ஒரு ரயில் 
சென்றால் எப்படி இருக்கும்? 
ஹாலிவுட் படங்களில் வரும் 
கிராபிக்ஸ் காட்சி ப�ோலத் 
த�ோன்றுகிறதா? ஆனால், இது 
நிஜம். ‘மேக்லெவ்’ (MAGLEV) 
என்று அழைக்கப்படும் இந்த 
ரயில்கள், ப�ோக்குவரத்துத் 
துறையில் ஒரு மிகப்பெரிய 
பு ர ட் சி யையே     ச ெ ய் து 
வருகின்றன. 

காற்றில் மிதப்பது எப்படி?
வழக்கமாக நாம் செல்லும் 

ரயில்கள் இன்ஜினின் சக்தியால், 
சக  ்க ர ங ்களைச்   சு ழ ற் றி 
தண்டவாளத்தில் ஓடுகின்றன. 
ஆனால், மேக்லெவ் ரயிலின் 

த�ொழில்நுட்பமே வேறு. நாம் 
சிறுவயதில் காந்தங்களை 
வைத்து விளையாடியிருப்போம். 
ஒத்த துருவங்கள் ஒன்றை 
ஒன்று விலக்கும், எதிரெதிர் 
துருவங்கள் ஈர்க்கும். இந்த 
எ ளி மை  ய ா ன  வி தி யை  
த்தான் இங்கே பயன்படுத்து 
கிறார்கள்.

ர யி லி ன்  அ டி யி ல் 
இருக்கும் மிக வலிமையான 
காந்தங்கள், தண்டவாளத்தில் 
இருக்கும் காந்தப்புலத்தால் 
எதிர்க்கப்படுகின்றன. இந்த 
‘விலக்கு விசை’ காரணமாக 
ர யில்  தண்டவ ாளத்   தில் 
இருந்து சில அங்குலங்கள் 
மேலே எழும்பி அந்தரத்தில் 
நிற்கிறது. பின்னர், ‘ஈர்ப்பு 
விசை’யைப் பயன்படுத்தி ரயில் 
முன்னோக்கித் தள்ளப்படுகிறது. 
தரைக்கும் ரயிலுக்கும் இடையே 
எந்தவிதமான உராய்வும் 

இல்லாததால், இது காற்றில் 
வழுக்கிக்கொண்டு செல்கிறது 
என்று ச�ொல்லலாம்.

 வேகத்தில் ஒரு அசுரன்!
உராய்வு விசை இல்லாத 

கா  ரணத்தால் ,  குறைந்த 
எரிப�ொருளில் அசுர வேகத்தை 
இந்த ரயில்களால் எட்ட முடிகிறது. 
ஜப்பானில் பரிச�ோதிக்கப்பட்ட 

‘L0 சீரிஸ்’ ரயில் மணிக்கு 603 
கில�ோமீட்டர் வேகத்தில் சென்று 
உலகையே மிரள வைத்தது. 

தற்போது சீனாவில் மக்கள் 
பயன்பா  ட்டில் இருக்கும் 
ஷாங்காய் ரயில், மணிக்கு 
430 கி.மீ வேகத்தில் சர்வ 
சாதாரணாகச் செல்கிறது. இது 
கிட்டத்தட்ட ஒரு விமானத்தின் 
வேகத்திற்கு இணையானது.

சி ற ப ்ப ம்சங   ்க ளு ம் 
சவால்களும்!

இந்த ரயிலில் பயணம் 
செய்தால், ஒரு ச�ொட்டு அதிர்வு 
கூட இருக்காது. சத்தம் அறவே 
இருக்காது. டீசல், நிலக்கரி 
தேவைப்படாததால் புகையும் 
வராது; சுற்றுச்சூழலுக்கு மிகவும் 
நல்லது. 

மேலும், இந்த ரயிலின் 
வடிவமைப்பு தண்டவாளத்தை 
இறுக்கமாகப் பற்றிக்கொண்டு 
செல்வது ப�ோல இருப்பதால், 
தடம் புரளும் விபத்துகளுக்கு 
வாய்ப்பே இல்லை.

 ஆனால் ,  இவ்வளவு 
நன்மைகள் இருந்தும் இதை 
ஏன் எல்லா  ந ாடுகளும் 
ப ய ன ்ப டு த ்த வி ல்லை  ? 
காரணம், ‘பணம்’. சாதாரண 
ரயில் தண்டவாளங்களில் 
இதை  ஓ ட்ட   முடிய ாது . 
இதற்குத் தனித்துவமான 

காந்தப் பாதைகளை அமைக்க 
வேண்டும். இதற்கு ஆகும் 
செலவு மிக மிக அதிகம்.

செலவு அதிகமானாலும், 
எதிர்காலம் இதை ந�ோக்கித்தான் 
நகர்கிறது. 

எலான் மஸ்க் ப�ோன்றவர்கள் 
பே  சு ம்  ‘ ஹைப ்ப ர்லூப் ’ 
(HYPERLOOP) திட்டத்திற்கு 
இ ந்த   மேக்லெவ்     
த�ொழில்நுட்பம்தான் அடிப்படை. 
காற்று இல்லாத வெற்றிடக் 
குழாய்க்குள் இந்த ரயிலைச் 
செலுத்தினால், ஒலியை விட 
வேகமாக (1000 கி.மீ) செல்ல 
முடியும் என்கிறார்கள். 

இன்று கனவாகத் தெரியும் 
பல விஷயங்கள் நாளை 
நிஜமாகலாம்.

 சென்னை டூ பெங்களூரு 
பயணத்தை 30 நிமிடங்களில் 
முடிக்கும் கால ம் வெகு 
த�ொலைவில் இல்லை.

சக்கரமே இல்லாத ரயில்... 600 கி.மீ வேகத்தில் பறக்கும் அதிசயம்!

ஸ்ரீரங்கம் சித்திரை தேர் திருவிழா 5-ம் நாள்... சேஷ வாகனத்தில் எழுந்தருளிய நம்பெருமாள்

நலம் தரும் மருத்துவம்

பரமத்திவேலூர், மே 11:
 சித்திரை மாத தேய்பிறை 

அஷ்டமியை முன்னிட்டு கால 
பைரவருக்கு சிறப்பு பூஜைகள் 
செய்யப்பட்டன. நாமக்கல் 
மாவட்டம் பரமத்திவேலூர் 
தாலுகா க�ோப்பணம்பாளையம் 
பரமேஸ்வரர் ஆலயத்தில் உள்ள 
கால பைரவருக்கு பால், தயிர், 
இளநீர், பன்னீர், சந்தனம், விபூதி 
,மஞ்சள், திருமஞ்சனம், தேன், 
பஞ்சாமிர்தம் உள்ளிட்ட 18 
வகையான திரவியங்களால் 
அபிஷேகம் செய்யப்பட்டது. 
அதனை த�ொடர்ந்து பூக்களால் 
அலங்காரம் செய்யப்பட்டு 
தீபாராதனை நடைபெற்றது.

இதில் சுற்றுவட்டார 
பகுதிகளை சேர்ந்த ஏராளமான 
பக்தர்கள் கலந்து க�ொண்டு 
காலபைரவர், பரமேஸ்வரர், 
மாசாணி அம்மன், அரசாயி 

அம்மன், அங்காள பரமேஸ்வரி 
அம்மன் மற்றும் பரிவார 
தெய்வங்களை தரிசனம் 
செய்தனர். பூஜையில் பங்கேற்ற 
பக்தர்களுக்கு பிரசாதம் 
வழங்கப்பட்டது.

அதேப�ோல் பரமத்தி 
வேலூர்- ம�ோகனூர் சாலையில் 
எல்லை மேட்டில் உள்ள 
இரட்டை ஈஸ்வரர் ஆலயத்தில் 

உள்ள ஸ்வர்ண ஆகர்சன 
பைரவர், நன்செய் இடையாரில் 
உள்ள திருவேலீஸ்வரர் க�ோவில் 
, பிலிக்கல்பாளையம் அருகே 
கரட்டூரில் உள்ள விஜயகிரி 
பழனி ஆண்டவர் க�ோவில், 
ஜேடர்பாளையம் ஈஸ்வரன் 
க�ோவில், வடகரையாத்தூர் 
ஈஸ்வரன் க�ோவில், 
பாண்டமங்கலம் புதிய காசி 

விஸ்வநாதர் ஆலயம்,
மாவுருட்டி பீமேஷ்வரர், 

பில்லூர் வீரட்டீஸ்வரர், 
ப�ொத்தனூர் காசிவிஸ்வநாதர், 
பேட்டை மீனாட்சி 
சுந்தரேஸ்வரர், பரமத்திவேலூர் 
எல்லையம்மன் க�ோவில், 
வல்லப விநாயகர் க�ோவில் 
மற்றும் பரமத்திவேலூர் 
சுற்றுவட்டார பகுதிகளில் 
உள்ள சிவன் க�ோவிலில் 
சித்திரை மாத தேய்பிறை 
அஷ்டமியை முன்னிட்டு 
காலபைரவருக்கு சிறப்பு 
அபிஷேக ஆராதனை 
நடைபெற்றது. 

 இதில் அந்தந்த 
பகுதிகளை சேர்ந்த பக்தர்கள் 
கலந்துக�ொண்டு கால 
பைரவரை தரிசனம் செய்தனர். 
பக்தர்களுக்கு பிரசாதம் 
வழங்கப்பட்டது.

தேய்பிறை அஷ்டமி... பரமத்திவேலூர் சுற்றுவட்டார  
பகுதிகளில் கால பைரவருக்கு சிறப்பு அபிஷேக ஆராதனை

திருமலை, மே 11:
 திருப்பதி தேவஸ்தானம் 

வெளியிட்டுள்ள செய்திக்குறிப்பில் 
கூறியிருப்பதாவது:-

ஆர்ஜித சேவை டிக்கெட்டுகள்
திருப்பதி ஏழுமலையானை ஆகஸ்டு 

மாதம் தரிசிக்க பக்தர்களுக்கான 
பல்வேறு தரிசன டிக்கெட்டுகள், 
தங்கும் விடுதி வசதிகளுக்கான ஆன் 
லைன் க�ோட்டாவை தேவஸ்தானம் 
வெளியிட்டுள்ளது. அதில் ஆர்ஜித 
சேவை டிக்கெட்டுகளான சுப்ரபாதம், 
த�ோமாலா, அர்ச்சனை, அஷ்டதள 
பாதபத்மாராதனை சேவை 
டிக்கெட்டுகள் வருகிற 18-ந்தேதி 
காலை 10 மணிக்கு வெளியிடப்படும்.

இந்த சேவை டிக்கெட்டுகளுக்கான 
எலக்ட்ரானிக் டிப் (மின்னணு குலுக் 
கல்) முறை மூலம் பதிவு 20-ந்தேதி 
காலை 10 மணி வரை ஆன்லைனில் 

திறந்திருக்கும். 20 முதல் 22-ந்தேதி 
மதியம் 12 மணி வரை கட்டணம் 
செலுத்துபவர்களுக்கு டிக்கெட்டுகள் 
ஒதுக்கப்படும். கல்யாண உற்சவம், 
ஊஞ்சல் சேவை, ஆர்ஜித பிரம்மோற்சவம் 
மற்றும் சகஸ்ர தீப அலங்கார சேவை 
டிக்கெட்டுகளுக்கான ஆன்லைன் 
க�ோட் டாவை 21-ந்தேதி காலை 10 
மணிக்கு வெளியிடும். அதேப�ோல், 
வருடாந்திர பவித்ரோற்சவங்கள் 
ஆகஸ்டு 23-ந்தேதி முதல் 25-ந்தேதி 
வரை நடக்கிறது. அது த�ொடர்பான 
டிக்கெட்டுகளும் 21-ந்தேதி காலை 10 
மணிக்கு வெளியிடப்படும்.

ரூ.300 டிக்கெட்: ‘மெய்நிகர் 
சேவைகள்’ மற்றும் அவற்றுடன் 
த�ொடர்புடைய தரிசன ஸ்லாட்டுகள் 
21-ந்தேதி மாலை 3 மணிக்கு 
வெளியிடப்படும். அங்கப்பிரதட்சணம் 
ட�ோக்கன்களுக்கான ஆன்லைன் 

க�ோட்டா 23-ந்தேதி காலை 10 
மணிக்கும், ஸ்ரீவாணி அறக்கட்டளை 
தரிசன டிக்கெட்டுகள் காலை 11 
மணிக்கும் வெளியிடப்படும். முதிய�ோர், 
மாற்றுத்திறனாளிகள் மற்றும் நாள்பட்ட 
ந�ோயால் பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கான 
தரிசனம் மாலை 3 மணிக்கு 
வெளியிடப்படும். சிறப்பு நுழைவு 
தரிசன(ரூ.300) டிக்கெட்டுகள் 
25-ந்தேதி காலை 10 மணிக்கும், 
திருமலை மற்றும் திருப்பதியில் தங்கும் 
வசதிக்கான க�ோட்டா 25-ந்தேதி 
மாலை 3 மணிக்கும் ஆன்லைனில் 
வெளியிடப்படும். பக்தர்கள் ஸ்ரீவாரி 
ஆர்ஜித சேவைகள் மற்றும் தரிசன 
டிக்கெட்டுகளை https://ttdevasthanams.
ap.gov.in என்ற இணையதளத்தின் 
மூலம் முன்பதிவு செய்யுமாறு 
கேட்டுக்கொள்ளப்படுகிறார்கள்.

இவ்வாறு அதில் கூறப்பட்டுள்ளது.

திருப்பதி ஏழுமலையானை வழிபட ஆகஸ்டு மாதத்துக்கான தரிசன டிக்கெட்டுகள் வெளியீடு
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பேருந்தில் அன்பு 
ஜன்னல் ஓரத்தில் 
அமர்ந்திருந்தான், பேருந்து 
வேகம் எடுக்கும்போது 
அவன் முகத்தில் ஈரக்காற்று 
அவன் முகத்தை 
வருடியது. அப்போது அது 
ஏத�ோ ஒரு ரகசியத்தைச் 
ச�ொல்ல முயன்றது என்று 
உணர்ந்தான். பேருந்தின் 
கண்ணாடி வழியே மெல்லிய 
க�ோடுகளாய் இறங்கும் 
மழைத்துளிகள், ஒன்றை 
ஒன்று முந்திக்கொண்டு 
கீழே விழுவதைப் பார்ப்பது 
அன்புவிற்கு ஒரு தவம் 
ப�ோலிருந்தது. அந்தச் 
சில்லென்ற காலைப் 
ப�ொழுதில், மழையின் வாசம் 
அவனை அறியாமலேயே ஒரு 
புன்னகையைத் தந்தது.
வேலைக்குச் செல்லும் 

இடத்தை அடைந்த 
அன்பு, பேருந்து 
நிறுத்தத்தில் இறங்கித் 
தன் த�ோழி நிலாவிற்காகக் 
காத்திருந்தான். தூரத்தில் 
நிலா வந்துக�ொண்டிருந்தாள். 
ஒரு மெல்லிய பாலித்தீன் 
பையைத் தலைக்கு மேல் 
ஒரு தற்காலிகக் கூரை 
ப�ோலப் பிடித்துக்கொண்டு, 
மழையில் முழுவதுமாக 
நனைந்தபடி ஓடி வந்தாள். 
மழையின் வேகத்திற்கு 
அந்தப் பை அவளைக் 
காப்பாற்றவில்லை; அவளது 
சுடிதார் முழுவதும் நனைந்து 
ச�ொட்டிக்கொண்டிருந்தது.
அவளது நிலையைப் பார்த்த 

அன்பு பதற்றமடைந்தான். 
"ஏன் நிலா இப்படி 
நனைஞ்சுட்டு வர்ற? வீட்ல ஒரு 
குடை கூட இல்லையா?" என்று 
கேட்டான்.நிலா தன் முகத்தில் 
வழிந்த மழைத்துளிகளைத் 
துடைத்தபடி, ஒரு 
விசித்திரமான மழலைச் 
சிரிப்புடன் கேட்டாள், 
"குடையா? அது எப்படி 
இருக்கும் அன்பு?"
அன்பு ஒரு நிமிடம் 

திகைத்தான். அவள் 
விளையாடுகிறாள் என்று 
நினைத்து, "விளையாடாதே 
நிலா, நேரமாகிவிட்டது, 

மேனேஜர் திட்டுவார் வா 
ப�ோகலாம்" என்று அவளை 
அழைத்துக் க�ொண்டு 
அலுவலகம் சென்றான். 
ஆனால், "குடை எப்படி 
இருக்கும்?" என்று நிலா 
கேட்ட அந்த ஒரு வரி 
அவன் மனதை குடைந்து 
க�ொண்டே இருந்தது.
மாலை வேலை முடிந்து 
இருவரும் வீடு திரும்ப 
பேருந்து நிறுத்தத்திற்கு 
வந்தனர். அப்போதும் மழை 
ஓயவில்லை. அப்போது 
அந்தச் சாலையில் ஒரு 
தள்ளுவண்டியில் விதவிதமான 
வண்ணங்களில் குடைகளை 
விற்றுக்கொண்டு ஒருவன் 
வந்தான். அன்பு சட்டென 
ஓடிச் சென்று, நிலாவிற்குப் 
பிடித்தமான நீல நிறத்தில் ஒரு 
அழகான குடையை வாங்கி 
வந்தான்.
அதை நிலாவிடம் 

நீட்டியப�ோது, அவளது 
கைகள் நடுங்கின. மெல்ல 
அந்தப் ப�ொத்தானை அழுத்தி 
குடையைத் விரித்தாள். 
மேலிருந்து விழும் மழையை 
அந்த நீல நிறத் துணி தடுத்து 

நிறுத்திய அந்த ந�ொடி, 
நிலாவின் கண்களில் கண்ணீர் 
எட்டிப்பார்த்த்து.
"நான் என் கையில் ஏந்திய 

முதல் குடை இதுதான் 
அன்பு!" என்றாள் நிலா 
சிரித்துக்கொண்டே.
அன்பு குழப்பத்துடன், "ஏன் 

நிலா? ஒரு குடை கூடவா 
உன் வாழ்க்கையில பார்த்தது 
இல்லை?" என்றான்.
நிலா அழுதுக்கொண்டே 

ச�ொன்னாள்: "அன்பு, 
நானும் என் தங்கையிம் 
என் அம்மாவின் 
அரவணைப்பில்தான் 
வளர்ந்தோம். அப்பாவும் 
இல்லை, சக�ோதரனும் 
கிடையாது பழைய 
தார்ப்பாய்களும், கிழிந்த 
க�ோணிப்பைகளும் தான் 
மழையிலிருந்து தப்பிக்கத் 
துணையாக இருந்தன. 
மற்றவர் குடை பிடித்துப் 
செல்வதைப் பார்க்கும்போது, 
'குடை' என்பது தேவதைகள் 
பிடிக்கும் ஒரு மந்திரக் 
க�ோல் என்று நினைப்பேன். 
எனக்குக் குடை பிடிக்கத் 
தகுதி இல்லை என்று 

பயந்து பலமுறை மழையில் 
நனைந்திருக்கிறேன். 
ஆனால் இன்று நீ க�ொடுத்த 
இந்தக் குடை, எனக்கு 
மழையிலிருந்து மட்டும் 
பாதுகாப்பு தரவில்லை... 
எனக்கும் ஒரு ஆதரவு உண்டு 
என்கிற நம்பிக்கையைத் 
தந்திருக்கிறது."
அன்பு ம�ௌனமாக 

நிலாவின் கைகளைப் 
பற்றிக்கொண்டான். 
பேருந்து வந்தது. ஆனால் 
அவர்கள் அன்று பேருந்தில் 
ஏறவில்லை. அந்த ஒரே ஒரு 
குடைக்குள், இருவருமாக 
மழையில் நனைந்தபடி 
நடக்கத் த�ொடங்கினார்கள். 
முதன்முறையாக நிலாவிற்கு 
அந்த மழை 
குளிரைத் 
தரவில்லை; ஒரு 
பாதுகாப்பான 
கதகதப்பைத் 
தந்தது.

 டீக்கடையின் முன், 
சாலைய�ோர கல்லில் சாய்ந்து 
அமர்ந்திருந்தான் குடிகாரன்.  
சட்டையெல்லாம் சேறு. வாயில்  
உளறல். 
 "வீட்டுக்குப் ப�ோகணும்... 
வீட்டுக்குப் ப�ோகணும்" என்று 
திரும்பத் திரும்ப ச�ொல்லிக் 
க�ொண்டிருந்தான்.  
அங்கிருந்தவர்கள் சிரித்தார்களே 
தவிர யாரும் உதவவில்லை. 

“ச்சை...இவனுக்கு தினமும் 
இதே வேலையாப் ப�ோச்சு" 
டீக்கடைக்காரன் கத்தினான். 

அப்போது, பத்து வயதுச் 
சிறுவன் ஒருவன் மெதுவாக 
அவன் அருகே சென்றான். 
"அண்ணா... உங்க வீடு எங்கே 
ச�ொல்லுங்க நான் கூட்டிட்டுப் 
ப�ோறேன்?” என்றான். 
குடிகாரன் கண்களை மூடி 
மூடித் திறந்து பார்த்தான். 
“வீடா...? ..அங்க.... இருக்கு... 
என் ப�ொண்ணு காத்திருப்பா...” 
குழறினான். 
சிறுவன் அவன் கையைப் 
பிடித்துத்  தூக்கினான். 
"வாங்க... நான் கூட்டிட்டு 
ப�ோறேன்.” 

“டேய் பையா வேண்டாம்டா... 

அவன் வாந்தி எடுப்பாண்டா" 
யார�ோ ச�ொல்ல, சிறுவன் 
எதுவும் பேசவில்லை. 
மழைநீர் தேங்கிய தெருக்களில் 
தட்டுத் தடுமாறி நடந்தனர் 
இருவரும். 

குடிகாரன் ர�ொம்பத் 
தடுமாறினான். சிறுவன் 
சமாளித்து இழுத்துச் சென்றான். 
“தம்பி... நல்ல பையன் நீ... 
நான் நல்ல அப்பா இல்ல...” 
உளறினான் அவன். 

ஒரு பழைய குடிசை வீட்டின் 
முன் நின்றார்கள். "இதுதான்.. 
என் வீடு.” என்றபடி குடிகாரன் 
தரையில் அமர்ந்தான்.  
கதவு திறந்தது. உள்ளிருந்து 
ஒரு பெண் பதறிக் க�ொண்டு 
வந்தாள். "அய்யோ... மறுபடியும் 
குடிச்சிட்டீங்களா?” 
குடிசைக்குள்ளிருந்து வெளி 
வந்த சிறுமி, குடிகாரனைப் 
பார்த்ததும் பயந்து அம்மாவின் 
பின்னால் மறைந்தாள். 

சிறுவன் மெதுவாக அந்த 
மனிதனை உள்ளே கூட்டிச் 
சென்று படுக்க வைத்தான். 
“பாத்துக்கோங்க அக்கா...” 
ச�ொல்லி விட்டு அவன் திரும்ப, 
“தம்பி... ர�ொம்ப நன்றி... 

தினமும் இப்படி யாராவது 
க�ொண்டு வந்தா நல்லா 
இருக்கும்...” என்றாள் அவள். 

சிறுவன் மெல்லச் சிரித்தான். 
"என் அப்பாவும் இப்படித்தான் 
அக்கா...” என்றான். 
அவள் முகம் மாறியது. 
“இப்போ அவர் உசுர�ோட 
இல்ல... 
ஒரு நாள் ர�ோட்டோரமா விழுந்து 
கிடந்தப்போ... "குடிகாரன்’ன்னு 
எல்லாரும் கண்டுக்காமப்  
ப�ோயிட்டாங்க.. என்னைய 
மாதிரி யாராவது கை பிடிச்சு 
வீட்டுக்கு கூட்டி வந்திருந்தா... 
அவர் இன்னும் உயிர�ோட 
இருந்திருப்பாரு.”என்றான் 
ச�ோகமாய். 
அவன் கண்களில் துளிகள் 
சேர்ந்தன. 

அமைதியாய் வெளியேறினான். 
வெளியில் 
மீண்டும் மழை 
ஆரம்பித்தது. 
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முதல் பரிசு'மழை பெய்த இரவு"

முகில் தினகரன்
க�ோயமுத்தூர்
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சிவ.முத்து 
லட்சுமணன்  
ப�ோச்சம்பள்ளி.

         

 விடை 
இலச்சினை  
இட்ட படலம்

இப்படலம் காடுவெட்டி 
ச�ோழன் மதுரைக்கு வந்து 
சிவபெருமானையும் 
அங்கயற்கண்ணியையும் தரிசிக்க 
ஆசைப்பட்டதையும், அதற்கு 
சிவபெருமானே திருக�ோவிலைத் 
திறந்து தரிசனம் தந்து மீண்டும் 
க�ோவிலை அடைத்து விடை 
இலச்சினையை அடையாளமாக 
அளித்ததையும் பற்றியது. 
	 குலபூஷண பாண்டியன் 
மதுரையை ஆண்டு வந்த 
வேளையில் காஞ்சிபுரத்தை 
தலைநகராகக் க�ொண்டு 
காடுவெட்டி என்னும் ச�ோழ 
மன்னன் ஆண்டு வந்தான், 
காட்டை திருத்தி நாடாக்கியதால் 
இப்பெயர் பெற்றான், 
ச�ோழ மன்னனுக்கு மதுரை 
ச�ொக்கநாதரை வழிபட 
வேண்டும் என்ற எண்ணம் 
இருந்தது ஆனால் அப்போது 
இரு நாடுகளுக்கும் இடையே 
நிலவிய சூழலை எண்ணி 
கவலையடைந்த மன்னன் 
இது பற்றி இறைவனிடம் 

முறையிட்டார்.
ஒரு நாள் ச�ோழ மன்னனின் 
கனவில் த�ோன்றிய இறைவன் 
மன்னா! கவலைப்படாதே 
உனக்கு மதுரையில் வழிபட 
நானே ஏற்பாடு செய்கிறேன், 
நீ என்னை வந்து வழிபடும் 
காலம் வந்துவிட்டது நீ 
மாறுவேடத்தில் மதுரையை 
ந�ோக்கி செல் மற்றவை தானாக 
நிகழும் என்றார் திடுக்கிட்டு 
எழுந்த மன்னன் பெரும் 
மகிழ்ச்சியடைந்தான், இக்கனவுப் 
பற்றி தலைமை அமைச்சரிடம் 
மட்டும் கூறிவிட்டு சிவனடியார் 
வேடத்தில் மதுரையை ந�ோக்கி 
நடந்தான் ச�ோழ மன்னன், சில 
நாட்களுக்கு பிறகு மதுரையின் 
வடபகுதியை சென்றடைந்தான் 
மன்னன், குறுக்கே 
வைகையாற்றில் பெரும் 
வெள்ளம் ஓடிக் க�ொண்டிருந்தது, 
இதனால் தான் இறைவனை 
வழிபட முடியாமல் ப�ோய்விடும�ோ 
என புலம்பினான், அப்போது 
ஒரு குரல் கேட்டது, 
அடியவரே! ஏன் இங்கே நின்று 
க�ொணடிருக்கிறீர்கள்.  ஆற்றைக் 
கடக்கும் வழி தேடுகிறீர்கள�ோ? 
என்றது அக்குரல், அக்குரல் 
வந்த திசையை ந�ோக்கினான் 
மன்னன், அங்கே ஒரு சித்தர் 
நின்றுக் க�ொணாடிருந்தார். 
அவரின் காலில் விழுந்து 
வணங்கி தான் வந்த விவரத்தை 
கூறினான் மன்னன். மன்னனுக்கு 
ஆறுதல் கூறிய சித்தர் 
கவலைப்படதே இந்த ஆற்று 
நீரை வற்ற செய்வது என் பணி 
என்று கூறி ஆற்றை ந�ோக்கி 
கை ஆட்டியதும் நீர் வற்றியது, 
பின் ச�ோழ மன்னன் சித்தருடன் 
ஆற்றின் மூட்டளவு நீரில் இறங்கி 
தென்கரையை அடைந்தான். 
அப்போது இரவாகி இருந்தது 
மேலும் க�ோவில் நடை 
அடைக்கப்பட்டிருந்தது, 
காலை வரை காத்திருந்தால் 

யார் கண்ணிலும் படாமல் 
இருக்க வேண்டுமே என்ற 
அச்சம் ச�ோழ மன்னனுக்கு 
ஏற்பட்டது, ச�ோழனின் மனதை 
அறிந்துக் க�ொண்ட சித்தர் 
கவலைப்படாதே நான் எப்படியும் 
உன்னை க�ோவிலுக்குள் 
அழைத்துச் சென்று விடுவேன் 
என கூறி க�ோவிலின் வடக்கு 
வாசலுக்கு அழைத்துச் 
சென்றார். அவர்கள் கதவை 

நெருங்க நெருங்க கதவில் 
மூடி ப�ொருத்தப்பட்டிருந்த மீன் 
முத்திரை தானாக கழன்று 
விழுந்தது கதவுகள் தானாக 
திறந்து மூடிக் க�ொண்டன. 
சித்தர் மன்னனை ச�ொக்கநாதர் 
சன்னதிக்கு அழைத்துச் 
செல்ல சன்னதிக் கதவுகள் 
தானாக திறந்தன. இரவின் 
விளக்கொளியில் இறைவன் 
ஒளிரக் கண்டு மகிழ்ந்த மன்னன் 

பலவித பாடல்களை துதித்து 
மகிழ்ந்தான், இறைவனை பிரிய 
மனமில்லாது கருவறையின் 
வாசலிலே அமர்ந்த மன்னனை 
அழைத்த சித்தர் மகனே 
விரைவாக வா காவலர்களின் 
கண்ணில் படும் முன்னால் 
சென்று விடுவ�ோம் என்றார், 
ஒரு வழியாக மன்னனை 
வெளியே அழைத்து வந்த சித்தர் 
கதவில் கழன்று விழுந்த மீன் 

முத்திரைக்குப் 
பதிலாக விடை முத்திரையை 
வைத்து மூட செய்தார், 
மன்னனை வைகையின் 
வடகரைக்கு அழைந்துச் 
சென்று வழி அனுப்பி வைத்தார் 
சித்தர், நன்றி ச�ொல்லி விட்டு 
புறப்பட்டான் ச�ோழ மன்னன்.
மறுநாள் க�ோவிலில் பெரும் 
குழப்பம் நிலவியது, மீன் 
முத்திரையை விடை 
முத்திரையாக மாற்றியது யார் 
என்று குழப்பம், தகவல் அறிந்து 
க�ோவிலுக்கு வந்த குலபூஷண 
பாண்டியன் கதவில் விடை 
முத்திரை பதித்திருப்பதைக் 
கண்டான், இறைவா! 
அங்கயற்கண்ணி அருளும் 
இந்நகருக்கு மீன் முத்திரை 
தானே ப�ொருந்தும்! இதை 
மாற்றியது யார்? விடை முத்திரை 
உனக்குரியது என்றாலும் இங்கு 
நிகழ்ந்திருப்பது நன்மையா? 
தீமையா? என்று நீதான் 
கூற வேண்டும் என கூறி 
இறைவனிடம் முறையிட்டு விட்டு 
அரண்மனைக்கு திரும்பினான் 
மன்னன், அன்றிரவு மன்னன் 
கனவில் த�ோன்றிய இறைவன் 
மன்னனிடம் நடந்தவற்றை 
கூறினார், திடுக்கிட்டு விழித்து 
எழுந்த குலபூஷண மன்னன் 
இறைவன் அனைவருக்கும் 
ப�ொதுவானவர் என்ற 
உண்மையை உணர்ந்தான், 
நடந்தவற்றை அனைவரிடமும் 
கூறினான், பிறகு ஆட்சியை 
தன் மகன் இராஜேந்திர 
பாண்டியனிடம் ஒப்படைத்து 
விட்டு, சில காலம் சிவத் 
த�ொண்டு செய்து விட்டு 
இறைவனடிச் சேர்ந்தான்.
இறைவன் எல்லோருக்கும் 
ப�ொதுவானவன் என்பதே விடை 
இலச்சினை இட்ட படலம் கூறும் 
கருத்தாகும்.

(த�ொடரும்)

34

டாக்டர் 
ப.பாண்டியராஜன்

மதுராந்தகம்
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சி த்தர்கள் என்போர் 
இயமம், நியமம், 

ஆசனம், பிராணாயாமம், 
பிரத்தியாகாரம், தாரணை, 
தியானம், சமாதி முதலிய 
எட்டு வகையான ய�ோகாங்கம் 
முலம் எண் பெருஞ் 
சித்திகளைப் பெற்றவர்கள் 
ஆவர் சித்தர் என்ற 
ச�ொல்லுக்கு சித்தி பெற்றவர் 
என்பது ப�ொருள். 

சித்தர்கள் தாங்கள் பின்பற்றிய 
க�ொள்கைகளைப் ப�ொறுத்து 
மூன்று பிரிவுகளாகப் 
பிரிக்கப்பெறுகின்றனர். 
அவையாவன :- 

சன்மார்க்கச் சித்தர்கள் - 
திருமூலர், ப�ோகர், 

ஞானச் சித்தர்கள் - 
பட்டினத்தார், பத்திரகிரியார், 
சிவவாக்கியர், பாம்பாட்டிச் 
சித்தர், பேய்ச் சித்தர், 
குதம்பைச் சித்தர், 
அழுகண்ணர், இடைக்காட்டுச் 
சித்தர். 

காயச் சித்தர்கள் - க�ோரக்கர், 
கருவூர்ச் சித்தர், மச்சமுனி, 
சட்டமுனி, சுந்தரானந்தர், 
உர�ோமுனி.

108 சித்தர்களின் பெயர்கள் :-

1. திருமூலர். 
2. ப�ோகர். 
3. கருவூர்சித்தர். 
4. புலிப்பாணி. 
5. க�ொங்கணர். 
6. மச்சமுனி. 
7. வல்லப சித்தர் என்னும் 
சுந்தரானந்தர். 
8. சட்டைமுனி சித்தர். 
9. அகத்தியர். 

10. தேரையர். 
11. க�ோரக்கர். 
12. பாம்பாட்டி சித்தர். 
13. சிவவாக்கியர். 
14. உர�ோமரிசி. 
15. காகபுசுண்டர். 
16. இடைக்காட்டுச் சித்தர். 
17. குதம்ப்பைச் சித்தர். 
18. பதஞ்சலி சித்தர். 
19. புலத்தியர். 
20. திருமூலம் ந�ோக்க சித்தர். 
21. அழகண்ண சித்தர். 
22. நாரதர். 
23. இராமதேவ சித்தர். 
24. மார்க்கண்டேயர். 
25. புண்ணாக்கீசர். 
26. காசிபர். 
27. வரதர். 
28. கன்னிச் சித்தர். 

29. தன்வந்தரி. 
30. நந்தி சித்தர் 
31. காடுவெளி சித்தர். 
32. விசுவாமித்திரர் 
33. க�ௌதமர் 
34. கமல முனி 
35. சந்திரானந்தர் 
36. சுந்தரர். 
37. காளங்கி நாதர் 
38. வான்மீகி 
39. அகப்பேய் சித்தர் 
40. பட்டினத்தார் 
41. வள்ளலார் 
42. சென்னிமலை சித்தர் 
43. சதாசிவப் பிரம்மேந்திரர் 
44. ராமகிருஷ்ணர், 
சாரதாதேவியார் 
45. ராகவேந்திரர் 
46. ரமண மகரிஷி. 

47. குமரகுருபரர் 
48. நடன க�ோபால நாயகி 
சுவாமிகள் 
49. ஞானானந்த சுவாமிகள் 
50. ஷீரடி சாயிபாபா 
51. சேக்கிழார் பெருமான் 
52. ராமானுஜர் 
53. பரமஹம்ச ய�ோகானந்தர் 
54. யுக்தேஸ்வரர் 
55. ஜட்ஜ் சுவாமிகள் 
56. ஆதி பராசக்தி 
திருக�ோவிலில் 21 சித்தர்களின் 
ஜீவ சமாதிகள் உள்ளன. 
57. கண்ணப்ப நாயனார். 
58. சிவப்பிரகாச அடிகள். 
59. குரு பாபா ராம்தேவ் 
60. ராணி சென்னம்மாள் 
(பெண் சித்தர்) 
61. பூஜ்ய ஸ்ரீ சித்த நரஹரி 

குருஜி 
62. குழந்தையானந்த 
சுவாமிகள். 
63. முத்து வடுகநாதர். 
64. இராமதேவர் 
65. அருணகிரிநாதர். 
66. பாடக்சேரி தவத்திரு 
இராமலிங்க சுவாமிகள் 
67. ம�ௌன சாமி சித்தர் 
68. சிறுத�ொண்டை நாயனார். 
69. ஒடுக்கத்தூர் சுவாமிகள். 
70. வல்லநாட்டு மகாசித்தர். 
71. சுப்பிரமணிய சித்தர். 
72. சிவஞான பாலசித்தர். 
73. கம்பர். 
74. நாகலிங்க சுவாமிகள். 
75. அழகர் சுவாமிகள். 
76. சிவஞான பாலைய 
சுவாமிகள் 

77. சித்தானந்த சுவாமிகள். 
78. சக்திவேல் பரமானந்த குரு 
79. ஸ்ரீராம் பரதேசி 
சுவாமிகள் 
80. அக்கா சுவாமிகள் 
81. மகான் படே சுவாமிகள் 
82. கம்பளி ஞானதேசிக 
சுவாமிகள் 
83. பகவந்த சுவாமிகள். 
84. கதிர்வேல் சுவாமிகள். 
85. சாந்த நந்த சுவாமிகள் 
86. தயானந்த சுவாமிகள் 
87. தஷிணாமூர்த்தி 
சுவாமிகள். 
88. ஞானகுரு குள்ளச்சாமிகள். 
89. வேதாந்த சுவாமிகள் 
90. லஷ்மண சுவாமிகள். 
91. மண்ணுருட்டி சுவாமிகள். 
92. சுப்பிரமணிய அபிநய 
சச்சிதானந்த பாரதி 
சுவாமிகள். 
93. ய�ோகி ராம் சுரத்குமார் 
(விசிறி சுவாமிகள்). 
94. க�ோட்டூர் சுவாமிகள். 
95. தகப்பன் மகன் சமாதி 
96. நாராயண சாமி அய்யா 
சமாதி 
97. ப�ோதேந்திர சுவாமிகள் 
98. அவதூர ர�ோக 
நிவர்தீஸ்வரர் சுவாமிகள். 
99. வன்மீக நாதர். 
100. தம்பிக்கலையான் சித்தர் 
101. மெய்வரத் தம்பிரான் 
சுவாமிகள் 
102. குகை நாச்சியார் மகான். 
103. வாலைகுருசாமி. 
104. பாம்பன் சுவாமிகள். 
105. குமாரசாமி சித்தர் 
சுவாமிகள். 
106. பெரியாழ்வார் சுவாமிகள் 
107. மாயம்மா (பெண் சித்தர்) 
108. பரமாச்சாரியார். 

108 சித்தர்களின் பெயர்கள்

எம்.அச�ோக்ராஜா  
அரவக்குறிச்சிப்பட்டி   

திருச்சி-620015 

மறை. திருநாவுக்கரசு 
(12 ஆகத்து 1907 - 1 
செப்டம்பர் 1983) இந்தி 
எதிர்ப்புப் ப�ோராட்டத்திலும் 
இந்திய விடுதலைப் 
ப�ோராட்டத்திலும் 
சிறை சென்றவர். 
தனித்தமிழ்த் தந்தை 
மறைமலையடிகளாரின் 
மகன். அடிகளாரின் 
வாழ்க்கை வரலாற்றை 
முழுமையாக எழுதி 
வெளியிட்டவர்.

இளமையும் கல்வியும்
பள்ளியில் படிக்கும் 
காலத்தில் இளைப்பிருமல் 
ந�ோய் திருநாவுக்கரசைத் 
தாக்கியது. அவருடைய 
தந்தை மறைமலை 
அடிகள் அறிதுயில் 
மருத்துவம் மூலம் 
அந்தத் தீராத ந�ோயைக் 
குணப்படுத்தினார். 
தமக்குப்பிறகு தம் புகழை 
நிலை நிறுத்துவார் 
என்று அடிகள் 
நம்பினார். தந்தையின் 
விருப்பமும் எண்ணமும் 
நிறைவேறும் வகையில் 
மறை திருநாவுக்கரசு 
திருவையாற்றில் தமிழ்க் 
கல்லூரியில் படித்து புலவர் 
பட்டம் பெற்றார். (1926–1931).

பணிகள்
சென்னை நுங்கம்பாக்கம் 
நகராண்மை உயர்நிலைப் 
பள்ளியில் 1932 முதல் 1938 
வரை தமிழாசிரியராகவும், 
நெல்லைச் சீமையில் 
குலசேகரன் பட்டினம் 
திருவள்ளுவர் அரசு 
உயர்நிலைப் பள்ளியில் 
1949 முதல் 1952 வரை 
தமிழாசிரியராகவும், 
தூத்துக்குடி வ. உ. 
சி. கல்லூரியில் 1952 
முதல் 1967 வரை தமிழ் 
விரிவுரையாளராகவும் பணி 

புரிந்து சூன் 12, 1967 இல் 
பணி ஓய்வு பெற்றார்.

ப�ொது வாழ்க்கை
1937இல் மாணவர்களின் 
மீது இந்தியைக் 
கட்டாயமாகத் திணிக்கும் 
வகையில்அரசு சட்டம் 
இயற்றியப�ோது 
தமிழகத்தில் பெரும் 
ப�ோராட்டம் ஏற்பட்டது. 
அப்போராட்டத்தில் மறை 
திருநாவுக்கரசு ஈடுபட்டார். 
1938 இல் இந்தி எதிர்ப்புப் 
ப�ோரில் சிறைப்பட்டார். 
பெரியார், அண்ணாதுரை 
ஆகிய�ோருடன் இவர் 
சிறையில் 

இருந்தார். 
மறை 

திருநாவுக்கரசு 
சிறையிலிருந்து 
விடுதலை 
ஆனதும் 
அவருடைய 
மனைவி 
ஞானம்மாள் தம் 
ஐந்து அகவை 
மகனுடனும் 
ஐந்து மாதக் 
கைக்குழந்தையுடனும் 
இந்தியை எதிர்த்து மறியல் 
செய்து சிறை சென்றார். 
ஆறுமாத சிறை வாழ்வு 
முடிந்து வெளிவந்தவுடன் 
ஐந்து மாதக்குழந்தை 

இறந்தது.

மறை திருநாவுக்கரசு 
தேசியக் காங்கிரசில் 
உறுப்பினர்; ஒரு தீவிர 
காந்தியவாதி. காந்தியடிகள் 
த�ொடங்கிய அறப் 
ப�ோராட்டத்தில் அரசை 
எதிர்த்து மேடைகளில் 
பேசினார். திரு. வி. 
கவுடன் தமிழகம் முழுக்கப் 
பயணம் செய்து இந்திய 
விடுதலைக்காக உரிமைக் 
குரல் 

க�ொடுத்தார். அதனால் 
1941 சனவர் 30 முதல் 
ஓராண்டு சிறையில் 
இருந்தார்

சிவநெறி, நாயன்மார்களின் 
வரலாறு, அவர்களின் புகழ் 

பரப்பும் பணியில் 
ஈடுபட்டு ச�ொற்பொழிவுகள் 
செய்தார். பர்மா, மலேசியா, 
க�ொழும்பு, யாழ்ப்பாணம் 
ஆகிய இடங்களுக்குப் 
பயணம் செய்து சமயச் 
ச�ொற்பொழிவுகளை 
ஆற்றினார். சேக்கிழார் 
திருப்பணிக் கழகத்தைத் 
த�ொடங்கி 1942 ஆம் 
ஆண்டு முதல் 1979 ஆம் 

ஆண்டு வரை சேக்கிழார் 
விழாவைக் குன்றத்தூரில் 
நடத்தி பெரியபுராணத்தின் 
மேன்மையைப் பரப்பினார். 
1950இல் சேக்கிழார் விழா 
நடத்தும் வேளையில் 
தம் தாயார் இறந்ததால் 
சுடுகாட்டில் தாயாரின் 
உடலை ஓட�ோடி 
வந்து பார்த்துவிட்டு 
மீண்டும் அவ்விழாவின் 

ஏற்பாடுகளைச் செய்ய 
முனைந்து ஈடுபட்டார்.

எழுதிய நூல்கள்
தனித்தமிழ்த் தந்தை 
மறைமலையடிகள் வரலாறு 
(1959, 2013), (968 பக்கங்கள் 
க�ொண்ட இந்நூலுக்கு அரசு 
பரிசு வழங்கியது)
இந்தியால் தமிழ் எவ்வாறு 
கெடும்?
சைவ மத வினா விடை.
நீலாம்பிகை அம்மையார் 
வரலாறு.
மறைமலையடிகள் வரலாறு 
சுருக்கம். 
பெரியபுராண ஆய்வுரை 
அப்பர் (1972)
பெரியபுராண ஆய்வுரை 
சுந்தரர் (1973)
பெரியபுராண ஆய்வுரை 
சம்பந்தர் (1979)-தமிழக 
அரசு 1982இல் முதல் பரிசு 
வழங்கியது.
பெரியபுராண ஆய்வுரை 
அறுபதடியார் (1975)
மாணிக்கவாசகர் வரலாற்று 
ஆய்வுரை (1984)-வெளியீடு 
மறை.தாயுமானவன்.
மறைமலையடிகளார் 
நாள்குறிப்பு (1988)-
வெளியீடு மறை.
தாயுமானவன்.
சைவ மத வினா விடை 
ஆங்கிலப் பெயர்ப்பு நூலும் 
வெளிவந்துள்ளது.
பெற்ற பட்டங்கள்
1951இல் சித்தாந்த தினகரன் 
என்று தூத்துக்குடி சைவ 
சித்தாந்த சபை வழங்கியது.
1956 இல் திருமுறைச் 
செல்வர் என்று மதுரை 
ஆதீனம் வழங்கியது.
மேற்கோள் நூல்
தனித்தமிழ் இயக்கத் தந்தை 
மறைமலைஅடிகளார்
ஆசிரியர் --மறை 
தி.தாயுமானவன்,( மறை 
திருநாவுக்கரசின் மகன்) 
பதிப்பு: திசம்பர் 2009

தினம் ஒரு 
தலைவர்கள் மறை. திருநாவுக்கரசு வரலாறு
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பூமியை கைப்பற்ற நினைக்கும் 
க�ொடூர சக்தியான சாவ�ோ 
கானை தடுக்க, பூமி 
சாம்ராஜ்யம் ப�ோராளிகள் 
மீண்டும் ஒன்றாக 
களமிறங்குகிறார்கள். 
இந்த முறை அவர்களுடன் 
80களில் புகழ்பெற்ற 
ஆக்‌ஷன் நடிகராக இருந்த 
ஜானி கேஜ் இணைகிறார். 
வாழ்க்கையில் சரிவை 
சந்தித்து மறக்கப்பட்ட 
நடிகராக வாழும் அவர், 
உலகத்தை காப்பாற்றும் 
இறுதி ப�ோரில் 
முக்கியமான நபராக மாறுகிறார்.

ஜானி கேஜ் தலைமையில் பழைய வீரர்களும் புதிய 
ப�ோராளிகளும் ஒன்றாக இணைந்து சாவ�ோ கான் மற்றும் 
அவுட்வேர்ல்ட் படைகளுக்கு எதிராக ப�ோராடுகிறார்கள். 
இறுதியில் உயிர் பறிக்கும் ம�ோர்டல் காம்பாட் ப�ோட்டியில் 
அவர்கள் வெற்றி பெற்றார்களா? இல்லையா? என்பதே 
படத்தின் மீதிக்கதை.
	 வீடிய�ோ கேம்களை திரைப்படமாக மாற்றும் 
ஹாலிவுட்டின் முயற்சிகளில் மிகவும் பிரபலமான 
ஒன்று ம�ோர்டல் காம்பாட். அதற்கான ரசிகர்கள் 
உலகம் முழுக்க இருப்பதால், இந்த புதிய பாகமும் 
மிகப்பெரிய எதிர்பார்ப்பில் வெளியாகியுள்ளது.
ஜானி கேஜ் கதாபாத்திரத்தில் கார்ல் அர்பன், 
முழுக்க முழுக்க எனர்ஜியுடன் நடித்திருக்கிறார். 
கதாபாத்திரத்தை ரசிக்கும்படி மாற்றியிருப்பது 
அவரின் பிளஸ்.
கிட்டானா கதாபாத்திரத்தில் வரும் அடெலின் 
ருடால்ஃப், அமைதியான நடிப்பின் மூலம் கவனம் 
ஈர்க்கிறார். பழிவாங்க சரியான தருணத்துக்காக 
காத்திருக்கும் அவரது கதாபாத்திரம் அழுத்தமாக 
எழுதப்பட்டுள்ளது. லியு காங், ச�ோனியா பிளேட், 
ஜாக்ஸ், ரைடன் உள்ளிட்ட மற்ற கதாபாத்திரங்களும் 
அதிரடி பிளாக்-களில் தங்கள் திறமையை சரியாக 
க�ொடுத்துள்ளனர்.

 ஆர்.ஜே. பாலாஜி இயக்கத்தில், 
சூர்யா நடிப்பில் உருவாகி உள்ளப் 
படம் கருப்பு. இப்படத்தில் 
சூர்யாவுடன் நடிகை த்ரிஷா 
இணைந்துள்ளார். இந்திரன்ஸ், 
நட்டி, சுவாசிகா மற்றும் 
ஷிவதா ஆகிய�ோரும் முக்கிய 
கதாபாத்திரத்தில் நடித்துள்ளனர்.
	 ட்ரீம் வாரியர் பிக்சர்ஸ் 
சார்பில் எஸ்.ஆர். பிரபு மற்றும் 
எஸ்.ஆர். பிரகாஷ் பாபு 
படத்தை தயாரித்துள்ளனர். 
படத்திற்கு சாய் அபயங்கர் 
இசையமைத்துள்ளார். படம் மே 14 
அன்று திரையரங்குகளில் வெளியாக 
உள்ளது.
	 ஒரு வழக்கறிஞர் 
தெய்வத்தால் ஆட்கொள்ளப்பட்டு, 
ஒடுக்கப்பட்ட சமூகங்களுக்கு 

எதிராக நடக்கும் அநீதிகளுக்கு எதிராகப் ப�ோராடுவதே 
இப்படத்தின் கதைக்களம் என கூறப்படுகிறது. 
இப்படத்தின் பாடல்கள் எல்லாம் வெளியாகி 
நல்ல வரவேற்பை பெற்ற நிலையில், தற்போது 
டிரெய்லர் வெளியாகி உள்ளது.

7சென்னைதிங்கட்கிழமை 11-05-2026

 	 1945இல் மெட்ராஸ் மாகாணத்தில் தங்கச்சிமடத்தில் ஒரு தமிழ் 
கத்தோலிக்க குடும்பத்தில் பிறந்தவர் சேனாபதி ஆல்பர்ட் சந்திரசேகரன் 
(எஸ்.ஏ. சந்திரசேகர்).
	 திரைப்படங்களில் பணியாற்றி வந்த இவர் 1978இல் 'அவள் ஒரு 
பச்சை குழந்தை' படத்தின் மூலம் இயக்குநராக அறிமுகமானார்.
	 1981இல் சட்டம் ஒரு இருட்டறை படம் மூலம் புகழ்பெற்றார். இதுவரை 60க்கும் 
மேற்பட்ட படங்களை இயக்கியுள்ளார்.
	 சந்திரசேகர் ச�ோபா தம்பதிக்கு 1974ஆம் ஆண்டு ஜூன் 22இல் ஜ�ோசப் விஜய் 
பிறந்தார். சிறு வயதில் இருந்தே தந்தையின் படப்பிடிப்புகளுக்கு உடன் சென்றார் விஜய்.
	 அந்த சமயத்தில் எஸ்.ஏ. சந்திரசேகர் பெரும்பாலும் விஜயகாந்தை வைத்து 
படங்களை இயக்கிக் க�ொண்டிருந்தார்.
	 இந்தப் படங்களில் சிறு சிறு பாத்திரங்களில் விஜய் நடிக்க ஆரம்பித்தார். 
எட்டாவது படித்துக் க�ொண்டிருந்தப�ோது முதன் முதலில் படத்தில் த�ோன்றினார் விஜய்.
	 10 வகுப்புக்கு பிறகு விஜய்யை சினிமா ஆசை ஆக்கிரமித்தது. தந்தை 
கேட்டதற்கிணங்க டிகிரி படிக்க சம்மதித்த விஜய் சென்னை லய�ோலா கல்லூரியில் 
விஸ்காம் பிரிவில் சேர்ந்து ஓராண்டு பயின்றார்.
	 சினிமா வாழ்க்கை
	 அப்போது தந்தை சந்திரசேகரின் 'நாளைய தீர்ப்பு' படத்தில் விஜய் 
கதாநாயகனாக அறிமுகமானார். ஆனால் அந்த படம் சரியாக ஓடவில்லை. 6- 7 மாத 
இடைவெளிக்கு பின் மீண்டும் கல்லூரிக்கு சென்றார்.
	 பின்னர் ஒரு வருடம் கழித்து 1993இல் செந்தூரபாண்டி படத்தில் 
விஜய்காந்துடன் இரண்டாம் கதாநாயகனாக விஜய்யை நடிக்க வைத்தார் அப்படத்தின் 
இயக்குநரும் விஜயின் தந்தையுமான சந்திரசேகர். விஜயகாந்தின் பிம்பவம் விஜய்யை 
நடிகனாக மக்களிடம் நிறுவியது.
	 1994இல் வெளிவந்த ரசிகன் திரைப்படத்தில், இளைய தளபதி என்ற பட்டத்தை 
தனது மகனுக்கு சூட்டினார் எஸ்.ஏ. சந்திரசேகர்.
	 அடுத்தடுத்து தந்தையின் தயாரிப்பில் படங்கள் வெளியாக ஆரம்பிக்க கல்லூரிப் 
படிப்பிற்கு நேரமில்லாமல் ப�ோனது.
	த�ொடர்ந் து வருடத்திற்கு குறைந்தது 3 படங்களில் நடித்து வந்தார் விஜய். 33 
ஆண்டுகளாக தமிழ் திரையுலகில் நடித்து வந்துள்ளார்.
	 2004இல் வெளியான கில்லி, 2005-இல் வெளியான திருப்பாச்சி, சிவகாசி 
ஆகிய திரைப்படங்கள் அவரை எல்லாத் தரப்பினரிடமும் க�ொண்டு சேர்த்தன.
	 இதற்குப் பிறகு அவரது சில படங்கள் த�ோல்வியைத் தழுவ, 2012-இல் 
வெளியான துப்பாக்கி, அவரை மீண்டும் ஆக்ஷன் ஹீர�ோவாக நிறுவியது.
	 2017க்குப் பிறகு விஜய் நடித்த மெர்சல், சர்கார், பிகில், மாஸ்டர், பீஸ்ட், 
வாரிசு, லிய�ோ, தி க�ோட் ஆகிய படங்கள் வந்தன.
	 இயல்புகள்: விஜய்யிடம் பலரும் பாராட்டும் விஷயம் படப்பிடிப்பிற்கு 
8 மணிக்கு வர வேண்டும் எனச் ச�ொன்னால் 7.50க்கு தயாராக 
இருப்பார் என்பதுதான். மேலும் விஜய் படத்தில் த�ோன்றுவது ப�ோலன்றி 
நேரில் பேசும்போது அதிகம் பேசாதவராகவே இருப்பார் என்று பலர் 
கூறியிருக்கின்றனர். யாருடனும் அதிகம் பழகாதவராக விஜய் இருப்பதற்கு 
அவரே ஒருமுறை காரணம் தெரிவித்துள்ளார்.
	ப த்து வயதிலேயே தங்கை வித்யாவின் மரணத்தால், பெற்றோரின் 
ஒரே குழந்தையாக வளர்ந்ததும் தன் வயதுக்கேற்ற ஒன்றுவிட்ட சக�ோதர, 
சக�ோதரிகள் இல்லாததும் அதற்குக் காரணமாக இருக்கலாம் என விஜய் ஒரு 
முறை தெரிவித்தார்.
	 ஆனால் விஜயின் அரசியல் பிரவேசம் முற்றிலும் மாறுபட்ட அவரின் 
பரிணாமத்தை காண்பித்தது.
	 அரசியல்: 16 ஆண்டுகளுக்கு முன்பாக அளித்த பேட்டி ஒன்றில், 
"ஒரு கட்டத்தைத் தாண்டி உதவி செய்ய கையில் அதிகாரம் இருக்க வேண்டும். 
ஒரு கட்டம் வரைதான் ரசிகர் மன்றமாக, இயக்கமாக இருக்க முடியும். அதைத் 
தாண்டிவந்துவிட்டால் அதிகாரம் தேவைப்படுகிறது" என்றார் விஜய்.
	 அவர் காங்கிரசில் சேரப்போவதாகவும் செய்திகள் அடிபட்டன.
	 இலங்கை தமிழர் பிரச்னையை கண்டித்து சென்னை சேப்பாக்கத்தில் 
2008ஆம் ஆண்டு நவம்பர் 16ஆம் தேதி ஆயிரக்கணக்கான ரசிகர்களுடன் விஜய் 
உண்ணாவிரதத்தில் ஈடுபட்டார்.
	மக்க ள் பணிகளுக்காக 2009ஆம் ஆண்டு ஜூலையில் விஜய் மக்கள் இயக்கம் 
என்ற அமைப்பு துவங்கப்பட்டது. 2012ஆம் ஆண்டில் பத்தாம் வகுப்பிலும் 12-ஆம் 
வகுப்பிலும் நல்ல மதிப்பெண் பெற்றவர்களுக்கு விஜய் விருதுகளை வழங்கினார்.
	 2017ஆம் ஆண்டு அனிதா என்ற மாணவி மரணம் நிகழ்ந்த ப�ோது அவரது 
குடும்பத்தினரைச் சந்தித்து ஆறுதல் தெரிவித்தார் விஜய்.
	 2018ஆம் ஆண்டில் தூத்துக்குடியில் ஸ்டெர்லைட் ஆலைக்கு எதிரான 
ப�ோராட்டத்தில் நடந்த துப்பாக்கிச் சூட்டில் உயிரிழந்தவர்களின் குடும்பத்தினருக்கும், 
கேரளாவில் வெள்ளத்தால் பாதித்தவர்களுக்கு விஜய் நிதியுதவி அளித்தார்.
	 2021ஆம் ஆண்டு அக்டோபர் மாதத்தில் நடைபெற்ற தமிழக உள்ளாட்சித் 
தேர்தலில் ப�ோட்டியிட்ட விஜய் மக்கள் இயக்க வேட்பாளர்கள் சில த�ொகுதிகளில் வெற்றி 
பெற்றனர்.
	 முடிவில் 2024ஆம் ஆண்டு பிப்ரவரி மாதம் தமிழக வெற்றிக் கழகம் என்ற 
அரசியல் கட்சியைத் துவங்கினார் விஜய். முழுக்க முழுக்க ஆளும் திமுக அரசை 
விமர்சித்தும் அவர்களுக்கு தான் ஒருவனே மாற்று என்றும் விஜய் தனது அரசியலை 
முன்வைத்தார்.
	 இருப்பினும் 2024ஆம் ஆண்டின் நாடாளுமன்றத் தேர்தலில் அக்கட்சி 
ப�ோட்டியிடாது என அறிவித்தார். அதே ஆண்டு அக்டோபரில் விக்கிரவாண்டியில் கட்சியின் 
முதல் மாநாட்டை நடத்தினார் விஜய். 2025ஆம் ஆண்டு செப்டம்பர் 27ஆம் தேதி கரூரில் 
நடந்த அவரது கூட்டத்தில் 41 பேர் பலியாகினர்.
	 இது விஜய்க்கு பெரிய அடியாக இருந்தப�ோதும் சில மாதங்களிலேயே மக்கள் 
மத்தியில் மீண்டும் தன்னை ஆளும் திமுக அரசுக்கு மாற்றாக நிறுவிக்கொண்டார் விஜய். 
இந்த ஆண்டு த�ொடக்கத்தில் அவரின் கடைசி படம் என்று ச�ொல்லப்படும் ஜனநாயகன் சென்சார் 
வாரியதால் முடக்கப்ட்டது.
	 இது 2013 வெளியான தலைவா த�ொடங்கி அடுத்த வந்த அனைத்து படங்களையும் அவரை 
மக்களுக்கான தலைவன் என்ற பிம்பத்தை முன்னிறுத்தும் படமாக இருந்தது. சென்சார் வாரியம் ஒப்புதல் 
இல்லாமல் படம் முடங்கிப்போனது. இடையில் இணையத்திலும் இப்படம் கசிந்தது.
	 இவை அனைத்தும் விஜய் மீண்டும் மீண்டும் குறிவைக்கப்படுகிறார் என்ற கருத்தை 
மக்களிடம் உண்டு பண்ணியது. தேர்தல் பிரசாத்தின் ப�ோதும் மண்டல வாரியாக சில இடங்களுக்கு 
மட்டுமே சென்றார் விஜய். வேறு பல பிரசாரங்கள் அனுமதியின்றி நடைபெறாமல் ப�ோயின.
	 இருப்பினும் விஜய் என்ற ஒற்றை அடையாளம் மக்களுக்கு ப�ோதுமானதாக இருந்தது. 
தேர்தலில் 108 இடங்களில் வெற்றி பெற்ற விஜயின் தவெக, திமுக கூட்டணியில் நின்று வென்ற 
காங்கிரஸ், சிபிஐஎம், சிபிஎம், விசிக, ஐயுஎம்எல் ஆகியவற்றின் ஆதரவுடன் பெரும்பான்மையை 
நிரூபித்து ஆட்சியை பிடித்தது.
	 விஜய் வெற்றிக்கு சமூக வலைத்தளத்தில் அவரின் டிஜிட்டல் பிரசாரம் வெகுவாக 
அவருக்கு கைக�ொடுத்தது எனலாம். இதற்கு பலமுறை, இன்று (மே 5) முதல்வராக 
பதவியேற்கும்போது கூட விர்சுவல் வாரியர்ஸ்க்கு விஜய் நன்றி தெரிவித்திருந்தார்.
	 ஒரு நடிகராக த�ொடங்கி அரசியல்வாதியாக பரிணமித்து இன்று தமிழ்நாட்டின் 
முதல்வராக உருவெடுத்திற்கும் விஜய் உடைய செயல்பாடுகள் குறித்து பல தரப்பினரிடத்தும் 
எதிர்பார்ப்பு ஏற்பட்டுள்ளது.

சினிமா முதல் 
அரசியல் வரை

இந்த 
ஆண்டு 

மாபெரும் வெற்றியடைந்த 
திரைப்படங்களில் ஒன்று யூத். 

இப்படத்தில் கதாநாயகியாக நடித்து 
ரசிகர்களின் மனதை கவர்ந்துள்ளார் நடிகை 
மீனாட்சி தினேஷ். இவர் இதற்கு முன் விக்ரம் 
பிரபு நடிப்பில் வெளிவந்த Love Marriage 

திரைப்படத்திலும் நடித்திருந்தார்.
இவர் தனது இன்ஸ்டாகிராம் பக்கத்தில் 

தன்னுடைய லேட்டஸ்ட் புகைப்படங்களை 
பதிவிடுவதை வழக்கமாக க�ொண்டுள்ளார். 
இந்த நிலையில், தற்போது க்யூட் லுக்கில் 

எடுத்துக்கொண்ட ப�ோட்டோஷூட் 
புகைப்படங்களை 
பதிவிட்டுள்ளார்.

தற்போது 
இளசுகளை அதிகம் 

கவர்ந்த ஹீர�ோயினாக வலம் 
வருபவர் நடிகை க்ரித்தி ஷெட்டி. 

அவர் நடிப்பில் சமீபத்தில் LIK படம் 
ரிலீஸ் ஆகி இருந்தது. ஆனால் அதற்கு 
பெரிய வரவேற்பு கிடைக்கவில்லை. 
அதனால் அடுத்து நடிக்கும் படமாவது 
கைக�ொடுக்குமா என எதிர்பார்ப்பில் 

இருக்கிறார் அவர்.
தற்போது சேலையில் ஹாட் ஆக அவர் 
ப�ோஸ் க�ொடுத்திருக்கும் ஸ்டில்கள் 
வைரல் ஆகி இருக்கிறது. தலையில் 

அவர் வைத்திருக்கும் 
மல்லிகைப்பூ தான் 

ஹைலைட்.

‘கருப்பு’ டிரெய்லர் 
வெளியானது!

 
கேவிஎன் புர�ொடக்ஷன்ஸ் மற்றும் 
தெஸ்பியன் ஃபிலிம்ஸ் தயாரிப்பில், 
மஞ்சும்மல் பாய்ஸ் இயக்குநர் சிதம்பரம் 
இயக்கத்தில் புதிதாக உருவாகி உள்ளப் 
படம் பாலன்: தி பாய்'. 'ஆவேஷம்' 
மற்றும் 'ர�ோமஞ்சம்' படங்களின் 
இயக்குநரான ஜித்து மாதவன் இதன் 
திரைக்கதையை எழுதியுள்ளார்.
இப்படத்தில் ட�ொவின�ோ தாமஸ் 
சிறப்புத் த�ோற்றத்தில் நடித்துள்ளார். 
ஒரு பதின்பருவ சிறுவன், காணாமல் 
ப�ோன தனது தாயைத் தேடிச் செல்லும் 
பயணத்தையும், அவர்களுக்கிடையேயான 
பிணைப்பையும் மையமாகக் க�ொண்டது 
இக்கதை எனக் கூறப்படுகிறது.
2026-ஆம் ஆண்டு நடைபெறவுள்ள 

புகழ்பெற்ற கேன்ஸ் சர்வதேச திரைப்பட 
விழாவில், மே 14-ஆம் தேதி இந்தப் 
படம் திரையிடப்படவுள்ளது. இந்நிலையில் 
இப்படத்தின் வெளியீட்டு தேதி குறித்த 

அறிவிப்பு வெளியாகி உள்ளது. அதன்படி 
இத்திரைப்படம் வரும் ஜூன் 19 அன்று 

திரையரங்குகளில் வெளியாகும் என்று அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது.

  ’பாலன்’  
வெளியீடு தேதி 

அறிவிப்பு!

ம�ோர்டல் காம்பாட் II 
– விமர்சனம்
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அ க  அ றி வு 🪷 
பாமரரே! பகுத்தறிந்து பாரும்! 
நட்டமாய் நட்ட கல்லை  
நம்பெருமான் என்றும், 
ந ம்ப  ன்  எ ன் று ம் , 
நிரந்தரம் எனறும் , 
நினைத்து மலரிட்டு 
பூ ச னை   செ  ய் து , 
சுற்றி வந்து, தண்டனிட்டு, 
ம�ொண ம�ொண வென்று 
மந்திரங்கள் ஓதுகிறீரே; 
வெறும் கல்லுக்கு ஏது மந்திரம்? 
"க�ொன்றை வேந்தன்" 
"அரவணிந்தோ ன் " 
அ வ னு க்க  ல ்ல வ ா 
அனைத்து மந்திரமும். 
என்றாவது ஒரு நட்ட 
கல் பேசி கேட்டுள்ளீரா? 
ந ா த ன்  அ ல ்ல வ ா 
உ ம் மு ள்  உ றை  ய 
" நாத சம்மியமாக" 
உம்முடன் பேசுவான்! 
இ றை  வ ன்  உ ம் 
உயிர�ொளில் அன்றோ  
உறைந்து இருக்கையில், 
ந ட ்ட  க ல் லு க் கு 
எதற்காக பூசனை? 
கறி சமைத்த சட்டியும், 
கறி விளம்பும் சட்டுவமும் 
கறியின்  சுவையறிய கூடும�ோ? 
இறை உணர்வு ஒரு தனிப்பட்ட 
அக அறிவன்றோ ? 
அவரவர்க்குத் தனி துய்ப்பு! 
அவரவரே அறிவர்! 
( சிவ வாக்கியர் பாடல் 
ஒன்றின் எளிதாக்கம் 
சசிகலா விஸ்வநாதன்

9
புதுக்
கவிதை 
பகுதிகள்

தமிழா நீ
பேசுவது தமிழா !

தமிழா நீ பேசுவது தமிழா ! 
தமிழா இப்படிப்  பேசுவது 
தகுமா ? 
 
காலைப் ப�ொழுதை மார்னிங் 
என்றாய் மதியப் ப�ொழுதை 
ஆப்ட்ரநூன்  என்றாய் 
 
மாலைப் ப�ொழுதை ஈவ்னிங் 
என்றாய் நல்ல ப�ொழுதை 
ஆங்கிலத்தால் க�ொன்றாய் 
 
பாட்டை சாங் என்றாய் வீட்டை 
ஹவுஸ் என்றாய் 
 
படுக்கை அறையை பெட்ரூம்   
என்றாய் கழிவறையை 
டாய்லெட் என்றாய் 
 
தமிழை டமில்  என்றாய் 
தண்ணீரை வாட்டர் என்றாய் 
 
ச�ோற்றை ரைஸ் என்றாய் 
உப்பை சால்ட் என்றாய் 
 
கடற்கரையை பீச் என்றாய் 
காதலியை   லவ்வர் என்றாய் 
 
கண்களை அய்ஸ்  
என்றாய் கடிதத்தை 
லெட்டர்  என்றாய் 
 
பள்ளியை ஸ்கூல் 
என்றாய் கல்லூரியை 
காலேஜ்  என்றாய் 

 
மாணவனை ஸ்டுடென்ட் 
என்றாய் ஆசிரியரை  டீச்சர் 
என்றாய் 
 
வான�ொலியை ரேடிய�ோ 
என்றாய் விமானத்தை 
பிளைன் என்றாய் 
த�ொலைக்காட்சியை டிவி 
என்றாய் த�ொலைபேசியை 
ப�ோன்  என்றாய் 
 
பணத்தை மணி என்றாய் 
குணத்தை கேரக்டர் என்றாய் 
 
வஞ்சியை கேர்ள் என்றாய் 
விபத்தை ஆக்ஸிடென்ட்  
என்றாய் 
 
இப்படிப் பேசியே தமிழைக் 
க�ொல்கிறாய் எப்போது வரும் 
உனக்கு தமிழ் உணர்வு ! 
 
தமிழா உன்னிடம் ஒரு கேள்வி 
சிந்தித்துப் பார் ஆங்கிலேயன் 
தமிழ் கலந்து ஆங்கிலம் 
பேசுவானா ? 
 
ஈழத் தமிழர்களின் 
உச்சரிப்பைப் பார் 
ச�ோகத்திலும் சுந்தரத் தமிழ் 

பேசுகின்றனர் 
 
தமிழைச் சிதைப்பது 
தமிழனுக்கு அழகா ? 
தமிழா !சிந்தித்து 
தமிழிலேயேப் பேசுக!
 கவிஞர் இரா .இரவி!

தரிசு நிலமாய் கிடக்கும் 
என் கன்னங்களை 
இச்,இச்சென ஒலி எழுப்பும் 
எச்சில் நிறைந்த 
உன் முத்தத்தால் 
நச்,நச்சென நிரப்படி! 
 
உன் காதல் 
எப்படிப் பட்டதென 
கேள்வி கேட்கிறாய்? 
மண்ணில் புதைந்து 
கரையான் அரித்து 
உடல் சிதைந்து ப�ோனாலும், 
தீயில் உருகி சாம்பலாகி 
அழிந்து ப�ோனாலும் 
ஆன்மாவாய் 
உங்கள் பாஷையில்  
ச�ொல்லப்போனால் 
பாவியானாலும் 
ஆவியாகி கூட 
உன்னை காதலித்து 
க�ொண்டே இருப்பேன்! 
 
வைராக்கியம் மாடி வீடு 
கட்டணும்னு க�ோடி 
கனவ�ோடு வந்தேனுங்க 
ராஜா வீட்டு கன்னுக்குட்டி  
கூஜாவாகி ஒரு 
கட்டில் த�ொழுவத்தில 
அடைந்ததென்ன ? ருசியா 
ச�ோத்துல குழம்பை 

ஊத்தி , திண்ண வாயி 
பசியில குபூஸ்ஸ தான் 
முழுங்குதய்யா. 
ஷேக்கு நாட்டு மணல் நகரம்  
ஷ�ோக்கா தான் இருக்குதப்பா  
எட்டுத்திக்கும் சுத்தி நிக்கும்  
ஒட்டகத்தை பாலையில 
மேய்க்கயில அடிச்ச மண்ணு 
காற்றினிலே எங்களுக்கும் 
எதுவும் தான் தெரியலியே 
விடிந்து இருட்டும் 
ப�ொழுதினிலே உன் நெனப்பு  
வாட்டுதம்மா வெட்டிப்பய 
பேரை தான் மாத்தா தான் 
நிக்குறேண்டி  வீராப்பா 
ஒரு நாளு உன் புருஷன் 
நான்தான்னு கவுரதையா 
ச�ொல்லுவேடி கை க�ொட்டி 
சிரிச்ச ச�ொந்தம் -ஒரு நாளு 
காசு பணம் வந்ததுமே  
வாய் ப�ொத்தி  ப�ொறுமுமடி  
சின்ன புள்ள ,செவத்த புள்ள  
நம்பிக்கையிய விட்டிடாதே   
கஷ்டப்பட்டாலும் இஷ்டப்பட்டு 
உனக்காக உழைப்பேன்டி  
சத்தியமா ச�ொல்லுறேன்  
சாதிச்சிட்டு வருவேன்டி 
ராசாத்தி உன்ன தான்  
ராணி ப�ோல ஆக்குவேன்டி
எண்ணமும் -எழுத்தும் - 

ந�ௌஷாத் கான் .லி

அம்மான்னா சும்மாவா
தாயின்றி உயிரில்லை 
தரணியிலே படைப்பில்லை 
நித்திலமே உனையுணர்ந்தேன் 
நிம்மதியாய் நீஉறங்கு 
 
வறுமையிலும் வாழ்வுண்டு 
வாழ்ந்திட்டாய் மகிழ்வோடு 
கூட்டுக்குடும்பம் என்றாலும் 
குறையின்றி வாழ்ந்தாயே 
 
ப�ொறுமையில் பூமாதேவிநீ 
வறுமையில் வீரியம்நீ 
பரிவினில் பாசத்தில் 
புன்னகையின் அரசிநீ 
 
உறுத்துகின்ற துன்பமெலாம் 
உனைக்கண்டு ஓடிடுமே 
அன்பினால் அதைவிரட்டி 
இறைவியாய்த் திகழ்ந்தாய்நீ 
 
ஊறுகின்ற உனதன்பில் 
 ஊருக்கே சித்தியென்றே 
புகலிடமாய் மடிதந்தாய் 
சித்திரமாய்ச் சிரித்தாய் 
 
பசிமறந்து பாலூட்டி 
சீராட்டி வளர்த்தாய் 
திருமாலின் பக்தையாய்ப் 
பற்றுதலில் ப�ொருளானாய் 
 
மங்கையரைப் பெற்றெடுத்த 
குறைவில்லா குன்றுநீ 
ச�ொற்களில் அடங்காத 
குணத்திலும் கருணைநீ 
 
அன்னையே 
நினைக்கின்றேன் 
அம்மான்னா சும்மாவா 
என்றென்றும் வழிநடத்த 
எங்களைநீ‌ வாழ்த்தாய�ோ

திறந்திடு சீசேம் !
மேலும் கீழுமாய் தட்டி திறக்க 
முடியாதை கூட திறப்பது 
மது பாட்டிலை மட்டுமல்ல... 
எமல�ோக  கதவையும்தான் !

எம்.பி.தினேஷ். கோவை 

வருங்காலம் 
வசந்தமாக! 

நம் தமிழ் மண்ணின்... 
மானசீக மைந்தர்களே 
நாடெங்கிலும் எழுச்சி  
க�ொண்ட இளைஞர்களே 
உதயத்தை காணாமல்  
வாழும் வரை முடங்கி  
இன்னலில் நீங்கள் இதயம்  
கலங்கி இருப்பது ஏன்? 
 
வீரம் மிக்க பரம்பரை... 
அந் நாளில் நாம்  
வெற்றி கண்ட தலைமுறை  
கண்ணில் என்ன  
கங்கை நதி நீரு துடைத்திடு  
காட்டு வெள்ளமாய் 
ப�ொங்கி நீயும் -இனி  
பூமியெங்கும்  
புயல் வேகத்தில் புறப்படு!  
 
எல்லாம் விதிப்படிதான்... 
நடக்கும் என்று  
வீணர்கள் பேசும்  
வார்த்தையை நம்பி 
விடாதே  
வீறுக�ொண்டு நீ 

எழுந்தால்  
வெற்றி நாளை என்ன  
இன்றே வரும் மறந்து 
விடாதே! 
 
இல்லாத ஒன்றை... 
இருப்பதாக நினைத்து  
நம்ப வைப்பது மூடநம்பிக்கை  
இலக்கு ஒன்றினை  
அடைவதற்கு ப�ோராடும்  
வலிமையே தன்னம்பிக்கை  
நீ எப்போதும் தன் 
நம்பிக்கையில் உச்சம்  
த�ொடும் சிகரமாய் இரு!  
 
நிகழ் காலத்தில்... 
முயற்சிப்பதை நிறுத்தி விட்டு  
வருங்காலம் வசந்தமாக  
மாறும் என்று நினைப்பது 
தவறு  இன விடுதலை 
என்பது நம்  அனைவரின்  

ஒற்றுமையின் 
தியாகத்தால்  
மட்டுமே கிடைக்கும்  
என்பதை நீ 
உள்ளத்தில் உணரு!

ஜெ.ம.புதுயுகம்  
பண்ணந்தூர்

படிக்கலாம் வா!
எனக்காகப் பயந்து தயங்கி 
நீ ரத்னபாலா இதழை 
ஒளித்து வைத்து 
மறைத்து வைத்து 
பதுக்கி வைத்து 
மறைவாகப் படிக்க 
வேண்டாம்! 
ஏனெனில் நாம் 
கா த லி த் து ப்பல 
தினங்கள் கடந்த 
பின்பும்(கூட) 
முழுதாகக்கூட 
மு த் த மி ட த்தெரியாத 
குழந்தைத்தனம் தான் 
உன்னிடம் மேல�ோங்கி 
இருக்கிறது! 
நீ எவ்வளவு தான் 
கா த லி க் க க்கற்றுக் 
க�ொண்டாலும் உனக்கு 
எப்பொழுதும் நீ 
விரும்பும் சிறுவர்கள் இதழை 
வாங்கித் தருவேன்! 
நீ மறந்து விடக்கூடாது 
என்பதற்காக எப்படி அடிக்கடி 
முத்தமிடுகிறேன�ோ 
அதைப் ப�ோலவே 
உனக்குப்பிடித்த அத்தனை 
புத்தகங்களின் 
பெயர்களையும் எழுதி 
வைத்திருக்கிறேன்! 
அப்படியே நான் உன்னையும் 
நீ என்னையும் கூட 
அடிக்கடி 
படிக்கப்போகிற�ோம்!

முத்து ஆனந்த் வேலூர்

அன்னையர் தினம்...
பத்து மாதம் சுமந்த...
பவித்திரமே... ஊனிலும் 
உதிரத்திலும்...கலந்த 
சித்திரமே... 
 
குருதியை தாய்ப்பாலாக்கிய...
தியாகமே... 
 
பிள்ளைகள் வாழ உன் 
வாழ்க்கை...யாகமே 
 
ஈடு என்ன செய்வேன்... 
நான்... 
 
ஏடும் கண்ணீர் சிந்தும்... 
உன் வலியை எழுதிட... 
 
காடும் பெருங்குரலில்...

வீறிடும்‌.. உன் 
வேதனை 
கண்டு... 
 
இமை ப�ோல 
காப்போம்... 
இன்னுயிர் ஈந்த 
அன்னையை...

தே.ச�ௌந்தரராஜன் 
கல்யாணம் பூண்டி
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சிறகை விரியுங்கள்
சன்னல் கம்பிக்குள் 
உறங்கும் சரித்திரங்களே 
சிறகை விரியுங்கள் 
காலம் எக்ஸ்பிரஸ் ரயிலில் 
ஓடிவிடவில்லை நீங்கள்  
நெருப்பாகச் சிரித்தால் 
கரையான்களால் 
அரிக்க முடியாது 
உங்களிடம் த�ோற்றுப்போக 
எத்தனைய�ோபேர் 
களத்தில் உள்ளார்கள் 
இனி உங்கள் துக்கம் 
தூக்கங்களை தின்று 
ஏப்பம் விடவேண்டாம். 

உதயங்களை 
உள்ளங் 
கைகளில் 
உட்கார 
வைக்கலாம்
சிறகை 
விரியுங்கள்

எஸ்.சந்திரசேகரன் 
அமுதாசெஞ்சி க�ோட்டை

மதிப்பெண்...
உழைப்பின் பலனான 
விளைச்சல்... உறுதி உற்சவ 
விளக்கில் இழைந்த 
உற்சாக எண்ணெய் ஊற்றில் 
மிளிரும்  உன்னத ஒளி தீபம்... 
காலம் கருதா முனைப்பில் 
கர்ம கருத்தின் உச்சத்தில் 
கட்டுப்பாட்டுத் தளத்தில் 
நின்று கடமைப் பற்றில் 
ஆற்றிய கண்ணிய 
நேர்த்தியின் தலையில் காலம் 
ஏற்றும் கிரீடம்... தடைகளைத் 
தாண்டிய தளரா முயற்சி முன் 
ம�ொழியும் வியர்வைக்கு  
விருப்பு வெறுப்பில்  
சிக்கி தவிக்காமல்  
சீர் நெறி காத்து  
வழி ம�ொழியும்  
வணக்கத்துக்குரிய  
வானகத் தீர்ப்பு... 
மண்ணில் உயிர் வாழும் 
மனிதர்கள் எல்லாம் இங்கே  
மாணவர் தான் என்ற  
மாதவக் க�ொள்கையை 
மனதில் குடியேற்றினால் 
மாசில்லா மதிப்பெண்ணின்  
மகத்தான பரிணாமம்  
பிசிறில்லாமல் பூரணமாய் 
விளங்கும். பலனை 
எதிர்பாராமல் கடமையை 
கண்ணாய் ப�ோற்றி 
காரியமாற்றும் பகவத் 
கீதையின் வேதமாளும் 
வியத்தகு சூத்திரத்தின் 
சூட்சுமம் உணர்ந்து சுயத்தில் 
ஒளிர்ந்து செயலில்  
முனையும் யாவர்க்கும்  
மதிப்பெண் எல்லாம்  
மாயமாய் த�ோன்றும்... 
மதிக்கும் திறனில்  
மாற்றங்கள் கூடும்.... 
மணக்கும் வாசனையில்  

மகத்தான வாழ்க்கை  
மிளிர்ந்து ஜ�ொலிக்கும்... 
பள்ளி கல்லூரி பயிலும் 
மாணவர்க்கு பரிட்சை 
முடிவுகள் வெளிச்சமிடும் 
பருவமிது... கூர்த்த கருத்தில்  
குறிப்பிட்டு ச�ொல்ல  
பலாச்சுளை ப�ோல�ொரு 
பண்பட்ட பாட மந்திரம் 
உண்டு... மாதக் கணக்கில்  
உச்சரித்து உச்சரித்து  
மண்டையில் உள்வாங்கி 
உருவேற்றி மனப்பாடம் மூலம் 
வாங்கிய மதிப்பெண்ணை 
வசைபாட வரவில்லை  
வந்தாலும் தப்பில்லை  
மதிப்பெண் குறைந்து 
ப�ோவதால் மனம் சிதைந்து 
மரணத்துக்கே வழி காட்டும் 
மடமைசூழ் சிந்தனைக்கு  
மரண அடி க�ொடுக்க 
வேண்டும் அன்றோ? 
இன்னொரு ம�ொழியில் 
எளிதாய் ச�ொல்லலாம்... 
மதிப்பெண் என்பது  
வீரியம் இல்லா வெற்று 
அலங்கார உடுப்பு... 
அவ்வளவு தான்... அதற்காக 
விஞ்ஞானத்தாலும் விலை 
மதிக்க முடியாத மனித 
உடலையும் மாணிக்க மரகத 
உள்ளத்தையும் மாய்க்க 
துணியலாம�ோ? 
பிஞ்சு மனம் க�ொண்ட  
பிழையறியா எம் பிள்ளைகள்  
மதிப்பெண் பற்றிய  
மதிப்பீட்டை மறுபரிசீலனை 

செய்யும் மதிநுட்பம் பெற 
வேண்டும்...வாழ்க்கை 
பரிட்சையில் தேறி 
வளம் பல காண 
வேண்டும்.

நெல்லை குரல�ோன்  
ப�ொட்டல் புதூர்  

தன்முனைக் கவிதைகள்
1. இணக்கமற்ற மனத்துடன்/ 
பிணக்கூறாய்வு செய்கிறேன்/ 
எனக்குள் நானே 
அழுவதேன்?/ 
மேசை மேல் தந்தை./ 
 
2. ச�ோகத்துடன் ப�ொழிகிறது/ 
பின்னிரவில் 'இந்தியப் பனி'/ 
உலகக்கோப்பை இறுதிப் 
ப�ோட்டியில்/ 
இடறி விழுந்த கிரிக்கெட்./ 
 
3. 'தை'-களின் அநேக 
ஜனனங்கள்/ வழியில்லை‌ பல 
க�ோ'தை'யருக்கு/ 
ஈரமெதற்கு முதிர்கன்னி 
விழியில்?/ மாற்றம் 
செய்வோமா பழம�ொழியில்? 
 
4. சவுதியில் நடக்கிறான்/ 
சகட்டுமேனிக்கு எடைக் 
குறைய/ உறங்காமல் 
தவிக்கிறாள் மனைவி/ 
உடல் மெலிகிறாள் 
உள்ளூரில்./ 
 
5. ஒவ்வொரு மகனையும் 
நவமாதம்/ கருவில் 
சுமந்தவள் 
கலங்குகிறாள்/ 
வய�ோதிகத்தில் 
வாடுகிறாள்/ 
தலா மும்மாதம் 
ஒருவனிடம்./ 
 

6. தள்ளி நின்று தூவுகின்றன/ 
வாழைமரமும் நாதஸ்வரமும் 
இன்றைய மண 
மண்டபங்களில்/ 
மணமக்கள் மேல் 
அட்சதையை/ 
 
7. இருட்டில் இருக்க 
விடுங்கள்/ இரவும் பகலும் 
என்னை/ 'வெளிச்சம்', காதல் 
த�ோல்வியை/ வெளிச்சம் 
ப�ோட்டுக் காட்டுகிறதே?/ 
 
8. கடிந்து க�ொள்கிறேன்/ 
கைப்பேசியின் 
க�ொடுஞ்செயலை/ 
அறிமுகம் செய்கிறதே 
சுயமியை/ தினம�ொரு 
முகமூடியுடன்./ 
 
9. விட்ட இடத்திலிருந்து/ 
விடாமல் த�ொடர்கிறாள்‌ 
அம்மா/ அப்பாவின் த�ொடர் 
இருமலையும்/ 
வீட்டிற்குள் தனிமையையும்/ 
 
10. பட்டாம் பூச்சிகளை 
நேசித்தவன் 

பூதவுடல் இங்கே 
உறக்கத்தில்/ 
பட்டர் ஃப்ளைகளை 
பறக்க விடுங்கள்/ சமாதிப் 
பூக்களில் தேனருந்த./

முனைவர் வே. 
புகழேந்தி, பெங்களூரு

நூல் 
விமர்சனம்:
நூலின் பெயர்: தூவானத்தூறல் 
ஆசிரியர்: ஆத்மார்த்தி 
வெளியீடு: தமிழினி 
விலை : ₹170 
த�ொடர்புக்கு: 8667255103

அன்பு சக�ோதரர்கள் 
ஆத்மார்த்தியும் இவனும் 
இசையே இருவரையும் ஈர்க்கும் 
புள்ளி உனக்காக நான்  என 
ஊரறியச் ச�ொல்வேன் எழுத்து 
வித்தையில் ஏகலைவன் இவன் 
ஐம்பத்திரண்டு கட்டுரைகளால் 
ஒன்றிப் ப�ோக வைத்தான் ஓர் 
வார்த்தை மிகையில்லை ஔஷதம் 
எதுவெனில் அஃதன்றோ 
தூவானத் தூறல்.... கண்ணதாசன் 
பற்றி பேசினால் ஒரு நாள் 
ப�ோதாது.

கன்னித்  தமிழுக்கு 
இணையான ம�ொழியில்லை 
கண்ணதாசனுக்கு நிகரான 
கவியில்லை.... அவரைப்பற்றி 
ஓர் அகழ்வாராய்ச்சியே 
நிகழ்த்தியிருக்கிறான். எந்தப் 
பாடலை எடுத்தாலும் அது 
த�ொடர்பான நினைவலைகள் 
எனக்கும் உண்டு.  

முத்துக்கு முத்தாக பாடல் 
என்றால் , அதில் இன்று 
எஞ்சியிருப்பவர் ஏவிஎம் ராஜன் 
மட்டுமே. இளையராஜா என்றால் 
கண்ணதாசன் கடைசியாக 
அவருக்குத்தான் 3 பாடல்களை 
எழுதியதாகச் ச�ொல்வதுண்டு 
1. கண்ணே கலைமானே 
2..கூந்தலிலே மேகம் வந்து 3. 
தேவன் தந்த வீணை மீண்டும் 
க�ோகிலா படப் பாடலில் 
இடைவரி வெள்ளிப்பனியுருகி 
மடியில் வீழ்ந்தது ப�ோலிருந்தேன், 
குழந்தை அவர் வேட்டியில் 
சிறுநீர் கழித்தது நினைவிற்கு 
வரும்.

மகேந்திரனின் உதிரிப்பூக்கள் 
பட பாடலான அழகிய கண்ணே 

ஐ சிலாகித்து உதிராத பூக்கள் 
எனத் தலைப்பிட்டுள்ளார். 
மனதை விட்டு இயக்குனர் 
மகேந்திரனும் , இந்தப் பாடலும் 
என்றுமே உதிராத பூக்கள் 
தானே.நீர�ோடும் வைகையிலே 
பாடலை குறிப்பிடுகையில் 
இன்றைய சூழலுக்கு ஏற்ப 
எச்சரிக்கை வாசகத்தையும் 
இணைக்கிறார். பார் மகளே 
பார் , இதில்தான் ச�ோ திரைக்கு 
அறிமுகம் ஆகிறார்.

 பாலசந்தரின் 20க்கு 
மேற்பட்ட படங்களில் 
100க்கும் மேலான பாடல்கள், 
ஜெமினியின் 80க்கும் மேற்பட்ட 

படங்களில் 250 பாடல்கள் , 
ரஜினிக்கு அமைந்த அற்புதமான 
பாடல்களான அத�ோ வாரான்டி 
வாரான்டி , ப�ோக்கிரி ராஜா 
பட பாடலான விடிய 
விடிய ச�ொல்லித்தருவேன், 
ரவிக்குமாருக்கு இளமை எனும் 
பூங்காற்று, சிவச்சந்திரனுக்கு 
வான்நிலா,சிவகுமாருக்கு 
பூ ந்தே   னி ல்  க ல ந் து , 
நூல்வேலி பட மெளனத்தில் 
விளையாடும் மனசாட்சியே 
என பட்டியல் நீள்கிறது. 
நீங்களும் படித்து மகிழுங்கள்‌

காந்த் திருச்சி
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புதுக்
கவிதை 
பகுதிகள்

சமையல்

வெயிலில் கருகிய சருமம் 
வெள்ளையாகணுமா?

இதை மட்டும் தடவுங்க ப�ோதும்!

க�ோடைக்காலம் வந்தாலே சரும 
பிரச்சனைகளும் வந்துவிடும். கடும் 
க�ோடை வெயிலினால் சருமத்தில் பல்வேறு 
பாதிப்புகள் ஏற்படுகின்றன. முக்கியமாக 
சூரியனிலிருந்து வரும் UV கதிர்களால் 
சருமம் ப�ொலிவிழப்பதுடன் அலர்ஜி மற்றும் 
ந�ோய் த�ொற்றுகளும் உண்டாகின்றன.
1) பிக்மென்டேஷன் (Pigmentation):

வெயிலின் தாக்கத்தால் முகத்தில் 
ஆங்காங்கே கருப்பு திட்டுகள் மற்றும் பழுப்பு 
நிறப் புள்ளிகள் (dark spots) ஏற்படுதல்.

தீர்வு: பச்சையான உருளைக்கிழங்கைத் 
துருவி அதன் சாற்றை கரும்புள்ளிகள், 
கருப்பு திட்டுகள் உள்ள இடத்தில் தடவி 15 
நிமிடங்கள் கழித்து கழுவவும். உருளைக்கிழங்கில் 
உள்ள ந�ொதிகள் மெலனின் உற்பத்தியைக் 
குறைத்து சருமத்தை வெண்மையாக்கும்.
2) சரும கருமை (Sun Tan):

புறஊதாக் கதிர்களின் தாக்கத்தால் 
மெலனின் உற்பத்தி அதிகரித்து சருமம் 
கருமையடைகிறது. வெயிலின் தாக்கத்தால் 
சருமம் ப�ொலிவிழந்து கருகிப் ப�ோதல் 
(tanning).

தீர்வு: தக்காளி சாற்றுடன் சிறிதளவு 
தயிர் கலந்து பாதிக்கப்பட்ட இடங்களில் 
தடவி 20 நிமிடங்கள் கழித்து குளிர்ந்த 
நீரில் கழுவ சன் டேன் மற்றும் பழுப்பு 
புள்ளிகளை நீக்க உதவும்.
3) சன் பர்ன் (Sunburn):

வெயிலில் நீண்ட நேரம் இருப்பதால் 
சருமம் சிவந்து ப�ோகுதல், எரிச்சல், 
அரிப்பு மற்றும் த�ோல் உரிதல் 
ப�ோன்றவை ஏற்படும்.

தீர்வு: கற்றாழை ஜெல்லை 
சன் பர்ன் பாதிக்கப்பட்ட 

இடத்தில் லேசாக 
தேய்க்கவும். ஒரு 

நாளைக்கு 2 
அல்லது 3 முறை தடவி 
சிறிது நேரம் கழித்து குளிர்ந்த 
நீர் க�ொண்டு கழுவி வரலாம்.
4) பூஞ்சை த�ொற்று: 

வியர்வையும், ஈரப்பதமும் சரும 
மடிப்புகளில் தங்குவதால் தேமல், 
படர்தாமரை மற்றும் வேர் முடிச்சு 
பாதிப்புகள் (Boils) வெயில் காலத்தில் 
அதிகரிக்கும்.

தீர்வு: குளித்ததும் அக்குள், இடுப்பு 
ப�ோன்ற சரும மடிப்புகள் உள்ள இடங்களை 
நன்கு உலர வைக்கவும். தளர்வான பருத்தி 
ஆடைகளை அணியவும். சிறிதளவு தேங்காய் 
எண்ணெயைத் தடவி வர அரிப்பு குறையும். 
மஞ்சள் தூளை தண்ணீரில் கலந்து பேஸ்ட் 
ப�ோல செய்து தடவ பூஞ்சைகளை அழிக்க 
உதவும்.
5) சரும அலர்ஜி (Sun Allergy):

வெயிலில் சென்றவுடன் சிலருக்கு 
சருமத்தில் தடிப்புகள் மற்றும் சிவப்பு நிற 
அலர்ஜி உண்டாகும்.

தீர்வு:  தடிப்புகள் மட்டும் சிவப்பு நிற 
அலர்ஜிக்கு கலமைன் ல�ோஷன் (calamine 
lotion) தடவ உடனடி நிவாரணம் தரும். 
அத்துடன் பாதிக்கப்பட்ட இடத்தில் 
குளிர்ந்த, ஈரமான துணியை வைத்து 
ஒத்தடம் க�ொடுப்பதும் அரிப்பு மற்றும் 
எரிச்சலைக் குறைக்கும்.
6) சரும வறட்சி: 

வெயிலினால் உடலில் உள்ள நீர்ச்சத்து 
குறைவதால் சருமம் ப�ொலிவிழந்து 
சுருக்கங்களுடன் வறண்டு காணப்படும்.

தீர்வு: ஒரு நாளைக்கு கண்டிப்பாக 3 
லிட்டர் தண்ணீர் குடிப்பதும், தர்பூசணி, 
வெள்ளரிக்காய், ஆரஞ்சு ப�ோன்ற நீர்ச்சத்து 
நிறைந்த பழங்களை உட்கொள்வதும் சிறந்த 
தீர்வாக இருக்கும்.

நம்பிக்கை வைத்திடல் 
நன்று!

நேரிசை  வெண்பா! 
 
எதிர்காலம் நன்கேதான் 
ஏற்றமாய்க்காண 
 
புதிர்காலம் என்றே 
ப�ொலிவாய்... விதமாக 
 
அம்புவியில் வாழ்ந்திட 
அன்பாய் வழிகளில் 
 
நம்பிக்கை வைத்திடல் 
நன்று! 
 
நெஞ்சார வைத்திடும் 
நேர்ந்திடும் அன்பேதான் 
 
வஞ்சமில்லா நம்பிக்கை 
வாழ்நாளில்.. பஞ்சமின்றி 
 
இம்பர் உலகத்தில் 
ஏற்ற வழிதம்மில் 
 
நம்பிக்கை வைத்திடல்நன்று!

முனைவர் 
இராம.வேதநாயகம்.

இறைவன் 
வாழ்வை ரசிப்பதற்கே  
படைத்தாய் வான் 
பேருலகை… வாழப் 
பழகுவதற்கே  வழங்கினாய்  
வகை வகையாய் ச�ோகம்… 
வாழ்வைப் புரிந்துக�ொள்ளவே  
புரிந்தாய் புதுப் புது 
சூழல்கள்…கற்றுத் 
தேர்வதற்கே   பெற்றிடச் 

செய்தாய்   
இத்தனை 
அனுபவங்கள்… 
அத்தனைக்கும் 
நன்றி!

கே. பி. 
ஜனார்த்தனன்

தேவதைகளின் வரவு 
எதிர்பாராமல்தான் 
நிகழ்கிறது.. 
ஆளரவமற்ற இடத்தில்.. 
க�ோவில் பிராகாரத்தில்.. 
கடற்கரைத் தனிமையில்.. 
ம�ொட்டை மாடியில்.. 
இப்படியெல்லாம் 
எதிர்பார்த்து.. கடைசியில்  
அத்தனை பேர் மத்தியில் 

என் உச்சி 
முடி சிலுப்பிப் 
ப�ோன நீ ஒரு 
தேவதை 
இல்லாமல் 
வேறென்ன !

ரிஷபன்

சிறகு இல்லாமல் பறக்கும் 
மனசு சுவர் 
இல்லாமல் வரையும் சித்திரம் 
பசி இல்லாமல் உன்ணும் 
உணவு இது அனைத்தும் 
நாம் கானும் கனவு 
 

வேர் இல்லாமல் மரம் ஏது 
வேலை செய்யாமல் உணவு 
ஏது விடியல் ஒரு நாள் 
வேடிக்கையாய் மறைந்து 
ப�ோகும்...!!

ப�ொன்.கருணா 
நவி மும்பை

அழாதே…
உன் கண்களிலிருந்து 
விழும் ஒவ்வொரு  
துளி கண்ணீரும் 
உன் மனம் சுமந்த 
ம�ௌனக் கதைகளின் 
ம�ொழி… 
 
மழை பெய்ததால்தான் 
மண் மணப்பதைப் ப�ோல... 
வலி வந்ததால்தான் 
சில மனங்கள் ஆழம் 
பெறும்… 
 
வாழ்வில் சிலர் 
வந்து ப�ோனாலும்... 
உடைந்த கண்ணாடியாக 
மனம் சிதறினாலும்... 
 
அழாதே... 
 
விழுந்த இலைகள் 
மண்ணில் கலந்து 
மரத்துக்கு உயிராவது 
ப�ோல... 
 
இருள் நீளும்  
இரவுக்குப் பின் 
விடியல் வந்து சேரும் 
 
அதனால் 
தலை குனியாதே… 
கண்ணீர் சிந்தாதே… 
 
அழாதே… 
மழை முடிந்தபின் 
உதிக்கும் வானவில்லைப் 
ப�ோல 
 

சில 
வலிகளே 
வாழ்வை 
வலிமையாக்கி 
அர்த்தம் 
தருகின்றன…
நா.பத்மாவதி 

க�ொரட்டூர்

விருந்து சாப்பாட்டிற்கு 
மெருகூட்டும் சுவையான 
தயிர் பச்சடி

வகைகள்!
சுரைக்காய் தயிர் பச்சடி
தேவை:
சுரைக்காய் – 100 கிராம்,
தயிர் – ஒரு கப்,
எண்ணெய், கடுகு – தாளிக்க 
தேவையான அளவு,
பச்சை மிளகாய், உப்பு – 
தேவையான அளவு.
செய்முறை:

சுரைக்காயை த�ோல் 
சீவி துருவவும். தயிரை 
கெட்டியாகக் கடையவும். 
கடாயில் எண்ணெய் விட்டு 
கடுகு தாளித்து, தயிரில் 
சேர்த்துக் கலக்கவும். 
பின்பு அதே எண்ணெயில் 
ப�ொடியாக நறுக்கிய பச்சை 
மிளகாய், சுரைக்காய், 
உப்பு சேர்த்து நன்கு 
வதக்கவும் .  வதக்கிய 
சுரைக்காய் கலவையை 
தயிருடன் கலக்கவும். 
சுவையான சுரைக்காய் 
பச்சடி ரெடி.
முளைக்கீரை தயிர் பச்சடி
தேவை:
புளிக்காத புது தயிர் – 1 கப்,
முளைக்கீரை – அரை கட்டு,
பச்சை மிளகாய் – 2,
தேங்காய் துருவல் – 2
டேபிள் ஸ்பூன்,
உப்பு – தேவைக்கு.
தாளிக்க:
சீரகம், கடுகு – தலா அரை 
டீஸ்பூன்,
எண்ணெய் – 1 டீஸ்பூன்
செய்முறை:

முளைக் கீரையை  
சுத்தம் செய்து, ப�ொடிப் 
ப�ொடியாக நறுக்குங்கள். 
தேங்காய், பச்சை மிளகாய், 
சீரகம் மூன்றையும் சேர்த்து 

அரையுங்கள். குக்கரில் அரை 
கப் தண்ணீர், உப்பு சேர்த்து 
நறுக்கிய கீரையை சேர்த்து 
வேக வைத்து ஒரு விசில் 
வந்ததும் இறக்கிவிடுங்கள்.

நன்கு  ஆறியதும் 
எல்லாவற்றையும் ஒன்றாகக் 
கலந்து, எண்ணெயைக் காய 
வைத்து, கடுகு தாளித்து 
சேர்த்து பரிமாறுங்கள். 
புதுமையான சுவையில் 
அசத்தும் முளைக்கீரை 
தயிர்பச்சடி தயார்.
நெல்லிக்காய் தயிர் பச்சடி
தேவை:
கெட்டித் தயிர் – ஒரு கப்
நெல்லிக்காய் – 6
தேங்காய்த் துருவல்– கால் 
கப்
பூண்டு – 10 பல் (த�ோல் நீக்கி 
சுத்தம் செய்தது)
பச்சை மிளகாய் – 2
மல்லித்தழை –
சிறிதளவு தாளிக்க:
எண்ணெய் – 1 ஸ்பூன்
கடுகு, உளுத்தம் பருப்பு – 
தலா கால் ஸ்பூன்
வர மிளகாய் – 2
சீரகம் – கால் ஸ்பூன்
பெருங்காயத்தூள் – ஒரு 
சிட்டிகை
உப்பு – தேவையான அளவு
செய்முறை:

முதலில் நெல்லிக்காய்களை 
நன்றாக சுத்தம் செய்து 
வேகவைத்துக்கொள்ள 
வேண்டும். ஆறியபின், 
விதைகளை நீக்கி, அதனுடன் 
தேங்காய், பச்சை மிளகாய், 
க�ொத்தமல்லித்தழை, பூண்டு 
ஆகிய அனைத்தையும் மிக்ஸி 
ஜாரில் சேர்த்து க�ொர 

க�ொரவென்று அரைத்துக் 
க�ொள்ள வேண்டும்.

அதை ஒரு பாத்திரத்தில் 
மாற்றி, கெட்டி தயிர் 
மற்றும் உப்பு சேர்க்க 
வேண்டும். தாளிக்க 
க�ொடுத்துள்ள எண்ணெய், 
கடுகு, உளுந்து, சீரகம், வர 
மிளகாய், பெருங்காயத்தூள் 
ஆகியவற்றை சேர்த்து 
தாளித்து, நெல்லிக்காயில் 
சேர்த்து அனைத்தையும் 
நன்றாக கலந்துவிடவேண்டும். 
சுவையான நெல்லிக்காய் 
தயிர் பச்சடி ரெடி.
இஞ்சி தயிர் பச்சடி.
தேவை:
இஞ்சி - 50 கிராம்
தேங்காய் துருவல் - ஒரு 
கப்
பச்சை மிளகாய் - 4
சீரகம் - அரை டீஸ்பூன்
கடுகு - அரை ஸ்பூன்
கறிவேப்பிலை - சிறிது
தயிர் - 2 கப்
எண்ணெய், உப்பு - 
தேவையான அளவு

செய்முறை:
சுத்தம் செய்த இஞ்சி, 

தேங்காய் துருவல், பச்சை 
மிளகாயை மிக்ஸியில் ப�ோட்டு 
நன்கு அரைத்துக்கொள்ளவும்.

ஒரு பாத்திரத்தில் 
அரைத்த விழுது, உப்பு, 
தயிர் சேர்த்து நன்றாக 
கலக்கவும். பின்னர் கடாயில் 
எண்ணெய் விட்டு சீரகம், 
கடுகு, கறிவேப்பிலை 
ப�ோட்டு தாளித்து தயிர் 
கலவையுடன் சேர்த்து 
கலக்கவும்.  சுவையான 
இஞ்சி தயிர் பச்சடி ரெடி.

அணுசக்தி
விஞ்ஞான தேவதையின் 
அங்கங்களாய்க் 
கண்டுபிடிப்புகளும் 
அவளது ஆன்மாவாய் 
அணுசக்தியும் 
ஐக்கியமாகியுள்ளது! 
 
அவன் அன்றி ஓர்அணுவும் 
அசையாது என்பது 
நம்பிக்கை இனி 
அணுவின்றி ஒருதுரும்பும் 
அசையாது என்பதே 
திண்ணம்! 
 
தேசத்தின் இயக்கத்திற்கு 
தடையில்லா மின்சாரமே 
சாராம்சமாகிறது! 
 
யானைப்பசிக்குச் 
ச�ோளப்பொரியா? 
என்பது ப�ோல் 
மக்கள் வெள்ளத்திற்கு 
அணைக்கட்டுகள�ோ 
காற்றாலைகள�ோ 
நிலக்கரிகள�ோ 
நிவாரணங்களாகா! 
 
நஞ்சைக்கடைந்த 
அமிர்தமாய் 
அணுமின்சாரம் 
மெகாவாட்டுகளை 
அள்ளித்தரும்! 
 

அணுசக்தியின் ஆக்கத்தை 
ஆராயாமல் அழிவை 
அசைப�ோடுபவர்களே! 
சமையல் எரிவாயுகூட 
ஆபத்தானது என்பதற்காக 
விறகுக்கட்டைகளைத் 
தேட முடியுமா? 
சித்தர்கள் முனிவர்கள�ோடு 
அசுரர்களும் ஆண்டவனிடம் 
வரம்பெற்றதைப்போல் 
விஞ்ஞான பிரம்மன் 
செய்முறை விதிகள�ோடு 
அறிவியலின் 
தலைவிதியையும் 
ஆக்கமும் அழிவுமாய்ப் 
படைத்துள்ளான்! 
 
அகிலமெங்கிலும் 
கட்டாய சமாதானத்திற்கு 
உத்தரவுகள் பிறந்து விட்டால் 
அணுக்குண்டுகளைப் 
பற்றிய அச்சம் எதற்கு? 
 
பானையில்  அரிசிஉலை 
ப�ொங்கினால் ப�ோதுமா? 
வளர்ச்சிகள் ப�ொங்கிட 
அணுசக்தி அவசியமாகிறது! 
பாலைவனங்களில் 
அணுஉலைகளை 
அமைப்போம் 
வசந்த ச�ோலைகளாய்த் 
தேசத்தை உருவாக்குவ�ோம்!
கவிஞர் த.அனந்தராமன் 

          துறையூர்

உழைப்பே உன்னதம்
உழைத்து ஊதியம் ஈட்டி அப்பணத்தில்  
உண்பது உண்மையில் உன்னத இன்பம் ! 
 
அடுத்தவர் உழைப்பில் ஈட்டிய பணத்தில்  
அருகே அமர்ந்து உண்பது இழுக்கு ! 
 
அப்பா தந்த ச�ொத்தை வைத்து ச�ோம்பேறியாக  
அலுப்பின்றி உழைக்காமல் உண்பது இழுக்கு ! 
 
உருக்கினால்தான் தங்கம் நகையாக முடியும்  
உழைத்தால்தான் மனிதன் மனிதனாக முடியும் ! 
 
செதுக்கினாலதான் கல் சிலையாக மாறும்  
சிந்தித்து உழைத்தால்தான் சிறந்திட இயலும் ! 
 
தீக்காயம் பட்டால்தான் புல்லாங்குழல் வரும்  
தன்னம்பிக்கைய�ோடு உழைத்தால்தான் புகழ் வரும் !
 
பஞ்சு நூற்றால்தான் நூலக உருவாகும்  
பணிந்து உழைத்தால்தான் பண்பு உருவாகும் ! 
 
மயிலுக்குத் த�ோகைதான் அழகினைத் தரும்  
மனிதனுக்கு உழைப்புத்தான் மேன்மையைத் தரும் ! 
 
யானைக்கு தந்தம் கம்பீரம் நல்கும்  
யாருக்கும் உழைப்புத்தான் பெருமை நல்கும் ! 
 
அடுத்தவர் உழைப்பில் பிரியாணி உண்பதை விட 
அவரவர் உழைப்பில் கூழ்  குடிப்பதே மேல் ! 
 
சும்மா இருந்தால் இரும்பு கூட துருப்பிடிக்கும்  
சும்மா இருந்தால் மனிதன் சிறுதுரும்புதான் ! 
 
மூச்சு இருக்கும் வரை வேண்டும் உழைப்பு  
முடிந்த பணியினைச் செய்து வாழ்வதே சிறப்பு ! 
 
உடலை ந�ோயின்றி காப்பது உழைப்பு  
உடலுக்கு நலம் நல்குவது உழைப்பு  ! 
 
உழைத்தால் இரவு உறக்கம் உறுதி  
உழைக்காவிடில் உறக்கம் உறுதியன்று ! 
 
மனதிற்கு மகிழ்ச்சித் தருவது உழைப்பு  
மனதைச் செம்மையாக்குவது  உழைப்பு ! 
 
உலகில் உழைப்பே உன்னதம் உணர்ந்திடுக  
உலகம் இயங்குவதே உழைப்பால்தான் அறிந்திடுக !

 கவிஞர் இரா .இரவி! 
 
 
 

எதிர்பார்க்கும் அன்பு 
கிடைக்காததை விட எதிர்பாராமல் 
கிடைக்கும் அன்பை விட்டு விடாதே! 
 
தரணியில்-எனை தவிக்க விட்டு 
க�ொல்பவள் நீ மட்டும் தானடி! 
 
ஆளுக்கு தகுந்த மாதிரி 
அன்பை காட்டும் உலகில் 
அளவுக்கு மீறி அன்பை 
செலுத்தாதே! மதிக்காத 
மனிதர்களிடத்தில் காட்டப்படும் 
அன்பு குப்பையை ப�ோல  
மிதிபடும்! 
 
அளவுக்கு மிஞ்சிய அன்பை 
அவ்வளவு சீக்கிரத்தில் 
யாருமே புரிந்து க�ொள்வதில்லை! 
 
உனக்கு வந்தால் என்ன? 
வராமல் ப�ோனால் என்ன? 
I Dont Care நான் உன்னை 
காதலித்து க�ொண்டே இருப்பேன் 
நீ விரும்பாத ப�ோதும்! 
 
உலகிலேயே எது கஷ்டமென 
கடவுள் கேட்டான்? 
எதுவுமே ய�ோசிக்காமல் 
பெண் மனது என்றேன் 
ஏன் என்றான்? அந்த மனதில் 
என்ன இருக்கிறதென 
படைத்த உன்னால் கூட 
கண்டுபிடிப்பது கஷ்டமென்றேன் 

த�ோல்வியை ஒப்புக்கொண்டு 
கவலையுடன் சென்றான் கடவுள்! 
வாடி தான் ப�ோவாய் ஒருப�ோதும் 
தேடி ப�ோய் அன்பை க�ொட்டாதே! 
 
நெஞ்சம் கெட்டு தான் ப�ோனதடி 
நீ விட்டு ப�ோன பின்பு! 
 
உன் சின்ன புன்னகை ப�ோதுமடி 
என் பெருங்காயங்களை 
ஆற்றிக் க�ொள்ள! 

 அனுதினமும் கஷ்டத்தை மட்டுமே 
தரும் ஆண்டவனிடம் வேண்டி 
க�ொண்டேன் அவளை மட்டும் 
எனக்கே தந்து விடுவென! 
 
அப்படி என்னடி கஞ்சத்தனம் 
ஏனடி ஒரேய�ொரு இதழ் 
முத்தத்தோடு நிறுத்தி விட்டாய்?! 
 
ஒரு காலத்தில் சலிக்காமல் இருந்த 
வாழ்வு வெறுத்து தான் ப�ோனதடி 
அன்பே  நீ எனை விட்டு ப�ோன 
பின்பு! 
 
யாரும் கண்படாதவாறு 
த�ொலைதூரம் த�ொலைந்து ப�ோக 
வேண்டும் ஏனெனில் 
உங்களின் இரக்கம் காட்டும் 
ப�ோலியான கருணை 
என்னை பாவத்துக்கு 
உள்ளாக்குகிறது! 
 
காலங்கள் இப்படியே ப�ோகட்டும் 
கவலைகள் தராத 
கற்பனையிலேயே 
உன்னோடு வாழ்ந்து க�ொள்கிறேன்! 
 
வாய்ப்பு தருவாயா? 
வாழாத வாழ்க்கையெல்லாம் 
ஒருமுறையாவது 
உன்னோடு வாழ்ந்திட! 
 
மதி கெட்டாலும் கூட 
மதிப்பில்லாத இடத்தில் 
ஒரு ப�ோதும் செல்லாதே!

லி.ந�ௌஷாத் கான்
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பன்முகம்

உங்கள் 
படைப்புக்கள்்
வரவேற்கிற�ோம்

இந்த 
பகுதியில்

8122664699

whatsapp No

காலை உணவு என்பது 
அன்றைய நாளின் முதல் 
உணவு மட்டுமல்ல, முக்கியமான 
உணவும் கூட. நாள் முழுவதும் 
உடலுக்கு தேவையான 
ஆற்றலை வழங்கும் அந்த 
உணவு, ரத்தத்தில் சர்க்கரையின் 
அளவை கட்டுப்படுத்தவும் 
உதவும். காலை உணவை 
த�ொடர்ந்து தவிர்த்து வந்தால் 
ரத்தத்தில் சர்க்கரை அளவில் 
மாற்றம் ஏற்பட்டு டைப்-2 நீரிழிவு 
ந�ோய் ஏற்படும் அபாயத்தை 
அதிகரிக்க செய்துவிடும். 
ஏனெனில் இன்சுலின் 
உணர்திறன், குளுக்கோஸ் 
செயல்திறனை பாதிக்கும். அதன் 
காரணமாக நீரிழிவு ந�ோய் ஏற்பட 
வாய்ப்புள்ளது.

தினமும் காலை உணவைத் 
தவிர்ப்பது மதிய உணவை 
அதிகமாக சாப்பிட வைத்துவிடும். 
இதுவும் ரத்தத்தில் சர்க்கரை 

அளவை உடனடியாக அதிகரிக்க 
செய்வத�ோடு உடல் எடை 
அதிகரிப்பதற்கும் வழிவகுக்கும். 
த�ொடர்ந்து காலை உணவை 
தவிர்ப்பது உயர் ரத்த அழுத்தம், 
மாரடைப்பு மற்றும் பக்கவாதம் 
ப�ோன்ற இதய ந�ோய்கள் ஏற்படவும் 
காரணமாகிவிடும்.

காலையில் எழுந்ததும் ஒரு 
மணி நேரத்துக்குள் காலை 

உணவை உட்கொள்வது சிறந்தது. 
அந்த உணவில் புரதம், நார்ச்சத்து 
நிறைய இடம் பெறுவது நல்லது. 
காலை உணவைத் தவிர்ப்பது 
நாள் முழுவதும் எரிச்சல் 
உணர்வை உண்டாக்கலாம். 
உடலில் செர�ோட�ோனின் அளவு 
குறைவது அதற்கு காரணமாக 
அமைந்திருக்கும்.

காலை உணவை 
தவிர்த்தால் நீரிழிவு 
ந�ோய் வருமா?

பள்ளிக்கு செல்லும் 
குழந்தைகள் பரிட்சையில் நல்ல 
மதிப்பெண்கள் பெற, அவர்கள் 
நன்றாக படித்தால் மட்டும் ப�ோதாது. 
அவர்களுக்கு மூளை வளர்ச்சியை 
தரும் உணவுகளை தர வேண்டும். 
உணவானது உடலுக்கு மட்டும் 
நன்மையைத் தருவதில்லை, 
மூளைக்கும் நன்மையைத் 
தருகிறது.

மூளையை ஆர�ோக்கியமாக 
வைக்கும் உணவுகளை உண்பதால் 
குழந்தைகளின் நினைவாற்றல் 
அதிகரிப்பத�ோடு, அவர்களது ஞாபக 
சக்தியும் கூடுகிறது.

மூளை நரம்புகள் வயது 
முதிர்ச்சியாலும், ப�ோதிய 
சத்தின்மையாலும், மன 
அழுத்தத்தினாலும் ச�ோர்வடைவதே 
ஞாபக மறதிக்கு முக்கிய காரணம். 
இதனால் மூளை சரியாக எதையும் 
ஞாபத்தில் வைத்துக் க�ொள்ள 
முடியாத நிலை ஏற்படுகிறது. எந்த 
ஒரு முக்கியமான வேலையை 
செய்ய நினைத்தாலும், அதனை 
உடனே மறந்துவிடுவர்.

இவை அனைத்திற்கும் சரியான 
உணவுகளை சாப்பிடாததும் ஒரு 
காரணம். எனவே ஞாபக சக்தியை 
அதிகரிக்கவும், மூளையை 
சுறுசுறுப்புடனும் வைத்துக் 
க�ொள்ள உதவும் உணவுகளை 
சரியாக சாப்பிட்டு வந்தால், ஞாபக 
சக்தியை அதிகரிக்கலாம். அத்துடன் 
மூளையின் செயல்பாட்டை 
அதிகரிப்பத�ோடு, உடலையும் 
ஆர�ோக்கியத்துடன் வைத்துக் 
க�ொள்ளலாம்.

கர்ப்ப காலத்தில் அதிகமான 
மீன்கள் உண்ணும் தாய்மார்களுக்கு 
பிறக்கும் குழந்தைகள் மிகுந்த 

புத்திக் கூர்மையுடன் இருக்கும். 
அந்த சிசுக்கள் வயிற்றில் 
இருக்கும்போது மூளை த�ொடர்பான 
ந�ோய்கள் தாக்குவதும் குறைவாக 
இருக்கும். குழந்தைகளின் 
மூளையும் சிறப்பாக வளர்ச்சி 
அடையும். பால் மற்றும் பாலால் 
செய்யப்பட்ட உணவுகளில் 
அதிகமாக புர�ோட்டீன், கால்சியம், 
ப�ொட்டாசியம் மற்றும் வைட்டமின் டி 
உள்ளது.

இவ்ளவு ஊட்டத்தை 
அளிக்கிற பாலானது நரம்புத்தசை 
மண்டலத்தை நன்கு இயக்குவத�ோடு 
மற்றும் மூளை செல்களை நன்கு 
செயல்பட வைக்கிறது.

அதுவும் வளரும் 
குழந்தைகளுக்கு இந்த உணவு 
நல்ல ஒரு உடல் வளர்ச்சியை 
தருவத�ோடு, மூளையையும் 
சுறுசுறுப்பாக வைக்கிறது. 
மூளையின் ஞாபக சக்தியை 
அதிகரிக்கும் செல்களின் 
முக்கியமானது தான் க�ோலைன் 
சத்து. இது முட்டையில் அதிகம் 
இருக்கிறது. மேலும் இதை 
அதிகம் உண்பதால், ஞாபக சக்தி 
அதிகரிப்பத�ோடு, மூளையானது 
களைப்படையாமல் சுறுசுறுப்பாக 
இருக்கும். நட்ஸ் அதிகம் 
சாப்பிட்டால், அதில் உள்ள 

வைட்டமின் டி அறிவுத்திறனை 
அதிகரிக்கும்.

வைட்டமின் பி மற்றும் 
குளுக்கோஸ் அதிகம் உள்ள 
ஓட்ஸ் மற்றும் சிவப்பு அரிசியை 
அதிகம் சாப்பிட்டால், மூளையானது 
ஆர�ோக்கியமாக இருக்கும். நமது 
உடலுக்கு தினமும் ஏதேனும் ஒரு 
தானியத்தை சேர்த்தால் நல்லது. 
மேலும் வைட்டமின் பி அதிகம் 
இருப்பதால், உடலில் இரத்த ஓட்டம் 
அதிகமாக இருப்பதால், உடலில் 
எல்லா பாகங்களும் சுறுசுறுப்பாக 
இருக்கும்.மேலும் காய்கறிகளில் 
தக்காளி, கேரட், பீன்ஸ், கீரைகள் 
ப�ோன்றவையும் சிறந்தது.

ஆகவே மேற்கூறிய உணவுப் 
ப�ொருட்களை குழந்தைகளுக்கு 
தினமும் க�ொடுத்து வந்தால் 
மூளையானது நன்கு சுறுசுறுப்போடு 
இருப்பத�ோடு, ஆர�ோக்கியமாகவும் 
இருக்கும். க்ரீன் டீயில் மூளைச் 
செல்கள் பாதிப்படையாமல் 
தடுக்கும், பாலிபீனால் என்னும் 
சக்தி வாய்ந்த ஆன்டி-ஆக்ஸிடன்ட் 
உள்ளது. எனவே இதனை 
குடிப்பதால் ஞாபக சக்தி 
அதிகரிப்பத�ோடு, ச�ோர்வான 
மனநிலை மாறும். பெர்ரி 
பழங்களில் குவர்செடின் என்னும் 

மூளைச் செல்களில் இயக்கத்தை 
அதிகரிக்கும் ப�ொருள் உள்ளது.

அதுமட்டுமின்றி இதில் 
ஆந்தோசையனின் என்னும் 
ப�ோட்டோ கெமிக்கல், அல்சீமியர் 
என்னும் ஞாபக மறதி ந�ோயை 
தடுக்கும். அதிலும் சில பெர்ரி 
பழங்களான ராஸ்ப்பெர்ரி, 
ப்ளூபெர்ரி ப�ோன்றவை மிகவும் 
சிறந்தது. பசலைக் கீரை, லெட்யூஸ், 
ப்ராக்கோலி, காலிஃப்ளவர் மற்றும் 
ஸ்புரூட்ஸ் ப�ோன்றவற்றில் ஞாபக 
சக்தியை அதிகரிக்கும் ப�ொருள் 
இருப்பத�ோடு, வைட்டமின்கள் 
மற்றும் கனிமச்சத்துக்கள் 
அதிகம் இருப்பதால், உடலும் 
ஆர�ோக்கியத்துடன் இருக்கும்.

தேனில் அளவற்ற நன்மைகள் 
அடங்கியுள்ளன. அவற்றில் ஞாபக 
சக்தியை அதிகரிப்பதும் ஒன்று. 
எனவே தினமும் காலையில் 
எழுந்து ஒரு ஸ்பூன் தேனை 
சாப்பிட்டால், எடை குறைவத�ோடு, 
ஞாபக சக்தியும் அதிகரிக்கும். 
நட்ஸில் மூளையின் சக்தியை 
அதிகரிக்கும் வைட்டமின் ஈ மற்றும் 
பி6 இருக்கிறது.

எனவே தினமும் ஒரு கை 
பாதாம், பிஸ்தா ப�ோன்றவற்றை 
சாப்பிடுவது, ஞாபக சக்திக்கு 
மட்டுமின்றி, முழு உடலுக்கும் 
நல்லது. மூளையில் நான்கில் 
மூன்று பங்கு தண்ணீர் தான் 
உள்ளது. எனவே தண்ணீர் 
குறைவானால் மூளையில் 
செயல்பாடும் குறைந்து, 
மூளையில் வறட்சி ஏற்பட்டு 
ஞாபக சக்தியும் குறைந்துவிடும். 
எனவே அதிகப்படியான தண்ணீர் 
குடிப்பதால், மூளையில் வறட்சி 
ஏற்படாமல், மூளைச்செல்கள் 
சுறுசுறுப்போடு செயல்படும்.

குழந்தைகளுக்கு ஞாபக சக்தியை 
அதிகரிக்கும் உணவு முறைகள்

வெளிவெப்பம் அதிகமாக 
இருக்கும்போது ய�ோகா பயிற்சியை 
செய்யக்கூடாது.

ஆசனங்கள் செய்யும்போது 
கண்டிப்பாக வாயை மூடி வைத்து 
இருக்கவேண்டும்.

ய�ோகா பயிற்சி செய்யும்போது 
உடலில் வெப்பம் ஏற்படுவது உண்டு. 
எனவே வெளிவெப்பம் அதிகமாக 
இருக்கும்போது இந்த பயிற்சியை 
செய்யக்கூடாது.

அதிகாலை, காலை, மாலை 
நேரங்களில் செய்யலாம். அதாவது 
காலை 8.30 மணிக்குள்ளும், மாலை 

4.30 மணிக்கு பிறகும் ய�ோகா 
செய்வது உகந்ததாக கருதப்படுகிறது.

குறிப்பிட்டு ச�ொல்ல 
வேண்டுமென்றால் ப�ொழுது 
விடியும் நேரத்திலும், ப�ொழுது 
சாயும் நேரத்திலும் ய�ோகா பயிற்சி 
செய்தால் அதிக பலனை அறுவடை 
செய்யலாம். காற்றோட்டமான 
இடத்தில் ய�ோகா செய்யவேண்டும்.

ஆசனங்கள் செய்யும்போது 
கண்டிப்பாக வாயை மூடி வைத்து 
இருக்கவேண்டும். காற்றை மூக்கு 
வழியாகவே உள்ளே இழுக்கவும், 
வெளியே விடவும் வேண்டும்.

ய�ோகா பயிற்சி 
செய்ய உகந்த நேரம்

நடைபயிற்சி இன்றைய 
காலக்கட்டத்தில் சிறந்த பயிற்சியாகும். 
இது ரத்த அழுத்தத்தை 
குறைப்பத�ோடு, ரத்தத்தில் உள்ள 
கெட்ட க�ொழுப்புச்சத்தின் அளவைக் 
குறைத்து, நரம்புகளுக்குப் 
புத்துணர்வு தந்து, எலும்புகளையும் 
உறுதியாக்குகிறது.

எடையை குறைக்க 
விரும்புபவர்களுக்கும், உடலுக்கு 
வலுவான கட்டமைப்பு அளித்து 
ஆர�ோக்கியமானதாக இருக்க 
விரும்புபவர்களுக்கும் நடைப்பயிற்சி 
ஓர் எளிய உடற்பயிற்சியாக உள்ளது. 
வேகமாக நடத்தல் எனும் பயிற்சியை 
மேற்கொள்பவர்களுக்கு மாரடைப்பு 
மற்றும் இதர இதயந�ோய்களின் தாக்குதல்கள், 
இப்பயிற்சியை மேற்கொள்ளாதவர்கள�ோடு 
ஒப்பிடுகையில் பாதிக்கும் மேலாக குறைவாக 
உள்ளது என்று சமீபத்திய ஆராய்ச்சிகளில் 
கண்டறியப்பட்டுள்ளது.

நீங்கள் வேலைக்கு செல்லும் பயணத்தில் 
அதிகமாக நடக்க முனையுங்கள்,ரெயிலுக்கோ, 
பேருந்துக்கோ நடந்து செல்லுங்கள் , 
கடைகளுக்கு நடந்து செல்லுங்கள்., நீங்களும் 
உங்கள் குடும்பத்தினரும் தூய்மையான காற்று 
வீசும் பகுதிகளில் நீண்ட நடை பயணம் சென்று 

நல்ல நேரத்தை செலவழித்து மகிழுங்கள்.

நடக்கும் முறைகள் :
1. நெஞ்சை நிமிர்த்தி முன்னோக்கிப் 

பார்த்தவராக (தரையை பார்க்காமல்) இருபது 
அடி முன்னோக்கியவாறு நடங்கள்.

2. நெஞ்சை உயர்த்தியவாறு த�ோள்களை 
சாதாரணமாகவும் கைகளைத் தளர்வாகவும் 
வைத்திருங்கள்.

3. கைகளை முன்னும் பின்னும் ஒரே 
சீராக ஆட்டியவாறு (பக்கவாட்டில் ஆட்டாமல்), 

அதேவேளை நெஞ்சுப் 
பகுதியை விட 
உயர்த்திவிடாமல் நடந்து 
செல்லுங்கள்.

4. உங்கள் 
அடிவயிற்றை 
கெட்டியாகவும் 
உறுதியாகவும் வைத்த 
நிலையில் முதுகை 
சமமாக நிமிர்த்தியவாறு 
உடலைச் சற்றே முன்புறம் 
சாய்த்தவாறு நடங்கள்.

5. ஒரு நேர்கோட்டில் 
நடப்பதை ப�ோல் 
நினைத்து க�ொண்டு, 

அடிகளை சற்று அதிகமாக எட்டி வைத்து 
நடப்பதைக் கட்டுப்படுத்துங்கள். வேகமாக 
செல்ல வேண்டுமானால், காலடிகளை 
அருகருகே வைத்து விரைவாக நடங்கள்.

6. இயல்பாக சுவாசியுங்கள். நடக்கும் 
ப�ோது ஆழமாக ஒரே சீரான வேகத்தில் 
சுவாசித்து ஆக்ஸிஜனை அதிகமான அளவில் 
உட்செலுத்திக்கொள்ளுங்கள். நடக்கும் ப�ோது 
வேகமாகவும் அதே நேரத்தில் மூச்சிறைக்கும் 
அளவிற்கு இல்லாமலும் பார்த்துக் 
க�ொள்ளுங்கள்.

சரியான முறையில் 
நடைப்பயிற்சி செய்வது எப்படி?

நமது திருமண 
சம்பிரதாயங்களில் மிக 
முக்கியமானது மெட்டி மாட்டுவது. 
முன்பு மெட்டி மாட்டுவது என்பது 
ஆண்களுக்கு மத்தியிலும் இருந்தது. 
காலப்போக்கில் ஆண்கள் மெட்டி 
மாட்டுவது மறைந்துவிட்டது.

மெட்டி என்பதை நமது 
முன்னோர்கள் வெறும் சடங்காக 
மட்டும் வைத்துவிடவில்லை. மெட்டி 
அணிவது திருமணமான பெண் 
என்பதன் அடையாளத்தையும் 

தாண்டி சில 
அறிவியல் காரணமும் 
இருக்கின்றன.

ப�ொதுவாக மெட்டி 
2-வது விரலில் தான் 
அணிவார்கள். அந்த 
2-வது விரலில் இருந்து 
ஒரு நரம்பு கருப்பை 
மூலமாக இதயத்திற்கு 
செல்கின்றது. இந்த 
விரலில் மெட்டி 
அணிவதால் கருப்பை 

பலமாகிறது மற்றும் ரத்த ஓட்டத்தை 
சீராக்குகிறது.

இதனால் பெண்கள் 
கர்ப்ப காலத்தின் ப�ோது எந்த 
பிரச்சனையும் இருக்காது என்று 
கூறப்படுகிறது. மேலும் வெள்ளி 
மெட்டி பூமியின் துருவ ஆற்றல்களை 
ஈர்த்து உடம்பிற்குள் செலுத்துகின்றது 
என்று கூறப்படுகிறது. இவ்வளவு 
நல்ல விஷயங்கள் இருப்பதால் தான் 
பெண்களுக்கு திருமணத்தின் ப�ோது 
மெட்டி அணிவிக்கின்றனர்.

மெட்டி அணிவதால் இத்தனை நன்மைகளா?

காய்கறிகள், பழங்கள் 
ஆகியவற்றில் இல்லாத சத்துக்களே 
இல்லை தானே. ஆனாலும், அசைவ 
உணவை எடுத்துக் க�ொண்டால், மீன் 
உணவில் இருக்கும் “ஒமேகா 3 பேட் 
ஆசிட்என்பது அரிய மருத்துவ குணம் 
வாய்ந்தது.

உலகம் முழுக்க உள்ள 
மருத்துவ நிபுணர்கள், இதை 
ச�ொல்லி வருகின்றனர். வாரத்துக்கு 
ஒரு முறைய�ோ, இரு முறைய�ோ 
சாப்பிட்டால் கூட ப�ோதும், இருதயம் 
இரும்பாகத்தான் இருக்கும். 
இருதய பாதிப்பு கூட பயந்து 
ஓடிவிடும். சிறிய வயதில் ஆஸ்துமா 
உள்ளவர்கள், மீன் சாப்பிட்டால், 
ஆஸ்துமா பறந்துவிடும். மீன் 
உணவுகளை எப்படி சாப்பிட்டாலும், 
அதன் மருத்துவ குணம் ப�ோய் 
விடுவதில்லை. ரத்த அடைப்பு, ரத்த 
ஓட்டம் பாதிப்பு என்ற பேச்சுக்கே 
இடமில்லை. மூளை, கண்களுக்கு 
மிக நல்லது.

வயதானவர்களுக்கு அல்சீமர்ஸ் 
உட்பட மறதி ந�ோய் வரக்கூடும். 
அதை தடுக்க மீன் உணவு தான் 
நல்லது. சர்க்கரை ந�ோய், டிப்ரஷன் 
உள்ளவர்களுக்கும் மீன் உணவு 
தான் நல்லது.

எந்த வகை மீனிலும், 500 
மில்லி கிராம் முதல் 1500 மில்லி 
கிராம் வரை ஒமேகா 3பேட் ஆசிட் 
உள்ளது. ஆனால், நம் உடலுக்கு 
தேவை, 200 முதல் 600 மில்லிகிராம் 
வரை தான். அதனால் வாரம் ஒரு 
முறை மீன் உணவு சாப்பிட்டால் 
கூட நல்லது தான். மீன் எண்ணெய் 
தேய்த்து இரண்டு பிரெட் துண்டில் 
27 மில்லி கிராம், மீன் எண்ணெய் 
தேய்த்த முட்டையில் 200 மில்லி 
கிராம், தினமும் ஒரு முட்டை 
சாப்பிட்டால், அதில் 40 மில்லி 
கிராம் என்ற அளவில் ஒமேகா ஆசிட் 
உள்ளது.

இப்போதெல்லாம் எதற்கும் 
மாத்திரையை விழுங்குவது 
தான் பேஷனாகி விட்டது. மீன் 
என்றாலே, ஙே...என்று விழிக்கும் 
சைவ உணவினர் பலரும், இருதய 
பலத்துக்காக, ஒமேகா 3 பேட் ஆசிட் 
உள்ள கேப்சூல் மாத்திரைகளை 
வாங்கி சாப்பிடுகின்றனர். ஆனால், 
இதில் ஒமேகா ஆசிட் சத்துக்கள் 
இருக்கிறது என்றாலும், இதை விட 
மீன் உணவில் தான் பல மடங்கு 
ஒமேகா ஆசிட் உள்ளது. அதனால், 
மீன் உணவு சாப்பிடுவது தான் 
நல்லது.

மருத்துவ மகத்துவம் 
இதயத்தை இரும்பாக்கும் மீன்!



வுசு 
மணிர

ராஜக�ோபாலன்.J 
பெங்களூரு

நாக்குக்கு 
அளவுக�ோலும் 
வாய்க்கு 
பூட்டும் 
இருந்தால் 
வாழ்க்கை 
வசந்தம்தான் 
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ரங்கம்  நம்பெருமாள் சித்திரை 
தேர் விருப்பன் திருநாள் ஐந்தாம் திருநாள் 
காலை சேஷ வாகனம் புறப்பாடு.

தாம்பரம் ரங்கநாதபுரம்  வெங்கடேச 
பெருமாள் சித்திரை திருவ�ோண திவ்ய 
அலங்கார சேவை.

மேல்கோட்டை  யதுகிரி தாயார் திவ்ய சேவை.

திருவண்ணாமலை , 
மே 11:

திருவண்ணாமலை 
மாவட்டம் கலசபாக்கம் 
ஒ ன் றி ய ம்  க ே ட ்ட 
வரம்பாளையம் (மதுரா 
சாலமேடு) கிராம ஊராட்சியில் 
மலைமேல் அமைந்திருக்கும்  
அலமேலு மங்கை தாயார் 
சமேத பிரசன்ன வெங்கடேச 
பெருமாளுக்கு சித்திரை மாதம் 
திருவ�ோணம் நட்சத்திரத்தை 
முன்னிட்டு R.பிரசன்னா 
ப ட்டா  ச ்சா  ரி ய ா ர் 
அவர்களால்  பிரசன்ன 
வெங்கடேச பெருமாளுக்கு 
திருமஞ்சனம் மற்றும் 
சிறப்பு அபிஷேகங்கள், 
வண்ணமலர் மாலைகளால் 
அலங்கரித்து, வேத 
மந்திரங்கள் ஒலிக்க, 
பக்தி பாடல்களைப் 
பாடி ,  பிரசாதம் , 
நெய்வேத்தியங்களுடன் 

மகா தீபாராதனையும் 
நடைபெற்றது. 

ஏராளமான பக்தர்கள் 
 பிரசன்ன வெங்கடேச 
பெருமாளை வணங்கி 
வேண்டி அருள் பெற்றனர்.  
அனைவருக்கும் துளசி 

தீர்த்தம்,ஜடாரி , குங்குமம், 
பிரசாதங்களும் வழங்கப்பட்டது. 
தமிழ்நாடு இ பேப்பர் 
செய்தியாளர் நிர்மலா தர் 
திருவண்ணாமலை

மாணவி B. தர்ஷினி அவர்கள் பிளஸ் 2 ப�ொதுத்தேர்வில் 
(487) 82% மதிப்பெண்களை பெற்று தேர்ச்சி

சேஷ வாகனம்

  வெங்கடேச பெருமாள் சித்திரை 
திருவ�ோண திவ்ய அலங்கார சேவை

காட்டூர்  வைகுண்டவாச பெருமாள் சன்னதி புஷ்பயாகம்

புஷ்பயாகம்

 யதுகிரி தாயார் திவ்ய சேவை

தமிழ்நாடு முதலமைச்சராக தவெக தலைவர் விஜய் 
பதிவியேற்றதை முன்னிட்டு செய்யாறு 

தவெகவினர் பட்டாசு வெடித்துக் க�ொண்டாட்டம்

சித்திரை மாதம் திருவ�ோணம் நட்சத்திரம் 
திருமஞ்சனம் சிறப்பு வழிபாடு

 தமிழ்நாடு முதலமைச்சராக   விஜய் ப�ொறுப்பேற்றதற்கு 
தமிழக வெற்றிக் கழகத்தினர் அண்ணா சிலைக்கு மாலை

சென்னை, மே 11:
பதவியேற்பு நிகழ்ச்சியில் முந்தைய 

அரசை சாடிய முதல்வர் விஜய், 
'ரூபாய் 10 லட்சம் க�ோடி கடனை 
வைத்துவிட்டு, கஜானாவைத் துடைத்து 
விட்டுச் சென்றுள்ளது கடந்த அரசு' 
என்று பேசினார்.

இதற்கு பதிலடி க�ொடுத்த முன்னாள் 
முதல்வர் ஸ்டாலின், எடுத்த எடுப்பிலேயே 
அரசிடம் பணம் இல்லை எனப் பேச 
ஆரம்பிக்காதீங்க. அதெல்லாம் இருக்கு. 
மக்களுக்குக் க�ொடுக்க மனசும், 
ஆட்சித் திறமையும்தான் வேணும். 
அனுமதிக்கப்பட்ட வரம்புக்குட்பட்டே 
தமிழ்நாட்டின் கடன் அளவு இருக்கிறது.

தமிழ்நாடு அரசின் நிதிநிலை பற்றி 
கடந்த பிப்ரவரி மாத பட்ஜெட்லயே 
தெளிவா நாங்க ச�ொல்லிட்டோம். அது 
உங்களுக்குத் தெரியாதா? அதுக்குப் 
பிறகுதான் நீங்க பல வாக்குறுதிகளை 
மக்களுக்குக் க�ொடுத்தீங்க? உங்களுக்கு 
வாக்களித்த மக்களை மீண்டும் ஏமாற்றி 
திசைதிருப்பாதீங்க!" என்று தனது 
எக்ஸ் பக்கத்தில் தெரிவித்தார்.

இதற்கிடையே விஜய் பதவியேற்பு 
விழாவில் முதலில் வந்தே மாதரம் 
இசைக்கப்பட்டு, இரண்டாவதாக தேசிய 

கீதம் இசைக்கப்பட்டு, மூன்றாவும் 
கடைசியுமாக தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து 
இசைக்கப்பட்டது.

தமிழ்நாட்டில் இதுவரை தமிழ்த்தாய் 
வாழ்த்துக்கு பின்பு தேசிய கீதம் 
இசைப்பது மரபாக இருந்தது. ஆனால் 
தற்போது அது மாற்றப்பட்டதும் 
வந்தே மாதரம் புகுத்தப்பட்டதும் 
விமர்சனத்துக்கு உள்ளானது. 
இந்நிலையில் விஜய் பேச்சு மற்றும் 
வந்தே மாதரம் இசைக்கப்பட்டது 
குறித்து விசிக தலைவர் திருமாவளவன் 
செய்தியாளர்களிடம் பேசுகையில், "

தமிழ்நாட்டில் நீண்ட காலமாக 
அரசு விழாக்களில் தமிழ்த்தாய் முதலில் 
இசைக்கப்படும். அரசு விழாக்களில் 
வந்தே மாதரம் முதலில் பாட மத்திய 
அரசு தெரிவித்து இருந்தாலும் தமிழக 
அரசு மறுத்துள்ளது.வந்தே மாதரம் பாடல் 

மதம் சார்ந்த கருத்தை க�ொண்டிருப்பதாக 
ஒரு சர்ச்சை இருக்கிறது. பாடல் 
விவகாரத்தில் அதிகாரிகளின் 
கவனக்குறைவா, ஆளுநரின் விருப்பமா 
எனத்தெரியவில்லை.

முதல்வர் விஜய்யை த�ொலைபேசியில் 
த�ொடர்பு க�ொண்டு வாழ்த்து தெரிவித்த 
பிரதமர் ம�ோடி இதற்குரிய விளக்கத்தை 
விஜய் அளிக்க வேண்டும் என்று 
வேண்டுக�ோள் விடுக்கிற�ோம்.

அதுப�ோல தமிழ்நாட்டின் கடன் 
வரம்புக்குள்தான் உள்ளது. தமிழ்நாட்டின் 
கடன் அளவு ரூ.10 லட்சம் க�ோடி என்று 
வெறுமனே குறிப்பிடுவது தவறான 
புரிதலை ஏற்படுத்தும். அதனை 
மாநிலத்தின் ம�ொத்த மாநில உள்நாட்டு 
உற்பத்திய�ோடு (GSDP)ஒப்பிட்டுப் 
பார்ப்பதே சரியாக இருக்கும். 15வது 
நிதிக் குழு நிர்ணயித்த வரம்புகளுக்கு 
உள்ளேயே தமிழ்நாட்டின் கடன் 
அளவு உள்ளது. முழு அளவுகளை 
மட்டும் சுட்டிக்காட்டி அச்சமூட்டுவது, 
அரசியல் ந�ோக்கங்களுக்கு மட்டுமே 
பயன்படும். விஜய்க்கு நெருக்கடி தர 
விரும்பவில்லை. பெரும்பான்மை க�ோரும் 
ப�ோது தவெகவை ஆதரிப்போம்” 
என்றார்

தமிழ்நாட்டின் கடன் நிர்ணயிக்கப்பட்ட அளவில்தான் 
உள்ளது - விஜய்க்கு திருமாவளவன் பதில்

சிவகாசியின் முதல் பெண் எம்எல்ஏ.. தேர்தல் வியூக 
வகுப்பாளர் To அமைச்சர் - யார் இந்த கீர்த்தனா? 3வது இடத்துக்கு தள்ளப்பட்ட தமிழ்த்தாய் 

வாழ்த்து: வன்னி அரசு கண்டனம்
சென்னை, 

மே 11:
த வெக   

த ல ை வ ர் 
விஜய் இன்று 
முதலமைச்சராக 
பதவியேற்றார். 
இந்தப் பதவி 
ஏற்பு விழாவில் 
த மி ழ ்த்தாய்    
வாழ்த்து மூன்றாவதாக இசைக்கப்பட்டது.

இதற்கு பல தரப்பிலிருந்தும் கண்டனங்கள் 
எழுந்துவருகிறது. திமுக மற்றும் கம்யூனிஸ்ட் 
கட்சிகள் சார்பில் கண்டனம் தெரிவிக்கப்பட்டது.

இந்நிலையில், தாய் தமிழுக்கு இழைக்கப்பட்ட 
அநீதிக்கு காரணமானவர்கள் யார் என்பதை 
கண்டறிய வேண்டும்; தமிழ்நாடு அரசின் 
ஒப்புதல�ோடுதான் ஆளுநர் க�ொடுங்குற்றத்தை 
அரங்கேற்றினாரா என்பதை தெளிவுபடுத்த 
வேண்டும் என விடுதலை சிறுத்தைகள் 
கட்சியின் துணை ப�ொதுச்செயலாளர் 
வன்னி அரசு வலியுறுத்தியுள்ளார்.

“அமைச்சர் ஆதவ் அர்ஜுனாவை முதல்வர் விஜய் 
கண்காணிக்க வேண்டும்”: ஜ�ோஸ் சார்லஸ்

வாடிப்பட்டி பஸ் 
நிலையம் முன்பு தமிழ்நாடு 
முதலமைச்சராக   விஜய் 
ப�ொறுப்பேற்றதற்கு தமிழக 
வெற்றிக் கழகத்தினர் அண்ணா 
சிலைக்கு மாலை அணிவித்து 
பஸ்ஸில் சென்ற பயணிகள் 
மற்றும்பொது மக்களுக்கு 
இனிப்பு பி அவர் ப�ோலீஸ் 
சூப்பிரண்டு ஜெயக்குமார் 
தெரிவித்தார் ,

இந்த ஊராட்சி ஒன்றியத்தின் 

ம�ொத்த உள்நாட்டு உற்பத்தி 
அடிப்படையில் அவர் ப�ோலீஸ் 
சூப்பிரண்டு ஜெயக்குமார் 
தெரிவித்தார்.

இந்த ஊராட்சி ஒன்றியத்தின் 
ம�ொத்த ப வி உள்நாட்டு 
உற்பத்தி அடிப்படையில் 
அவர் ப�ோலீஸ் சூப்பிரண்டு 
ஜெயக்குமார் தெரிவித்தார் 
இந்த ஊராட்சி ஒன்றியத்தின் 
ம�ொத்த உள்நாட்டு உற்பத்தி 
அடிப்படையில் அவர் ப�ோலீஸ் 

சூப்பிரண்டு ஜெயக்குமார் 
தெரிவித்தார்.

 இந்த ஊராட்சி ஒன்றியத்தின் 
ம�ொத்த உள்நாட்டு உற்பத்தி 
அடிப்படையில் அவர் ப�ோலீஸ் 
சூப்பிரண்டு ஜெயக்குமார் 
தெரிவித்தார்

இ ந்த   ஊ ர ாட்  சி 
ஒன்றியத்தின் ம�ொத்த 
உள்நாட்டு உற்பத்தி அடிப்படை 
யில் அவர் ப�ோலீஸ் வழங்கி 
க�ொண்டாடினர்.

சென்னை, மே 11:
தமிழக சட்டமன்ற தேர்தலில் தவெக 

108 இடங்கள் வென்ற நிலையில் திமுக 
கூட்டணியில் வெற்றி பெற்ற சிபிஎம், 
சிபிஐஎம், காங்கிரஸ், விசிக, ஐயுஎம்எல் 
ஆகிய கட்சிகளின் ஆதரவுடன் ஆட்சி 
அமைத்துள்ளது.

நே ற்று சென்னை நேரு 
உள்விளையாட்டு அரங்கில் நடைபெற்ற 
விழாவில் விஜய்க்கு ஆளுநர் முதல்வராக 
பதவிப்பிரமாணம் செய்து வைத்தார்.

அவருடன் ஆதவ் அர்ஜுனா , புஸ்ஸி 
ஆனந்த், ராஜ்மோகன், அருண்ராஜ், 
நிர்மல் குமார், கீர்த்தனா, வெங்கட் 
நாராயணன் உள்ளத�ோர் அமைச்சர் 
பதவியேற்றனர்.

இதில் 29 வாயுதான கீர்த்தனா 
பலராலும் கவனிக்கப்பட்டு வருகிறார். 
தமிழக வெற்றிக் கழகத்தின் இளம் 
வயது எம்எல்ஏ இவர். சிவகாசியில் 
தேர்தெடுப்பட்ட முதல் பெண் 
எம்எல்ஏவும் இவரே.

விருதுநகர் மாவட்டத்தின் 

சிவகாசி சட்டமன்றத் த�ொகுதியில் 
ப�ோட்டியிட்டகீர்த்தனா, தன்னை 
எதிர்த்துப் ப�ோட்டியிட்ட காங்கிரஸ் 
வேட்பாளர் அச�ோகனை 11,670 வாக்குகள் 
வித்தியாசத்தில் த�ோற்கடித்தார்.

1996ல் விருதுநகரில் பிறந்த கீர்த்தனா, 
அரசுப் பள்ளியில் தமிழ் வழியில் 
பயின்றவர். மதுரை காமராஜர் 
பல்கலைக்கழகத்தில் கணிதத்தில் 
இளங்கலைப் பட்டமும், 2019-ல் 
புதுச்சேரி பல்கலைக்கழகத்தில் 
புள்ளியியல் துறையில் முதுகலைப் 
பட்டமும் பெற்றார்.

நேரடி அரசியலுக்கு வருவதற்கு 
முன்பு, தேர்தல் வியூக வகுப்பாளர் 
பிரசாந்த் கிஷ�ோரின் ஐபேக் (I-PAC) 
நிறுவனத்திலும் 'ஷ�ோ டைம் கன்சல்டிங்' 
ப�ோன்ற நிறுவனங்களில் அரசியல் 
வியூக வகுப்பாளராகப் பணியாற்றினார்.

அரசியல் வியூக வகுப்பாளராக 
பணியாற்றிய காலத்தில், முதல்வர் 
மு.க.ஸ்டாலின், மம்தா பானர்ஜி 
மற்றும் சந்திரபாபு நாயுடு ப�ோன்ற 
முன்னணித் தலைவர்களுடன் இணைந்து 
பணியாற்றிய அனுபவம் இவருக்கு 
உண்டு.

தமிழ், ஆங்கிலம், இந்தி மற்றும் 
தெலுங்கு உள்ளிட்ட ஐந்து ம�ொழிகளை 
சரளமாகப் பேசும் திறன் க�ொண்டவர் 
கீர்த்தனா. அண்மையில் பேட்டி 
ஒன்றில் அவர் ஹிந்தியில் பேசியது 
கண்டனத்துக்கு உள்ளானது. ஆனால் 
தலைவர் விஜய்யின் க�ொள்கைகளை 
அகில இந்திய அளவில் க�ொண்டு 
சேர்க்கவே இந்தியில் பேசியதாக 
அவர் விளக்கம் அளித்தார்.

புதுச்சேரி, மே 11:
லாட்டரி அதிபர் மார்டின் 

மகன் ஜ�ோஸ் சார்லஸ் மார்டின் 
புதுச்சேரியில் லஜக கட்சியைத் 
தொடங்கினார். அவர் 
தவெகவுடன் கூட்டணி அமைக்க 
முதலில் முயற்சி செய்தும், 
விஜய் தரப்பிலிருந்து பதில் 
கிடைக்கவில்லை. அதையடுத்து 
என்டிஏ கூட்டணியில் இடம் 
பிடித்து எம்எல்ஏவாகியுள்ளார். 
புதுச்சேரி அமைச்சராக 
முயற்சித்து வருகிறார்.

தற்போது தனது சக�ோதரி 
கணவரான ஆதவ் அர்ஜுனா 
தமிழக அமைச்சராகியுள்ளது 
பற்றி ஜ�ோஸ் சார்லஸ் 
மார்டின் கூறியதாவது: ஆதவ் 
அர்ஜூனாவை சரியாக 
கட்டுப்பாட்டுடன் விஜய் 
கண்காணித்து பார்த்துக் 
கொள்ளவேண்டும். தவறு 
நடக்காமல் பார்த்துக் 
கொள்ளாவிட்டால், நாட்டுக்கு 
தவறாகி விடும். இவ்வாறு அவர் 
குறிப்பிட்டுள்ளார்.

செய்யாறு மே. 11:
செய்யாறில் தமிழ்நாட்டின் 

முதலமைச்சராக தவெக தலைவர் 
விஜய் பதவி ஏற்றதை முன்னிட்டு 
தவெக வினர் பட்டாசு வெடித்து 
க�ொண்டாடி மகிழ்ந்தனர்.

திருவண்ணாமலை மாவட்டம், 
செய்யாறு டவுன் அண்ணா சிலை 
சந்திப்பு அருகில் தவெக வினர்  ஒன்று 
கூடி தமிழ்நாட்டின் முதல்வராக விஜய் 
பதவி ஏற்றது முன்னிட்டு பட்டாசு 
வெடித்து க�ொண்டாடி ப�ொது 
மக்களுக்கு இனிப்பு வழங்கினர். 

 அப்போது தவெக தலைவர் முதல்வர் 
விஜயின் திருவுருவப்பட பதாகை ஏந்தி 
மகிழ்ச்சியான வெற்றி முழக்கமிட்டனர். 
அதன் த�ொடர்ந்து ப�ொதுமக்களுக்கு 
இனிப்பு வழங்கப்பட்டது.

மாவட்ட செயலாளர் உதயகுமார் 
ஆல�ோசனையின் படி மாவட்ட 

த�ொண்டர் அணி அமைப்பாளர் ஏ 
.கே .ஆர�ோன் ஏற்பாட்டில் நடைபெற்ற 
நிகழ்ச்சியில் மாவட்ட உறுப்பினர் 
சேர்க்கை அணி அமைப்பாளர் தீபக், 
மாவட்ட இளைஞரணி அமைப்பாளர் 
ரியாஸ், செய்யாறு நகர செயலாளர் 

சந்தோஷ், மாவட்ட வர்த்தக அணி 
இணை அமைப்பாளர் பதுருதீன், 
மாவட்ட இணை ஒருங்கிணைப்பாளர் 
தகவல் த�ொழில்நுட்ப அணி கணபதி, 
மற்றும் மாவட்ட, நகர ,ஒன்றிய 
ப�ொறுப்பாளர்கள் கலந்து க�ொண்டனர்.

சென்னை மடிப்பாக்கம் Sai matriculation Higher second-
ary school பள்ளியில் படித்த மாணவி B. தர்ஷினி அவர்கள் 
பிளஸ் 2 ப�ொதுத்தேர்வில் (487) 82% மதிப்பெண்களை 
பெற்று தேர்ச்சி பெற்றுள்ளார். தமிழ்நாடு இ பேப்பர் 
செய்தியாளர் நிர்மலா தர் திருவண்ணாமலை
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சுற்றுலா: தமிழ்நாட்டில் சிறந்த சில மலை வாசஸ்தலங்கள்!
சின்ன பட்ஜெட்டில் அதுவும் 

மனநிறைவா ஒரு டூர் ப�ோகணும்னா 
இந்த மாதிரி சிறந்த சில மலை 
வாசஸ்தலங்களுக்கு சென்று 
வரலாம்.

1. மேகமலை
 தேனி மாவட்டத்தில் சின்னமனூர் 

நகரத்திற்கு அருகில் உள்ளது. இது 
கடல் மட்டத்திலிருந்து 1500 மீட்டர் 
உயரத்தில் பசுமையான காடுகளால் 
சூழப்பட்டது. இது நான்கைந்து மலை 
சிகரங்களுக்கு நடுவே அமைந்த 
பள்ளத்தாக்காகும். ஏலக்காய், 
தேயிலை, காப்பி த�ோட்டங்கள், 
அழகான ஏரி, வனவிலங்கு 
சரணாலயம் என இயற்கை எழில் 
க�ொஞ்சும் இந்த  இடம் சிறந்த மலை 
வாசஸ்தலங்களில் ஒன்றாகும்.

2. ஜவ்வாது மலை
 கிழக்கு த�ொடர்ச்சி மலையில் 

க�ொல்லிமலை சேர்வராயன் மலை 
கல்வராயன் மலையை அடுத்து 
வரும் மலைத்தொடர் இது. இம் 
மலைத்தொடரில் பீமன் அருவியும், 
காவலூரில் ஆசியாவின் மிகப்பெரிய 
வானாய்வகமும் உள்ளது . 
இம்மலையிலிருந்து செய்யாறு, நாக 
நதி ப�ோன்ற ஆறுகள் உற்பத்தி 
ஆகின்றன. பர்வதமலை சிவன் 
க�ோவிலும், படவேடு அருகில் 
உள்ள க�ோட்டை வரதர் க�ோவிலும் 
சிறப்பு வாய்ந்தது.

3. பச்சை மலை
 சின்ன பட்ஜெட்ல மன நிறைவா 

ஒரு டூர் ப�ோகணும்னா இந்த பச்சை 
மலைக்கு ப�ோகலாம். தமிழ்நாட்டில் 
உள்ள க�ொல்லிமலை, ஜவ்வாது 
மலை ப�ோன்ற கிழக்கு த�ொடர்ச்சி 
மலைகளுள் இதுவும் ஒன்று. இங்கு 
கல்லாறு, வெள்ளாறு, மருதையாறு 
ப�ோன்ற நதிகள் உற்பத்தி ஆகின்றன. 
இந்த மலை கடல் மட்டத்திலிருந்து 
2400 அடி உயரத்தில் உள்ளது. இது 
வனத்துறையின் கட்டுப்பாட்டில் 

உள்ள இடம். மங்களம் அருவி, 
எருமைப்பள்ளி அருவி, க�ோரையாறு 
அருவி என பல அருவிகள் உள்ளன. 

 4. க�ொல்லிமலை
 தமிழ்நாட்டின் நாமக்கல் 

மாவட்டத்தில் உள்ளது. இது 
ஒரு சிறிய மலைத்தொடர் 
ஆகும். இதற்கு வேட்டைக்காரன் 
மலை என்ற பெயரும் உண்டு. 
இம்மலையில் நிறைய மூலிகைகள் 
காணப்படுவதால் மூலிகைகளின் 
ராணி என்றும் அழைக்கப்படுகிறது. 
ப ழ ந ்த மி ழ்  நூ ல்க  ளி ல் 
க�ொல்லிமலையை பற்றி நிறைய 
குறிப்புகள் உள்ளன. இங்குள்ள 
க�ொல்லிப்பாவை குடைவரைக் 
க�ோயில் 15 ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 
முற்பட்டதாக சித்தர்களால் 
ச�ொல்லப்படுகிறது.

இங்குள்ள ஆகாய கங்கை 
அருவி, க�ொல்லிப்பாவை க�ோவில், 
மிகவும் பழமையான முருகன் 
க�ோவில் ஒன்றும், வாசலூர்பட்டி 

படகு துறையும் பார்க்க வேண்டிய 
இடங்களாகும்.

5. பன்றிமலை
 திண்டுக்கல் மாவட்டத்தில் 

அமைந்துள்ள இந்த பன்றி மலை 
இயற்கை எழில் க�ொஞ்சும் சிறந்த 
சுற்றுலா தலமாகும். சாலையே 
தெரியாத அளவுக்கு முற்றிலும் 
பனிமூட்டமே காணப்படும். 
மேகங்கள் நம்மை த�ொட்டுச் 
செல்வதை நன்றாக உணர  
முடியும். 

அழகிய காடுகள், காபி 
த�ோட்டங்கள், மிளகு த�ோட்டம், 
சிறு சிறு ஓடைகள்,  நீர்வீழ்ச்சிகள் 
என ரம்யமாக இருக்கும். இயற்கை 
எழில் க�ொஞ்சம் இந்த இடம் 
நிறைய பேருக்கு தெரிந்திருக்க 
வாய்ப்பில்லை. எங்கும் பசுமை, 
இதமான குளிர், லேசான சாரல் 
என மிக அழகான இடம்.

6. மாஞ்சோலை
 திருநெல்வேலி மாவட்டத்தில் 

உள்ள பசுமை  நிறைந்த 
மாஞ்சோலை கடல் மட்டத்திலிருந்து 
3500 அடி உயரத்தில் மேற்கு 
த�ொடர்ச்சி மலையின் மணிமுத்தாறு 
அணை கட்டிற்கு மேலே உள்ள 
அழகிய க�ோடை வாசஸ்தலமாகும். 

தேயிலை த�ோட்டங்கள், 
நீர்வீழ்ச்சிகள், அணைக்கட்டுகள் 
மற்றும் மேற்கு த�ொடர்ச்சி 
மலைகளால் சூழப்பட்டுள்ள அழகிய 
கிராமம். மணிமுத்தாறு அருவி, 
சிங்கம் பட்டி ஜமீன் அரண்மனை, 
வானபெட்டி அம்மன் க�ோவில் 
ஆகியவை மாஞ்சோலை பகுதியில் 
உள்ள சிறந்த சுற்றுலா இடங்கள் 
ஆகும். ஊட்டி க�ொடைக்கானல் 
ப�ோன்று இந்த மலைப்பிரதேசத்தை 
எளிதில்  பார்க்க முடியாது. இங்கு 
கட்டுப்பாடுகள் அதிகம். இது 
புலிகள் சரணாலயம் அடங்கிய 
பாதுகாக்கப்பட்ட வனப் பகுதியாகும். 
வனத்துறையின் அனுமதி பெற்று 
செல்ல வேண்டும்.

வேலைவாய்ப்பு கார்னர்     
யூனியன் வங்கியில் 1865 
அப்ரென்டிஸ் காலியிடங்கள் 
 ப�ொதுத்துறையை சேர்ந்த யூனியன் வங்கியில் 

காலியிடங்களுக்கு அறிவிப்பு வெளியாகியுள்ளது.
‘அப்ரென்டிஸ்’ பிரிவில் உ.பி., 335, ஆந்திரா 303, 

மஹாராஷ்டிரா 196, தெலுங்கானா 164, கர்நாடகா 131, ம.பி., 
116, தமிழகம் 95 உட்பட ம�ொத்தம் 1865 இடங்கள் உள்ளன.

கல்வித்தகுதி: பட்டப்படிப்பு
வயது: 20-28 (1.4.2026ன் படி)
தேர்ச்சி முறை: ஆன்லைன் தேர்வு சான்றிதழ் சரிபார்ப்பு.
ஊதியம்: ரூ. 15,000 - 20,000.
விண்ணப்பிக்கும் முறை: ஆன்லைன்
விண்ணப்பக்கட்டணம்: ரூ. 944. எஸ்.சி.,/ எஸ்.டி., 

பிரிவினருக்கு ரூ. 236.
கடைசிநாள்: 19.5.2026
விவரங்களுக்கு: unionbankofindia.bank.in

 ரிசர்வ் வங்கியில் அதிகாரி பணி

இந்திய ரிசர்வ் வங்கியில் காலியிடங்களுக்கு 
விண்ணப்பங்கள் வரவேற்கப்படுகின்றன.

அதிகாரி பிரிவில் ம�ொத்தம் 60 இடங்கள் உள்ளன.
கல்வித்தகுதி: பட்டப்படிப்பு
வயது: 21-30 (1.4.2026ன் படி)
தேர்ச்சி முறை: ஆன்லைன் தேர்வு, நேர்முகத்தேர்வு
தேர்வு மையம்: சென்னை, மதுரை க�ோவை உட்பட 17 

இடங்கள்.
விண்ணப்பிக்கும் முறை: ஆன்லைன்
விண்ணப்பக்கட்டணம்: ரூ. 850. எஸ்.சி., / எஸ்.டி., 

பிரிவினருக்கு ரூ. 100. கடைசிநாள்: 20.5.2026

 

ஆட்சி அமைக்கும் கட்சிக்கு  
எடப்பாடி பழனிசாமி வாழ்த்து

சென்னை, மே 11:  
 தமிழக வெற்றிக் கழகத்திற்கு தற்போது 120 

உறுப்பினர்களின் ஆதரவு கிடைத்துள்ளது. இந்த நிலையில் 
அதிமுக ப�ொதுச் செயலாளர் எடப்பாடி பழனிசாமி, சென்னை 
பசுமைவழிச் சாலையில் உள்ள தனது இல்லத்தில் 
கட்சியின் 41 சட்டமன்ற உறுப்பி னர்களுடன் ஆல�ோசனை  
நடத்தினார். 

எஸ்.பி.வேலுமணி, சி.வி.சண்முகம் உள்பட ஆறு 
பேர் இந்தக் கூட்டத்தில் கலந்து க�ொள்ளவில்லை என்று 
தெரிவிக்கப்படுகிறது. ஆல�ோசனை கூட்டம் முடிந்த 
நிலையில் எடப்பாடி பழனிசாமி தனது சமூக வலைதளப் 
பக்கத்தில், “நடை பெற்று முடிந்த 17 ஆவது தமிழ்நாடு 
சட்டமன்ற பேரவைத் தேர்தலில் பல்வேறு கட்சிகள் சார்பில் 
வேட்பாளர்கள் ப�ோட்டியிட்டு வெற்றி பெற்றுள்ளனர். 
தமிழ்நாட்டில் ஆட்சி அமைக்கும் கட்சிக்கு எனது மனமார்ந்த 
நல்வாழ்த்துக் களை தெரிவித்துக் க�ொள்கிறேன்” என்று 
பதிவிட்டுள்ளார்.

சென்னை-குமரி  
க�ோடைக்கால சிறப்பு ரயில்

சென்னை, மே 11: 
க�ோடைக்கால பயணிகளின் கூட்ட நெரி சலை கருத்தில் 

க�ொண்டு சென்னை எழும்பூர்-கன்னியா குமரி இடையே 
தெற்கு ரயில்வே சிறப்பு ரயில் இயக்க முடிவு செய்துள்ளது. 

வண்டி எண்.06045 - சென்னை எழும்பூரில் இருந்து மே 
15, 22, 29 மற்றும் ஜூன் 5 ஆகிய தேதிகளில் இரவு 11.50 
மணிக்கு புறப்பட்டு மறுநாள் மதியம் 1 மணிக்கு கன்னியா 
குமரி வந்தடையும். 

திரும்பும் பயணமாக வண்டி எண். 06046 - மே 17, 24, 
31 மற்றும் ஜூன் 7 ஆகிய தேதிகளில் கன்னியாகுமரியில் 
இருந்து இரவு 11.25 மணிக்கு புறப்பட்டு மறுநாள் காலை 
11.30 மணிக்கு சென்னை எழும்பூர் வந்தடையும். 

இந்த சிறப்பு ரயில் தாம்பரம், செங்கல்பட்டு, மேல்மரு 
வத்தூர், விழுப்புரம், விருத்தாசலம், அரியலூர், ஸ்ரீரங்கம், 
திருச்சி, திண்டுக்கல், க�ொடை ர�ோடு, மதுரை, விருது நகர், 
சாத்தூர், க�ோவில்பட்டி, திருநெல்வேலி, வள்ளியூர் மற்றும் 
நாகர்கோவில் ஆகிய நிலையங்களில் நிறுத்தப் படும். 
இந்த ரயில்களுக்கான முன்பதிவு மே 10 காலை 8 மணிக்கு 
த�ொடங்குகிறது.    

    

புதுச்சேரி, மே 11: 
 அமைச்சர் ஆதவ் 

அர்ஜுனாவை முதல்வர் 
விஜய் கண்காணிக்குமாறு 
லஜக தலைவர் ஜ�ோஸ் சார்லஸ் 
கேட்டுக்கொண்டுள்ளார்.

தமிழகத்தில் முதல்வராக 
தவெக தலைவர் விஜய் இன்று 
பொறுப்பேற்றார். அவரது 
அமைச்சரவையில் ஆதவ் 
அர்ஜுனா இடம் பிடித்துள்ளார். 
இவர் லாட்டரி அதிபர் மார்டினின் 
மருமகன் ஆவார். லாட்டரி 
அதிபர் மார்டின் மகன் ஜ�ோஸ் 
சார்லஸ் மார்டின் புதுச்சேரியில் 
லஜக கட்சியைத் தொடங்கினார். 
அவர் தவெகவுடன் கூட்டணி 
அமைக்க முதலில் முயற்சி செய்தும், 
விஜய் தரப்பிலிருந்து பதில் 
கிடைக்கவில்லை. அதையடுத்து 
என்டிஏ கூட்டணியில் இடம் 
பிடித்து எம்எல்ஏவாகியுள்ளார். 

புதுச்சேரி அமைச்சராக முயற்சித்து 
வருகிறார்.

ஆதவ் அர்ஜூனாவை 
தொடர்ந்து ஜ�ோஸ் சார்லஸ் 
விமர்சித்து வருகிறார். அவர் 
மீது பல குற்றச்சாட்டுகளையும் 
தெரிவித்து வந்தார். தற்போது 
தனது சக�ோதரி கணவரான 
ஆதவ் அர்ஜுனா தமிழக 
அமைச்சராகியுள்ளது பற்றி 

ஜ�ோஸ் சார்லஸ் மார்டின் 
கூறியதாவது: ஆதவ் அர்ஜூனாவை 
சரியாக கட்டுப்பாட்டுடன் 
விஜய் கண்காணித்து 
பார்த்துக் கொள்ளவேண்டும். 
த வ று  ந ட க்காமல்     
பார்த்துக்கொள்ளாவிட்டால், 
நாட்டுக்கு தவறாகிவிடும். 

இ வ்வா   று  அ வ ர் 
குறிப்பிட்டுள்ளார் 

“அமைச்சர் ஆதவ் அர்ஜுனாவை முதல்வர் விஜய் 
கண்காணிக்க வேண்டும்”: ஜ�ோஸ் சார்லஸ்

சென்னை, மே 11: 
 திருப்பத்தூர் சட்டப்பேரவைத் 

த�ொகுதியில் ஒரேய�ொரு 
வாக்கு வித்தியாசத்தில் தவெக 
வேட்பாளர் வெற்றி பெற்றதை 
எதிர்த்து த�ொடரப்பட்ட 
வழக்கின் விசாரணை இன்று 
(மே 11) மீண்டும் விசாரணைக்கு 
வருகிறது.

ந ட ந் து  மு டி ந்த  
சட்டப்பேரவைத் தேர்தலில் 
சிவகங்கை மாவட்டம், 
திருப்பத்தூர் த�ொகுதியில், தவெக 
வேட்பாளர் சீனிவாச சேதுபதி 
83,365 வாக்குகளையும் திமுக 
வேட்பாளர் பெரியகருப்பன் 
83,364 வாக்குகளையும் 
பெற்றிருந்தனர். 

திமுக வேட்பாளர் 
பெரியகருப்பனை விட ஒரு 
வாக்கு வித்தியாசத்தில் வெற்றி 
பெற்றதாக அறிவிக்கப்பட்டார்.

இந்த நிலையில் திருப்பத்தூர் 
த�ொகுதியில் வெற்றி பெற்ற 
தவெக வேட்பாளர் எம்.
எல்.ஏ.வாக பதவியேற்க தடை 
விதிக்க வேண்டும் என திமுக 
வேட்பாளர் பெரியகருப்பன் 
த ர ப் பி ல்  சென்னை    
உயர்நீதிமன்றத்தில் அவசர 
மனு தாக்கல் செய்யப்பட்டது.

இந்த மனு நீதிபதி எல்.
விக்டோரியா க�ௌரி மற்றும் 
நீதிபதி என்.செந்தில்குமார் 
ஆகிய�ோர் அடங்கிய க�ோடை 
விடுமுறை கால சிறப்பு 

அமர்வு அவசர வழக்காக 
ஞாயிற்றுக்கிழமை(மே 10) காலை 
10:30 மணிக்கு விசாரணைக்கு 
வந்தது.

அப்போது, சிவகங்கை 
மாவட்டம் திருப்பத்தூர் 
த�ொகுதிக்குள்பட்ட தபால் 
வாக்குகள் தமிழகத்தில் வேலூர் 
அருகேயுள்ள திருப்பத்தூர் 
மாவட்டத்திற்கு மாறியதாக 
எழுந்த புகார் மீது பதிலளிக்காதது 
ஏன்? என்று இன்று அறிக்கை 
தாக்கல் செய்ய தலைமைத் 
தேர்தல் அதிகாரிக்கு உத்தரவிட்ட 
சென்னை உயர்நீதிமன்றம் 
வழக்கின் விசாரணையை 
திங்கள்கிழமைக்கு(மே 11) 
ஒத்திவைத்துள்ளது.

திருப்பத்தூரில் தவெக வேட்பாளர் வெற்றி பெற்றதை 
எதிர்த்து வழக்கு: இன்று மீண்டும் விசாரணை

பெரியார் திடலில் கி.வீரமணியை சந்தித்து 
வாழ்த்து பெற்றார் முதல்வர் விஜய் 

3-வது இடத்தில் தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து  
விடுதலை சிறுத்தைகள் கட்சி கண்டனம்

சென்னை, மே 11:  
 சென்னை   நே ரு 

உள்விளையாட்டு அரங்கில் 
இன்று காலை நடந்த நிகழ்ச்சியில், 
தமிழகத்தின் முதல்வராக 
தமிழக வெற்றிக் கழகத்தின் 
தலைவர் ஜ�ோசப் விஜய் 
பதவியேற்றுக் க�ொண்டார். 
அவருக்கு ஆளுநர் அர்லேகர் 
பதவிப் பிரமாணமும், ரகசியக் 
காப்புப் பிரமாணமும் செய்து 
வைத்தார். முதல்வர் விஜய்யுடன் 
புஸ்ஸி என்.ஆனந்த், ஆதவ் 
அர்ஜுனா, கே.ஜி.அருண்ராஜ், 
கே.ஏ.செங்கோட்டையன், 
வெங்கடரமணன், நிர்மல்குமார், 
ராஜ்மோகன், டி.கே.பிரபு, 
கீர்த்தனா உள்ளிட்ட 9 பேர் 
அமைச்சர்களாக பதவியேற்றுக் 
க�ொண்டனர். பதவியேற்பு விழா 
மேடையிலேயே 500 யூனிட் 
வரை மின்சாரம் பயன்படுத்தும் 
வீடுகளுக்கு 200 யூனிட் 
இலவசம், சிங்கப்பெண்கள் 
சிறப்பு அதிரடிப் படை, 
ப�ோதைப் ப�ொருள் தடுப்புப் 
படை ஆகிய 3 க�ோப்புகளில் 
கையெழுத்திட்டார்.

இதன்பின்னர் சென்னை 
தலைமைச் செயலகத்துக்கு 

முதல்வர் விஜய் சென்றார். 
அங்கு முதல்வருக்கான 
இருக்கையில் அமர்ந்து 
க�ோப்புகளில் கையெழுத்திட்டு 
அலுவல்களை த�ொடங்கினார். 
முன்னதாக காவல்துறை 
அளித்த மரியாதையை 
விஜய் ஏற்றுக்கொண்டார். 
அதன்பின்னர் தமிழக டிஜிபி 
சந்தீப் ராய் ரத்தோர், தமிழக 
அரசின் அனைத்து துறை 
செயலாளர்கள் மற்றும் 
அதிகாரிகள் முதல்வர் விஜய்யை 
சந்தித்து வாழ்த்து தெரிவித்தனர்.

இ த னைய   டு த் து 
சென்னையில் உள்ள பெரியார் 
திடலில் திராவிடர் கழகத் 
தலைவர் கி.வீரமணியை 
நேரில் சந்தித்து முதல்வர் 
விஜய் வாழ்த்து பெற்றார். 
அப்போது கி.வீரமணிக்கு 
சால்வை அணிவித்து முதல்வர் 
விஜய் சிறப்பு செய்தார். 
கி.வீரமணியும் முதல்வர் 
விஜய்க்கு வாழ்த்து தெரிவித்து 
சிறப்பு செய்தார். இதன் பின்னர் 
கி.வீரமணியுடன் உரையாடிய 
முதல்வர் விஜய், பெரியார் 
நினைவிடத்தில் மலர்தூவி 
மரியாதை செலுத்தினார்.

சென்னை, மே 11:  
தமிழ்நாட்டின் 12-வது முதல்-

அமைச்சராக, த.வெ.க. தலைவர் 
விஜய் நேற்று (ஞாயிற்றுக்கிழமை) 
பதவியேற்று இருக்கிறார். அவரது 
பதவியேற்பு விழா இன்று 
காலை 10 மணிக்கு சென்னை 
பெரியமேடு அருகே உள்ள நேரு 
உள்விளையாட்டு அரங்கில் 
நடைபெற்றது.

பதவியேற்பு விழாவின்போது 
முதலில் வந்தே மாதரம், பிறகு 
தேசிய கீதம், அதனை த�ொடர்ந்து 
தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து ஆகிய 
பாடல்கள் பாடப்பட்டன. 
தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து பாடல் 
3-வதாக பாடப்பட்டதற்கு 
கம்யூனிஸ்ட் கட்சிகள் உள்பட 
பல்வேறு தரப்பினர் எதிர்ப்பு 
தெரிவித்திருந்தனர். இந்த நிலையில்,

தி.மு.க.வுக்கு ஆதரவு 
தெரிவித்த கட்சிகளில் ஒன்றான 
விடுதலைச் சிறுத்தைகள் கட்சி 
சார்பில் வெளியிடப்பட்டுள்ள 
செய்திக்குறிப்பில், “தமிழக அரசு 

நிகழ்ச்சிகளில் எப்போதும் 
தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து மட்டுமே 
த�ொடக்கத்தில் பாடப்படும். 
நிகழ்ச்சி நிறைவின்போது தேசிய 
கீதம் பாடுவதுதான் மரபு. 
இதற்கு முன்பு கவர்னராக 
இருந்த ஆர்.என்.ரவி அதை 
மாற்ற வலியுறுத்தியப�ோது 
கூட அன்றைய தி.மு.க. அரசு 
அதை ஏற்றுக் க�ொள்ளவில்லை. 
ஆனால் விஜய் பதவி ஏற்கும் 
விழாவின்போதும், தற்காலிக 
சபாநாயகராக கருப்பையாவை 
தேர்வு செய்கின்ற நிகழ்வின்போதும் 
தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து மூன்றாவதாக 
பாடப்படுகிறது. 

விமர்சனங்கள் வந்த பிறகும் 
அதை மாற்றிக் க�ொள்ளவில்லை 
என்பது வருத்தமளிக்கிறது. 
அவ்வாறு வந்தே மாதரம், 
தேசியகீதம் பாடப்பட்டு 
மூன்றாவதாக தமிழ்த்தாய்  
வ ா ழ் த் து  ப ா டி ய து 
கண்டனத்திற்குரியது.” என 
வி.சி.க. தெரிவித்துள்ளது.

   



புதுடெல்லி, மே 11: 
  ‘ஒரு புதிய தலைமுறை, ஒரு 

புதிய குரல், ஒரு புதிய த�ோற்றத்தை 
தமிழ்நாடு தேர்ந்தெடுத்துவிட்டது. 
தமிழ்நாட்டு மக்களின் 
நம்பிக்கைகளை நிறைவேற்ற 
விஜய்க்கு என் நல்வாழ்த்துகள்’ என 
மக்களவை எதிர்க்கட்சித் தலைவர் 
ராகுல் காந்தி தெரிவித்தார்.

இது குறித்து அவர் வெளியிட்ட 
எக்ஸ் பதிவில், ‘ ஒரு புதிய 
தலைமுறை, ஒரு புதிய குரல், ஒரு 
புதிய த�ோற்றத்தை தமிழ்நாடு 
தேர்ந்தெடுத்துவிட்டது. 

தமிழ்நாட்டு மக்களின் 
நம்பிக்கைகளை நிறைவேற்ற 
விஜய்க்கு என் நல்வாழ்த்துகள்’ 
எனத் தெரிவித்துள்ளார்.

ச ெ ன்னை   நே  ரு 
உள்விளையாட்டு அரங்கில் 
இன்று காலை நடந்த நிகழ்ச்சியில், 
தமிழகத்தின் முதல்வராக தமிழக 
வெற்றிக் கழகத்தின் தலைவர் 
ஜ�ோசப் விஜய் பதவியேற்றுக் 
க�ொண்டார். அவருக்கு ஆளுநர் 
அர்லேகர் பதவிப் பிரமாணமும், 
ரகசியக் காப்புப் பிரமாணமும் 
செய்து வைத்தார்.

முதல்வர் விஜய்யுடன் 

புஸ்ஸி என்.ஆனந்த், ஆதவ் 
அர்ஜுனா, கே.ஜி.அருண்ராஜ், 
கே.ஏ.செங்கோட்டையன், 
வெங்கடரமணன், நிர்மல்குமார், 
ராஜ்மோகன், டி.கே.பிரபு, 
கீர்த்தனா உள்ளிட்ட 9 பேர் 
அமைச்சர்களாக பதவியேற்றுக் 
க�ொண்டனர். 

நேற்று நடந்த பதவியேற்பு 
விழாவில் காங்கிரஸ் கட்சியின் 
மூத்த தலைவர் ராகுல் காந்தி 
கலந்துக�ொண்டார். அவர் 
விழா மேடையில் விஜய்யின் 
அருகில் உள்ள இருக்கையில் 
அமர்ந்திருந்தார்.

சென்னைதிங்கள்கிழமை 11-05-202618

வணிகச் செய்திகள்
2025-26 நிதியாண்டின் 4-ம் காலாண்டில் 
எம்​ஆர்​எப் நிகர லாபம் 38% அதி​கரிப்பு

புதுடெல்லி, மே 11:
  டயர் தயாரிப்​பில் ஈடு​பட்​டுள்ள எம்​ஆர்​எப் நிறுவனத்தின் 

வலு​வான விற்​பனை வளர்ச்​சி​யின் காரண​மாக, 2025- 26 நிதி​
யாண்​டின் 4ம் காலாண்​டில் அதன் நிகர லாபம் ரூ.702.25 
க�ோடி​யாக உயர்ந்​துள்​ளது.

இது கடந்த நிதி​யாண்​டின் இதே கால​கட்​டத்​தில் ஈட்​டிய 
ரூ.510.5 க�ோடி நிகர லாபத்​தை​ விட 38 % அதி​கம் ஆகும். 
நான்​காம் காலாண்​டில் செயல்​பாடு​கள் மூலம் கிடைத்த 
ஒருங்​கிணைந்த வரு​வாய் ரூ.8,044.22 க�ோடி​யாக இருந்​தது, 
இது கடந்த ஆண்​டின் இதே காலத்​தில் ரூ.7,074.82 க�ோடி​
யாக இருந்​தது.

ஆய்​வுக்கு உட்​பட்ட இந்த காலாண்​டில் ம�ொத்த செல​
வு​கள் ரூ.7,267.51 க�ோடி​யாக அதி​கரித்​துள்​ளது, இது கடந்த 
ஆண்​டின் இதே காலத்​தில் ரூ.6,531.04 க�ோடி​யாக இருந்​தது. 
வரும் வரு​டாந்​திர ப�ொதுக்​கூட்​டத்​தில் பங்​கு​தா​ரர்​களின் ஒப்​
புதலுக்கு உட்​பட்​டு, தலா ரூ.10 முக மதிப்​புள்ள ஒரு பங்​குக்கு 
ரூ.229 இறுதி லாபப்​பங்கு வழங்க அதன் வாரி​யம் பரிந்​துரை 
செய்​துள்​ள​தாக எம்​ஆர்​எப் தெரி​வித்​துள்​ளது.

மேலும் 2025-26 முழு நிதி​யாண்​டில் ஒருங்​கிணைந்த நிகர 
லாபம் ரூ.2,426.1 க�ோடி​யாக உயர்ந்​துள்​ளது. இது முந்​தைய 
நிதியாண்டின் ரூ.1,873.29 க�ோடி​யாக இருந்​தது. இதே காலத்​
தில் செயல்​பாடு​கள் மூலம் கிடைத்த ஒருங்​கிணைந்த வரு​
வாய் ரூ.31,149.01 க�ோடி​யாக இருந்​தது, இது முந்​தைய நிதி​
யாண்​டில் ரூ.28,153 க�ோடி​யாக இருந்தது என்று எம்ஆர்எப் 
நிறுவனம் தெரிவித்துள்ளது.

சென்னை,  மே 11: 
 த மி ழக மு த ல் 

அமைச்சராக விஜய் இன்று 
பதவியேற்றுக்கொண்டார். 
இந்த நிகழ்ச்சியில் தமிழ்த்தாய் 
வாழ்த்து பாடல் மூன்றாவதாக 
பாடப்பட்டது விவாதத்தை 
ஏற்படுத்தியுள்ளது. இந்த நிலையில், 
தவெக அரசுக்கு வெளியில் 
இருந்து ஆதரவு அளித்து வரும் 
இந்திய கம்யூனிஸ்ட் கட்சியும் 
தமிழ்த்தாய் பாடல் 3-வதாக 
பாடப்பட்டதற்கு கண்டனம் 
தெரிவித்துள்ளது. இது த�ொடர்பாக 
இந்திய கம்யூனிஸ்ட் மாநில 
செயலாளர் வீரபாண்டியன் 
கூறியதாவது:

தமிழ்நாடு சட்டமன்றத் தேர்தல் 
முடிவில் தனிப் பெரும் கட்சியாக 
வந்த தமிழக வெற்றிக் கழகத்தை 

ஆட்சியமைக்க அழைக்காமல் 
ஆளுநர் இழுத்தடித்து வந்தார். 
குறுக்கு வழியில் ஆட்சியமைக்க 
பல்வேறு வழிகளில் நடந்த 
முயற்சிகளை முறியடிக்க, 
மதச்சார்பற்ற முற்போக்குக் 
கூட்டணியில் வெற்றி பெற்ற, 
இந்தியக் கம்யூனிஸ்டு கட்சி, 
மார்க்சிஸ்டு கம்யூனிஸ்டு கட்சி, 
விடுதலைச் சிறுத்தைகள் கட்சி 
ஆகிய கட்சிகள் கலந்தால�ோசித்து 
வழங்கிய ஆதரவின் அடிப்படையில் 
இன்றுதமிழக வெற்றிக் கழகம் ஆட்சி 
ப�ொறுப்பை ஏற்றுக் க�ொண்டது. 
அரசின் முதலமைச்சர் மற்றும் 
அமைச்சரவை உறுப்பினர்கள் பதவி 
ஏற்பு விழாவும் நடைபெற்றது. இந்த 
விழாவில் தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து 
மூன்றாம் நிலைக்கு தள்ளப்பட்டு, 
வந்தேமாதரம், நாட்டுப் பண் 

முதல் இரு நிலைகளுக்கு 
உயர்த்தப்பட்டிருக்கிறது.

இது தமிழ்நாடு அரசு 
இதுவரை அரசு விழாக்களில் 
த�ொடக்கத்தில் தமிழ்த்தாய் 
வாழ்த்தும், நிறைவில் தேசிய கீதமும் 
பாடுவது, நாட்டின் விடுதலைக்கு 
பிறகு இதுவரை கடைப்பிடித்து 
வரும் மரபாகும். “வந்தேமாதரம்” 
ஒரு குறிப்பிட்ட கடவுளுக்கு 

அர்ப்பணிக்கப்பட்டதும் 
ஒரு மதச்சார்புடையதுமான 
அப்பாடல் என்பதால் தேசிய 
கீதமாக இருக்க முடியாது என 
விடுதலை இயக்கக் காலத்திலேயே 
தீர்மானிக்கப்பட்டுள்ளது.

இந்த நிலையில், ஆளுநர் 
மாளிகை உத்தரவுப்படி, தமிழ்நாடு 
அரசு ஏற்பாடு செய்த பதவி 
ஏற்பு விழா நிகழ்ச்சி நிரலில் 

“வந்தேமாதரம்” பாடலுக்கு 
முதலிடம் வழங்கி, தமிழை 
மூன்றாம் நிலையில் வைத்தது 
மரபை மீறிய செயலாகும். இந்த 
தவறுக்கு காரணமானவர்கள் 
யார் என்பதை தமிழ்நாடு அரசு 
ப�ொதுமக்களுக்கு விளக்க 
வேண்டும். தமிழக வெற்றிக் கழகம் 
தமிழ்த்தாய் வாழ்த்துக்கு முதலிடம் 
பெறுவதை உறுதி செய்ய வேண்டும். 
இந்தத் தவறு த�ொடருவதை 
அனுமதிக்கக் கூடாது. நாளை 
சட்டமன்ற உறுப்பினர்கள் 
பதவி ஏற்புக்காக கூடும் சட்டப் 
பேரவைக் கூட்டத்திலும், அனைத்து 
அரசு நிகழ்வுகள் விழாக்களிலும் 
முதலில் தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து 
பாடுவதையும், நிறைவாக நாட்டுப் 
பண் இசைப்பதையும் உறுதி செய்ய 
வேண்டும்” என்று கூறியுள்ளார்.

தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து முதலிடம் பெறுவதை தமிழக 
அரசு உறுதி செய்ய வேண்டும்: இந்திய கம்யூனிஸ்ட்

க்ரைம் கார்னர் 
திருமண நாளை க�ொண்டாடி விட்டு வீடு 
திரும்பியப�ோது விபத்து; தம்பதி உள்பட 4 பேர் சாவு!

பெங்களூரு, மே 11:
கர்நாடக மாநிலம் துமகூரு மாவட்டம் குனிகல் தாலுகா 

சிகினி பாளையா அருகே கார் மற்றும் லாரி நேருக்கு நேர் 
ம�ோதிய க�ோர விபத்தில், திருமண நாளை க�ொண்டாடிவிட்டு 
வீடு திரும்பிய தம்பதி உள்பட 4 பேர் பரிதாபமாக 
உயிரிழந்தனர்.

நேற்று காலை குனிகல்லில் இருந்து துமகூரு ந�ோக்கி 
லாரி ஒன்று சென்று க�ொண்டிருந்தது. அதே நேரத்தில் எதிரே 
வந்த காருடன் அந்த லாரி நேருக்கு நேர் ம�ோதியது. இந்த 
விபத்தில் காரின் முன்பகுதி அப்பளம் ப�ோல ந�ொறுங்கியது. 
காரில் பயணம் செய்த டிரைவர் உள்பட 4 பேரும் சம்பவ 
இடத்திலேயே உடல் நசுங்கி உயிரிழந்தனர். தகவலறிந்து 
சம்பவ இடத்துக்கு விரைந்த குனிகல் ப�ோலீசார் மீட்பு 
பணியில் ஈடுபட்டு, பலியானவர்களின் உடல்களை கைப்பற்றி 
பிரேத பரிச�ோதனைக்காக அரசு மருத்துவமனைக்கு 
அனுப்பி வைத்தனர். ப�ோலீசார் நடத்திய விசாரணையில், 
உயிரிழந்தவர்கள் மண்டியா மாவட்டம் சுவர்ணா சந்திரா 
பகுதியைச் சேர்ந்த குமார் நரசிம்மசாமி (65), அவரது மனைவி 
காயத்ரி (60), குமார் நரசிம்மசாமியின் தங்கை காயத்ரி (55) 
மற்றும் கார் டிரைவர் என்பது தெரியவந்தது. டிரைவரின் முழு 
விவரம் உடனடியாக தெரியவில்லை. குமார் நரசிம்மசாமி 
தனது மனைவி மற்றும் தங்கையுடன் திருமண நாளை 
க�ொண்டாட க�ோவில் நகரமும், மலை வாசஸ்தலமுமான 
தேவராயதுர்காவுக்கு சென்றிருந்தார். அங்கு திருமண 
நாளை க�ொண்டாடிவிட்டு வீடு திரும்பியப�ோது இந்த விபத்து 
ஏற்பட்டது என ப�ோலீசார் தெரிவித்தனர். இந்த சம்பவம் 
குறித்து குனிகல் ப�ோலீசார் வழக்குப்பதிவு செய்து, லாரி 
டிரைவரை கைது செய்து த�ொடர்ந்து விசாரணை நடத்தி 
வருகின்றனர்.

ஐ.பி.எல். டிக்கெட்டை விற்ற 3 பேர் கைது
 புதுடெல்லி, மே 11:

டெல்லியின் அருண்ஜெட்லி மைதானத்திற்கு வெளியே 
அதிக விலைக்கு டிக்கெட்டுகளை விற்றதாக 3 நபர்கள் 
பிடிபட்டனர். இவர்களிடமிருந்து 25-க்கும் மேற்பட்ட ஐ.பி.
எல். டிக்கெட்டுகள், ர�ொக்கப்பணம் மற்றும் ம�ொபைல் 
ப�ோன்கள் பறிமுதல் செய்யப்பட்டுள்ளன. ரூ.1,500 
மதிப்புள்ள டிக்கெட்டுகளை ரூ.5 ஆயிரம் முதல் ரூ.10 
ஆயிரம் வரை விற்றது விசாரணையில் தெரியவந்துள்ளது. 
இவர்கள் ஆன்லைனில் ம�ொத்தமாக டிக்கெட்டுகளை 
முன்பதிவு செய்தும், ப�ோலி டிக்கெட்டுகளை தயாரித்தும் 
ஏமாற்றி வந்துள்ளனர். இதை த�ொடர்ந்து, ப�ோட்டி 
நடைபெறும் மைதானங்களுக்கு வெளியே அறிமுகமில்லாத 
நபர்களிடம் டிக்கெட் வாங்க வேண்டாம் என ப�ோலீசார் 
அறிவுறுத்தியுள்ளனர்.

காதலனை தாக்கி கத்தி முனையில் மிரட்டி இளம்பெண் 
கூட்டு பாலியல் பலாத்காரம் - 3 பேர் கைது

க�ொச்சி, மே 11:
க�ொச்சியில் உள்ள தனியார் நிறுவனத்தில் மேலாளராக 

25 வயது இளம்பெண் பணிபுரிந்து வருகிறார். அவர் ஒருவரை 
காதலித்து வருகிறார். நேற்று முன்தினம் இரவு இளம்பெண் 
காதலனுடன் க�ொச்சி அருகே உள்ள எர்ணாகுளம் தெற்கு 
ரெயில் நிலையத்துக்கு வந்தார்.  அந்த சமயத்தில் கனமழை 
பெய்தது. பின்னர் காதலர்கள் ஓட்டலுக்குள் சென்றனர். 
பயன்படுத்தப்படாத ஓட்டல் என்பதால், புதர் மண்டி 
கிடந்தது. அங்கு 3 பேர் மது குடித்து க�ொண்டிருந்தனர். 
காதலன் இளம்பெண்ணுடன் ஓட்டலுக்குள் சென்றதை 
பார்த்த அவர்கள், காதலர்களை பின்தொடர்ந்து சென்றனர். 
ஓட்டலில் இருந்த மாடி பகுதிக்குள் காதலர்கள் சென்றனர். 
அங்கு வைத்து அவர்களை 3 பேரும் கத்தியை காட்டி 
மிரட்டி, இளம்பெண்ணை பாலியல் பலாத்காரம் செய்ய 
முயன்றனர். இதை தடுத்த காதலனை கடுமையாக தாக்கி 
கீழே தள்ளி விட்டனர்.  இதையடுத்து மதுப�ோதையில் 
இருந்த 3 பேரும் இளம் பெண்ணை கூட்டு பாலியல் 
பலாத்காரம் செய்ததாக கூறப்படுகிறது. இந்த சம்பவம் 
குறித்து ப�ோலீசார் வழக்குப்பதிவு செய்து 3 பேரை  ப�ோலீசார் 
கைது செய்தனர்.   பின்னர் 3 பேரும் எர்ணாகுளம் க�ோர்ட்டில் 
ஆஜர்படுத்தப்பட்டு சிறையில் அடைக்கப்பட்டனர்.

  

 “தமிழக மக்களின் நம்பிக்கைகளை நிறைவேற்ற விஜய்க்கு வாழ்த்துகள்” - ராகுல் காந்தி

 

விைளயாட்டு 
செய்திகள்

ஐபிஎல்:அதிகரித்த விதி மீறல்கள் - 
கட்டுப்பாடுகளை கடுமையாக்கிய பிசிசிஐ!

புதுடெல்லி, மே 11:  
 ஏழு பக்கங்களைக் க�ொண்ட இந்த அறிவிப்பில், சில 

அணிகள் மற்றும் அணியுடன் த�ொடர்புடையவர்கள் பல்வேறு 
விதிமுறைகளை மீறியுள்ளதாக குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 
இவ்வாறான செயல்கள் த�ொடர்ந்தால், அது ஐபிஎல் 
த�ொடருக்கும், சம்பந்தப்பட்ட அணிகளுக்கும், பிசிசிஐக்கும் 
பெரிய அளவில் கண்ணிய இழப்பை ஏற்படுத்தக்கூடும் என 
பிசிசிஐ எச்சரித்துள்ளது.

இந்த அறிவிப்பில் எந்த அணியைய�ோ, வீரரைய�ோ 
அல்லது நிர்வாகியைய�ோ பெயரிட்டு குறிப்பிடவில்லை. 
ஆனால், அணியின் ஹ�ோட்டல் அறைகளில் அனுமதி 
இல்லாத நபர்கள் தங்குவது, ப�ோட்டி நடைபெறும் நேரத்தில் 
அணி உரிமையாளர்கள் வீரர்கள் மற்றும் அதிகாரிகளுடன் 
நேரடியாக த�ொடர்பு க�ொள்ள முயற்சிப்பது, மைதானத்தில் 
அல்லது ஓய்வறையில் இ-சிகரெட் புகைப்பது, அனுமதி 
இல்லாமல் வீரர்கள் ஹ�ோட்டலை விட்டு வெளியே செல்வது 
ப�ோன்ற பல மீறல்கள் சுட்டிக்காட்டப்பட்டுள்ளன.

பிசிசிஐ செயலாளர் தேவஜித் சைக்கியா வெளியிட்ட 
அறிவிப்பில், சில வீரர்கள் மற்றும் உதவிப் பணியாளர்கள், 
அணி மேலாளரின் அனுமதி இல்லாமல் வெளிநபர்களை 
தங்களது ஹ�ோட்டல் அறைகளுக்கு அழைத்ததாக 
கூறப்பட்டுள்ளது. விதிமுறைகளின்படி, யாரேனும் வீரர்களை 
அல்லது அணியினரை சந்திக்க வேண்டுமெனில், அது 
அணி மேலாளர் மூலம் அனுமதி பெற்று, ஊழல் தடுப்பு 
பிரிவு அதிகாரிகளுக்கும் தெரிவிக்கப்பட வேண்டும். ஆனால் 
பல சந்தர்ப்பங்களில் அணி மேலாளருக்கே இதுகுறித்து 
தெரியாமல் இருந்ததாக பிசிசிஐ தெரிவித்துள்ளது.

ஜூன் 26 வரை வினேஷ் ப�ோகத்  
மல்யுத்த ப�ோட்டியில் பங்கேற்க தடை

 புதுடெல்லி, மே 11: 
  மல்​யுத்த ப�ோட்​டிகளில் இருந்து வினேஷ் ப�ோகத் ஓய்வு 

பெறு​வ​தாக அறி​வித்​தார்.  தற்​ப�ோது ஓய்வு முடிவை திரும்ப 
பெற்​றுள்ள அவர், 2028-ம் ஆண்டு லாஸ் ஏஞ்​சல்ஸ் ஒலிம்​
பிக்​கில் பங்​கேற்​கும் வகை​யில், மீண்​டும் மல்​யுத்த ப�ோட்​
டி​யில் களமிறங்க உள்​ளார். இதற்​காக உத்​தரபிரதேச 
மாநிலம் க�ோண்டா நகரில் இன்று (10-ம் தேதி) நடை​பெற 
உள்ள சீனியர் ரேங்​கிங் த�ொடரில் 57 கில�ோ எடைப்​பிரி​
வில் களமிறங்​கு​கிற வினேஷ் ப�ோகத் முடிவு செய்​திருந்​
தார். இந்​நிலை​யில் வினேஷ் ப�ோகத் இந்த த�ொடரில் பங்​
கேற்க தடை விதித்​துள்​ளது. எந்​தவ�ொரு வீரர், வீராங்​க​னை​
யும் ஓய்வு முடிவை திரும்ப பெற்று மீண்​டும் ப�ோட்​டி​யில் பங்​
கேற்க விரும்​பி​னால் அதனை உலக மல்​யுத்த கூட்​டமைப்​
பு, தேசிய ஊக்​கமருந்து எதிர்ப்பு அமைப்​பிடம் 6 மாதத்​
துக்கு முன்​னர் எழுத்​துப்​பூர்​வ​மாக தெரிவிக்க வேண்​டும்.  
மேலும் தன்னை ஊக்​கமருந்து ச�ோதனைக்கு உட்​படுத்​
திக்​க�ொள்ள தயா​ராக இருக்க வேண்​டும் என்ற விதி​முறை 
உள்​ளது. இந்த விதி​முறை​களை வினேஷ் ப�ோகத் பின்​பற்​
ற​வில்லை என கூறப்​படு​கிறது. 

இந்த விதி​முறை சிக்​கல்​களால் அவர், வரும் ஜூன் 26-ம் 
தேதி வரை எந்​தவ�ொரு உள்​நாட்​டுப் ப�ோட்​டி​யிலும் விளை​
யாட முடி​யாது என இந்​திய மல்​யுத்த கூட்​டமைப்பு அறி​வித்​
துள்​ளது. மேலும் இதுத�ொடர்​பாக விளக்​கம் கேட்டு வினேஷ் 
ப�ோகத்​துக்கு 15 பக்க ந�ோட்​டீஸ் அனுப்​பப்​பட்​டுள்​ளது.

   

    

  

சென்னை, மே 11: 
 தமிழக சட்டசபை தேர்தல் 

முடிவுகள் கடந்த 4-ந்தேதி 
வெளியானது. இந்த தேர்தலில் 
அ.தி.மு.க. கடும் பின்னடைவை 
சந்தித்தது. 47 இடங்களை வென்று 
3-வது இடத்திற்கு அ.தி.மு.க. 
தள்ளப்பட்டது. எதிர்க்கட்சி 
அந்தஸ்தையும் எடப்பாடி 
பழனிசாமி இழந்தார். இந்த 
த�ோல்வி அ.தி.மு.க.வில் கடும் 
அதிர்வலையை ஏற்படுத்தியது. 
இதற்கிடையே, தமிழகத்தில் நிகழும் 
அரசியல் மாற்றங்களால் அ.தி.
மு.க எம்.எல்.ஏ.க்கள் புதுச்சேரியில் 
உள்ள தனியார் விடுதியில் 
தங்க வைக்கப்பட்டிருந்தனர்.
வரலாறு காணாத வகையில், 
தி.மு.க.-அ.தி.மு.க. புதிய கூட்டணி 
உருவாக ப�ோகிறது என்றெல்லாம் 
செய்திகள் வெளியாகி பரபரப்பை 
ஏற்படுத்தியது.

ஆனால், எடப்பாடி 
பழனிசாமி நேற்று காலை 
விஜய்க்கு மறைமுகமாக வாழ்த்து 
கூறினார். அத�ோடு திமுக - 
அதிமுக கூட்டணி என்று பரவிய 
கருத்துகளுக்கு முற்றுப்புள்ளி 
வைக்கப்பட்டது .எனினும், 
எடப்பாடி பழனிசாமி - சிவி 
சண்முகம் இடையே அதிமுகவில் 
கருத்து வேறுபாடு ஏற்பட்டுள்ளதாக 
ச�ொல்லப்படுகிறது. நேற்று 
எடப்பாடி பழனிசாமி 
வீட்டில் அதிமுக எம்.எல்.
ஏக்கள் ஆல�ோசனை நடத்தினர். 
அப்போது, தமிழக அரசியல் 
சூழ்நிலை குறித்து விரிவாக 

ஆல�ோசிக்கப்பட்டது. அ.தி.
மு.க.வின் த�ொடர் த�ோல்வி 
குறித்தும், கூட்டணி குறித்த 
முடிவு குறித்தும் காரசாரமாக 
விவாதிக்கப்பட்டது. கூட்டத்தில் 
முன்னாள் அமைச்சர்கள் எஸ்.
பி.வேலுமணி, சி.வி.சண்முகம் 
பங்கேற்று பேசினர். எடப்பாடி 
பழனிசாமி மீது நேரடியாகவே எம்.
எல்.ஏ.க்கள் புகார் தெரிவித்தனர்.

எடப்பாடி பழனிசாமி 
தலைமையில் நடந்த 
கூட்டத்தை த�ொடர்ந்து, 
ராஜா அண்ணாமலைபுரத்தில் 
முன்னாள் அமைச்சர் சி.வி. 
சண்முகம் வீட்டில் தனியாக 
மற்றொரு ஆல�ோசனை கூட்டம் 
நடந்தது. இந்த கூட்டத்தில் 37 
எம்.எல்.ஏ.க்கள் பங்கேற்றனர். 
முன்னாள் அமைச்சர் எஸ்.
பி.வேலுமணி, உதயகுமார் மற்றும் 
அ.ம.மு.க. எம்.எல்.ஏ. காமராஜியும் 
பங்கேற்றனர்.இந்த கூட்டத்தில் 
அ.தி.மு.க.வின் அடுத்தக்கட்ட 
நடவடிக்கை, தற்போதைய 
அரசியல் சூழ்நிலையில் 
எடுக்க வேண்டிய முடிவுகள் 
குறித்து ஆல�ோசிக்கப்பட்டது. 

ஒரே நாளில் 2 ஆல�ோசனை 
கூட்டங்கள், அதுவும் எடப்பாடி 
பழனிசாமி மற்றும் சி.வி. சண்முகம் 
தலைமையில் நடந்தது அ.தி.
மு.க.வினர் மத்தியில் குழப்பத்தை 
ஏற்படுத்தியது.

இந்த பரபரப்பு 2-வது 
நாளாக இன்றும் நீடிக்கிறது. 
சிவி சண்முகமும் எடப்பாடி 
பழனிசாமியும் தனித்தனியே 
ஆல�ோசனை நடத்தி வருகிறார்கள். 
சிவி சண்முகம் தலைமையிலான 
குழுவில் எஸ்.பி வேலுமணி, 
சி விஜயபாஸ்கர் என முக்கிய 
நிர்வாகிகள் இருப்பதாக 
ச�ொல்லப்படுகிறது.

 இருவரும் தனித்தனியே 
ஆல�ோசனை நடத்துவதால் 
அதிமுக மீண்டும் பிளவை ந�ோக்கி 
செல்கிறதா? என்ற பரபரப்பு 
அதிமுகவில் ஏற்பட்டுள்ளது. 
சட்டமன்றத்தில் நடைபெறும் 
நம்பிக்கை வாக்கெடுப்பில் 
தவெகவிற்கு ஆதரவான 
நிலைப்பாட்டை சிவி சண்முகம் 
தரப்பு எடுக்கலாம் என்று அரசியல் 
வட்டாரத்தில் பரபரப்பாக 
பேசப்படுகிறது.

அதிமுகவில் நடப்பது என்ன? 2-வது நாளாக  
இபிஎஸ், சிவி சண்முகம் தனித்தனியே ஆல�ோசனை

சென்னை, மே 11: 
 த.வெ.க. தலைவர் விஜய்   

தமிழக ப�ொறுப்பு கவர்னர் 
ராஜேந்திர அர்லேகரை நேரில் 
சந்தித்து, தமிழகத்தில் ஆட்சி 
அமைக்க உரிமை க�ோரினார். 
அப்போது, பெரும்பான்மைக்கு 
தேவையான எம்.எல்.ஏ.க்களின் 
ஆதரவு கடிதத்தை வழங்கினார். 
அதனை ஏற்றுக்கொண்ட 
ப�ொறுப்பு கவர்னர், த.வெ.க. 
தலைவர் விஜய் தலைமையிலான 
அரசு பதவியேற்க அழைப்பு 
விடுத்துள்ளார்.

அ த ன்ப  டி ,  நே  ரு 
உள்விளையாட்டு அரங்கில் 
நேற்று நடைபெற்ற விழாவில் 
தமிழக முதல்-அமைச்சராக 
விஜய் ப�ொறுப்பேற்றார். 
அவரை  த ்த ொடர்ந்    து 
அமைச்சர்களாக என்.
ஆனந்த், ஆதவ் அர்ஜுனா, 
அருண்ராஜ், செங்கோட்டையன், 
வெங்கடரமணன், நிர்மல்குமார். 

ராஜ்மோகன், டி.கே.பிரபு, 
கீர்த்தனா ஆகிய�ோர் 
ப�ொறுப்பேற்றுக் க�ொண்டனர்.

இதனைத்தொடர்ந்து 
பதவியேற்ற  பின்னர் 
முதன்முறையாக சென்னை 
தலைமை செயலகம் வந்தார் முதல்-
அமைச்சர் விஜய். முன்னதாக 
அங்கு அளித்த காவல்துறை 
மரியாதையை முதல்-அமைச்சர் 
ஏற்றுக்கொண்டார். முதல்-
அமைச்சர் இருக்கையில் அமர்ந்து 
தற்காலிக சபாநாயகருக்கான 
க�ோப்புகளில் கையெழுத்திட்டார்.

அதன்படி ,  மதுரை 

மாவட்டம் ச�ோழவந்தான் (தனி) 
த�ொகுதியில் ப�ோட்டியிட்டு 
வெற்றி பெற்ற கருப்பையா 
தற்காலிக சபாநாயகராக 
நியமனம் செய்யப்பட்டுள்ளார். 
அவர் தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டுள்ள 
சட்டமன்ற உறுப்பினர்களுக்கு 
நாளை பதவியேற்பு செய்து 
வைப்பார். 2011-16ல் அதிமுக எம்.
எல்.ஏ ஆக இருந்த இவர், நடந்து 
முடிந்த தேர்தலில் அதிமுகவில் 
வாய்ப்பு மறுக்கப்பட்டதால் 
தவெகவில் இணைந்து 
ப�ோட்டியிட்டு வென்றார் 
என்பது குறிப்பிடத்தக்கது.

தற்காலிக சபாநாயகராக ச�ோழவந்தான் 
எம்.எல்.ஏ. கருப்பையா தேர்வு
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புதுடெல்லி, மே 11:
 ம�ோடி பிரதமரான பிறகு. 9 

மாநிலங்களில் பா.ஜனதா முதல் 
முறையாக ஆட்சி அமைந்துள்ளது. 
ம�ோடி பிரதமரான 2014-ம் 
ஆண்டு, அரியானா, மராட்டிய 
மாநிலங்களில் பா.ஜனதாவின் 
வெற்றிப்பயணம் த�ொடங்கியது. 
அரியானாவில், முதல்முறையாக 
அமைந்த பா.ஜனதா ஆட்சியில் 
மன�ோகர்லால் கட்டார் முதல்-
மந்திரி ஆனார்.

அதே ஆண்டு, மராட்டிய 
மாநிலத்தில் பா.ஜனதா 
தனிப்பெரும் கட்சியாக 
உருவானது. கூட்டணி கட்சிகள் 
ஆதரவுடன் தேவேந்திர 
பட்னாவிஸ் முதல்-மந்திரி ஆனார். 
2016-ம் ஆண்டு, வடகிழக்கில் 
பா.ஜனதா கால் பதிக்கத் 
த�ொடங்கியது. அந்த ஆண்டு, 
அசாம் சட்டசபை தேர்தலில் 

வெற்றி பெற்று, சர்பானந்தா 
ச�ோன�ோவால் தலைமையில் 
முதலாவது பா.ஜனதா ஆட்சி 
பதவி ஏற்றது.

அப்போதிருந்து ஆட்சியை 
தக்கவைத்து வருகிறது. 
அதே ஆண்டில், மற்றொரு 

வடகிழக்கு மாநிலமான 
அருணாசலபிரதேசத்திலும் 
முதல் முறையாக பா.ஜனதா 
ஆட்சி அமைந்தது. காங்கிரசை 
சேர்ந்த முதல்-மந்திரி பெமா 
காண்டு, 33 எம்.எல்.ஏ.க்களுடன் 
பா.ஜனதாவில் சேர்ந்து பா.ஜனதா 

ஆட்சி அமைத்தார்.
2017-ம் ஆண்டு, மணிப்பூரில், 

தேர்தலுக்கு பிந்தைய கூட்டணி 
அமைத்து, பிரேன்சிங் 
தலைமையில் முதல்முறையாக 
பா.ஜனதா ஆட்சி அமைந்தது. 
2018-ம் ஆண்டு, திரிபுராவில், 
முதல்முறையாக பிப்லப் குமார் 
தேவ் தலைமையில் பா.ஜனதா 
ஆட்சி பதவியேற்றது. 2024-ம் 
ஆண்டு, ஒடிசா சட்டசபை 
தேர்தலில் 24 ஆண்டுகால பிஜு 
ஜனதாதள ஆட்சியை வீழ்த்தி, 
பா.ஜனதா ஆட்சி அமைத்தது.

பீகாரில், கூட்டணி ஆட்சியில் 
பா.ஜனதா இருந்துள்ளது. கடந்த 
மாதம் நிதிஷ்குமார் பதவி 
விலகியவுடன், முதல்முறையாக 
பா.ஜனதா தலைமையில் 
ஆட்சி அமைந்தது. தற்போது. 
மேற்கு வங்காளத்தில், 
முதல்முறையாக பா.ஜனதா 

அரசு பதவியேற்றுள்ளது. 
இதுபற்றி பா.ஜனதா தேசிய 
செய்தித்தொடர் பாளர் ஷெசாத் 
பூனவல்லா கூறுகையில், 
‘இன்று 21-22 மாநி லங்களில் 
பா.ஜனதா மற்றும் கூட்டணி 
ஆட்சி நடக்கிறது. 

இந் திய மக்கள்தொகையில் 
78 சதவீதத்தை பா.ஜனதா 
கூட்டணி ஆட்சி ஆள்கிறது. 
நிலப்பரப்பில் 72 சதவீதத்தை 
ஆள்கிறது” என்றார்.

ப ா . ஜனதா  தேசிய 
செய்தித்தொடர்பாளர் துஹின் 
ஏ.சின்ஹா கூறுகையில், 
“தமிழ்நாடு, கேரளா ஆகிய 
2 தென் மாநிலங்களை தவிர, 
நாடு முழுவதும் பா.ஜனதா 
வலிமையான இடத்தில் உள்ளது. 
அந்த 2 மாநிலங்களும் கட்சியின் 
வருங்கால விஸ்தரிப்பு திட்டத்தில் 
இடம் பெற்றுள்ளன” என்றார்.

 அமலாக்கத் துறை மீண்டும் ச�ோதனை: பஞ்சாப் அமைச்சர் சஞ்சீவ் அர�ோரா கைது

கடல் மணலில் விஜய் சிலை வடிவமைப்பு: 
வாழ்த்து தெரிவித்த சுதர்சன் பட்நாயக்

புரி, மே 11:
 தமிழக சட்டப்பேரவை தேர்தலில் 108 இடங்களில் 

வெற்றி பெற்ற தமிழக வெற்றிக் கழகம், காங்கிரஸ் - 5, 
இந்திய கம்யூனிஸ்ட் - 2, மார்க்சிஸ்ட் - 2, விசிக - 2 மற்றும் 
ஐயுஎம்எல் - 2 ஆகிய கட்சிகளின் ஆதரவுடன் ஆட்சி 
அமைக்கிறது. விஜய் முதல்வராக ஞாயிற்றுக்கிழமை 
பதவியேற்கிறார். இதில் காங்கிரஸ் கட்சி, தவெக கூட்டணி 
அரசில் பங்கேற்கிறது. மற்ற கட்சிகள் நிபந்தனையற்ற 
ஆதரவை வழங்கி உள்ளன.

இதையடுத்து அவருக்கு மக்கள் மற்றும் பல்வேறு 
துறையை சார்ந்த பிரபலங்கள் வாழ்த்து தெரிவித்து 
வருகின்றனர். அந்த வரிசையில் மணற் சிற்பக் கலைஞர் 
சுதர்சன் பட்நாயக்கும் இணைந்துள்ளார். முக்கிய 
தருணங்கள் மற்றும் விழா நாட்களில் தான் பெற்ற கலையான 
மணற் சிற்பக் கலையை க�ொண்டு அதை ப�ோற்றுவதை 
சுதர்சன் பட்நாயக் வழக்கமாக க�ொண்டுள்ளார். அந்த 
வகையில் ஒடிசா மாநிலம் புரி கடற்கரையில் விஜய்யின் 
சிலையை அவர் வடிவமைத்துள்ளார். அதில் விஜய் சினிமா 
துறையில் நடிகராக இருந்து தவெக எனும் அரசியல் 
கட்சியை த�ொடங்கி, தேர்தலில் வென்று, முதல்வராகி 
உள்ளதை குறிப்பிடும் வகையிலான விளக்கத்தை சுதர்சன் 
பட்நாயக் க�ொடுத்துள்ளார்.  அதில் ‘வாழ்த்துகள் விஜய் 
அண்ணா’ என்பதும் இடம்பெற்றுள்ளது. இதை தனது 
சமூக வலைதள பக்கத்தில் பகிர்ந்து விஜய்க்கு அவர் 
வாழ்த்து தெரிவித்துள்ளார்.

ஓய்வு பெற்ற ஆசிரியரிடம்  
ரூ.82 லட்சம் டிஜிட்டல் ம�ோசடி

தெலங்கானா, மே 11:
  தெலங்​கானா மாநிலம் மகபூ​பா​பாத் பகு​தி​யில் வசிக்​

கும் ஓய்வு பெற்ற அரசு ஆசிரியரிடம் கடந்த ஏப்​ரல் மாதம் 
11-ம் தேதி த�ொலைபேசி​யில் பேசிய மர்ம நபர்கள், சிபிஐ 
அதி​காரி​கள் என்​றும், உங்​கள் மீது உங்​களின் ஆதார் 
எண்​ணின் படி 17 வழக்​கு​கள் த�ொடுக்​கப்​பட்​டுள்ளன 
என்​றும், ஆதலால் டிஜிட்​டல் கைது செய்​யப்​பட்​டுள்​ளீர்​
கள் எனவும் மிரட்டி உள்​ளனர். பின்​னர், கைது நடவடி 
க்கையில் இருந்து காப்பாற்ற உடனடி​யாக ரூ.75 லட்​சத்தை 
மும்​பை​யில் உள்ள ஒரு வங்​கிக்கு அனுப்பி வைக்​கும்​படி​
யும், இவ்​வழக்கு விசா​ரணை முடிந்த பின்​னர் மே மாதம் 
2-ம் தேதி உங்​கள் பணம் ம�ொத்​த​மும் மீண்​டும் உங்​கள் 
வங்கி கணக்​கிற்கே அனுப்பி வைக்​கப்​படும் எனவும் கூறி 
உள்​ளனர்.  அவர்கள் கூறியபடி கடந்த ஏப்​ரல் மாதம் 15-ம் 
தேதி முதல் படிப்படியாக ரூ.82 லட்​சம் அனுப்பி உள்​ளார்.

பின்னர் ஏமாற்றப்பட்டதை அறிந்து ஆசிரியர் மற்​றும் 
அவரது மனைவி ஆகிய இரு​வரும் இது த�ொடர்​பாக மகபூ​
பா​பாத் காவல் நிலை​யத்​தில் புகார் அளித்​தனர். அந்த 
புகாரின் அடிப்​படை​யில் ப�ோலீ​ஸார் வழக்கு பதிவு செய்து 
குற்​ற​வாளி​களை பிடிக்​க தனிப்படை அமைத்​துள்​ளனர்​.

புதுடெல்லி, மே 11:
  பஞ்சாப் அமைச்சர் சஞ்சீவ் 

அர�ோரா வீட்டில் அமலாக்கத் 
துறை அதிகாரிகள் நேற்று 
மீண்டும் ச�ோதனை நடத்தி 
கைது செய்தனர்.

சண்டிகரின் செக்டர் 2-ல் 
உள்ள பஞ்சாப் த�ொழில் துறை 
அமைச்சர் சஞ்சீவ் அர�ோராவின் 
இல்லத்துக்கு, நேற்று காலை 
சுமார் 20 வாகனங்களில் சென்று 
அமலாக்கத் துறை அதிகாரிகள் 
ச�ோதனை நடத்தினர்.

சண்டிகர் தவிர, டெல்லியில் 
இரண்டு இடங்களிலும், 
குருகிராமின் உத்யோக் விஹாரில் 
உள்ள ஹாம்ப்டன் ஸ்கை 

ரியாலிட்டி நிறுவனத்திலும் 
ச�ோதனைகள் நடத்தப்பட்டன. 
பின்னர் சஞ்சீவ் அர�ோராவை 
அதிகாரிகள் கைது செய்தனர்.

ரூ.100 க�ோடிக்​கும் அதி​க​
மான மதிப்​புள்ள செல்​ப�ோன்​

களை க�ொள்​முதல் செய்​த​தாக 
ப�ோலி​யான நிறு​வனங்​களிடம் 
இருந்து ஜிஎஸ்டி ரசீது பெறப்​
பட்​டது த�ொடர்​பாக அமைச்​
சர் மீது வழக்​குப் பதிவு செய்​
யப்​பட்​டுள்​ளது.

இதுத�ொடர்​பாக, கடந்த ஏப்​
ரல் 17-ம் தேதி அர�ோரா மற்​
றும் அவருடன் த�ொடர்​புடைய 
நிறு​வனங்​களில் அமலாக்​கத் 
துறை ச�ோதனை நடத்​தி​யது. இந்​
நிலை​யில் மீண்​டும் ச�ோதனை 
நடத்​தப்​பட்​டுள்​ளது. இதன் 
ஒரு பகு​தி​யாக, ஹாம்ப்​டன் 
ஸ்கை ரியாலிட்​டி, அர�ோரா 
மற்​றும் த�ொடர்​புடைய நிறு​
வனங்​களுக்​குச் ச�ொந்​த​மான 
ரூ. 157.1 2 க�ோடி மதிப்​புள்ள 
அசை​யும் மற்​றும் அசையா 
ச�ொத்​துகளை அமலாக்​கத் 
துறை தற்​காலிக​மாக முடக்​கி​
யுள்​ளது. டெல்லி முன்​னாள் 
முதல்​வர் அர்​விந்த் கேஜ்ரி​வால் 

தனது எக்ஸ் சமூக வலைதள 
பதி​வில், ‘‘மேற்கு வங்​கத்​தில் 
தேர்​தல் முடிந்த நிலை​யில், 
ம�ோடி பஞ்​சாபில் அமலாக்​
கத் துறை ச�ோதனை​களைத் 
த�ொடங்​கி​யுள்​ளார். அமலாக்​
கத் துறை ச�ோதனை​களுக்​குப் 
பிறகு ஆம் ஆத்மி மாநிலங்​
களவை எம்​.பி. அச�ோக் மிட்​
டல் பாஜக​வில் சேர்ந்​தார். 
இதே வழி​யில் அர�ோ​ரா​வுக்கு 
எதி​ராக ச�ோதனை நடத்​தி​யும் 
அவர் பாஜக​வில் சேர​வில்​லை. 
அதனால் அவருக்கு அழுத்​தம் 
க�ொடுக்​கும் வகை​யில் மீண்​டும் 
ஒரு ச�ோதனை நடந்​துள்​ளது’’ 
என்​று கூறி​யுள்​ளார்​.

க�ொல்கத்தா, மே 11:
 மேற்கு வங்கத்தில் ரவீந்​திர​

நாத் தாகூரின் பிறந்த தினத்தை 
ஒட்டி க�ொல்​கத்​தா​வில் நேற்று 
நடந்த நிகழ்ச்​சி​யில் முன்னாள் 
முதல்வர் மம்தா பானர்ஜி பேசி​
ய​தாவது:

பாஜக​வுக்கு எதி​ராக இடது​
சா​ரி​கள் உள்​ளிட்ட எதிர்க்​கட்​
சிகள் ஓரணி​யில் திரள வேண்​
டும். தேசிய கட்​சிகளும் பாஜக​
வுக்கு எதி​ராக ஒன்​றிணைய 
வேண்​டும். இதுத�ொடர்​பாக 
அரசி​யல் கட்​சிகளு​டன் பேச்​சு​
வார்த்தை நடத்த நான் தயா​ராக 
உள்​ளேன்.  என்​னுடைய முதல் 
எதிரி பாஜக, இந்த நேரத்​தில் 
எதிரிக்கு எதிரி எனக்கு நண்​பன் 
என்ற கண்​ண�ோட்​டத்​தில் சிந்​
திக்​கக்​கூ​டாது. எதிர்க்​கட்​சிகள் 
மட்​டுமன்றி மாணவர் அமைப்​
பு​கள், தன்​னார்வ த�ொண்டு 

அமைப்​பு​களும் ஒன்​றிணைந்து 
செயல்பட வேண்​டியது அவசி​
யம். காங்​கிரஸ் தலை​வர்கள் 
கார்​கே, ச�ோனியா, ராகுல், 
ஜார்க்​கண்ட் முதல்​வர் ஹேமந்த் 
ச�ோரன், டெல்லி முன்​னாள் 
முதல்​வர் கேஜ்ரி​வால் உள்​ளிட்​
ட�ோர் என்​னிடம் பேசினர். உத்​
தவ் தாக்​கரே, ராஷ்டிரிய ஜனதா 

தள மூத்த தலை​வர் தேஜஸ்வி 
யாதவ் ஆகிய�ோர் தகவல்​களை 
அனுப்பி உள்​ளனர். அகிலேஷ் 
யாதவ் நேரில் வந்து ஆதரவை 
தெரி​வித்​தார். மாநில, தேசிய 
அளவில் பாஜக​வுக்கு எதி​ராக 
த�ொடர்ந்​து ப�ோ​ராடு​வேன்​
. இவ்​வாறு மம்​தா பானர்​ஜி 
தெரி​வித்​தார்​.

ம�ோடி பிரதமரான பிறகு 9 மாநிலங்களில் முதல்முறையாக பா.ஜனதா ஆட்சி

பாஜகவுக்கு எதிராக எதிர்க்கட்சிகள் ஒன்றிணைய 
வேண்டும்: மம்தா பானர்ஜி அழைப்பு

98 வயது பாஜக மூத்த தலைவரின் காலில் 
விழுந்து ஆசி பெற்ற பிரதமர் ம�ோடி

பெங்களூரு: ஓட்டலில் பயங்கர தீ விபத்து; 
ஊழியர் சாவு- 4 பேர் கவலைக்கிடம்

பெங்களூரு, மே 11: 
பெங்களூரு நாகரபாவியில் துர்கா ஸ்ரீகிராண்ட் ஓட்டல் 

அமைந்துள்ளது. நேற்று முன்தினம் இரவு வேலை முடிந்ததும் 
அங்கு பணிபுரியும் 5 ஊழியர்களும் மேல் தளத்தில் உள்ள 
அறையில் இருந்தனர்.

இந்த நிலையில் இரவு நேரத்தில் ஓட்டலில் திடீரென 
தீப்பிடித்து எரிந்தது. இந்த தீ மளமளவென ஓட்டல் முழுவதும் 
பரவி க�ொழுந்துவிட்டு எரிந்தது. இதனால் அங்கு புகைமூட்டம் 
நிலவியது. மேலும் மேல்தளத்துக்கும் புகை பரவியது.

இதனால் அதிர்ச்சியடைந்த ஊழியர்கள் 5 பேரும் 
அங்கிருந்து வெளியேற முயன்றனர். ஆனால் புகை மூட்டம் 
காரணமாக மூச்சுத்திணறல் ஏற்பட்டு மயங்கி விழுந்தனர். 
இதில் ஒருவர் பரிதாபமாக உயிரிழந்தார். மற்ற 4 பேர் 
மருத்துவமனையில் அனுமதிக்கப்பட்டனர். அவர்களும் 
கவலைக்கிடமாக இருப்பதாக கூறப்படுகிறது. ஓட்டலில் 
ஏற்பட்ட தீ விபத்தில் பல லட்சம் ரூபாய் மதிப்பிலான 
ப�ொருட்கள் எரிந்து நாசமானது. ப�ோலீஸ் விசாரணையில் 
மின்கசிவு காரணமாக தீ விபத்து ஏற்பட்டது தெரியவந்தது.

 பாலக்காடு; த�ோட்டத்தில்  
இறந்து கிடந்த காட்டுயானை

பாலக்காடு, மே 11:
பாலக்காடு மாவட்டம் அட்டப்பாடி பகுதி க�ோட்டப்பறையில் 

கல்கண்டி கிராமத்தில் த�ோட்டம் ஒன்று உள்ளது. இந்த 
த�ோட்டத்தில் காட்டுயானை ஒன்று இறந்த நிலையில் 
காணப்பட்டது. இதைப்பார்த்த அப்பகுதி மக்கள் உடனே 
வனத்துறை அதிகாரிகளுக்கு தகவல் தெரிவித்தனர். 
அதன்பேரில் வனத்துறையினர் விரைந்து வந்து 
பார்வையிட்டனர். இதில் இறந்தது சுமார் 20 வயது மதிக்கத்தக்க 
ஆண் யானை என்பது தெரியவந்தது. காட்டுப்பன்றிகளை 
பிடிக்க த�ோட்டத்தில் அமைக்கப்பட்ட மின்வேலியில் 
சிக்கியதில் மின்சாரம் தாக்கி யானை இறந்திருக்கலாம் என்று 
கூறப்படுகிறது. இதுகுறித்து வனத்துறையினர் மேற்கொண்டு 
விசாரணை நடத்தி வருகின்றனர்.

 முதல்வர் விஜய் தினமும் ஒரு வெற்றிப் படத்தைக் 
க�ொடுக்க வேண்டியது அவசியம்: பாஜக

புதுடெல்லி, மே 11:
 தமிழகத்தின் முதல்வராக விஜய் பதவியேற்றதைத் 

த�ொடர்ந்து, அவர், “தினமும் ஒரு வெற்றிப் படத்தைக் 
க�ொடுக்க வேண்டியது அவசியம்” என பாஜக 
தேசிய செய்தித் த�ொடர்பாளர் ஷெஸாத் பூனாவாலா 
தெரிவித்துள்ளார்.

தமிழகத்தில் 108 த�ொகுதிகளில் வென்ற பிறகும், 
தனிப்பெரும்பான்மை கிடைக்காததால் தவெக ஆட்சி 
அமைக்க முடியாமல் பிற கட்சிகளின் ஆதரவை நாடியது. 
காங்கிரஸ், இந்திய கம்யூனிஸ்ட், மார்க்சிஸ்ட் கம்யூனிஸ்ட், 
விசிக, ஐயூஎம்எல் ஆகிய கட்சிகள் ஆதரவளித்ததை 
அடுத்து, இன்று (மே 10) தெவெக தலைவர் விஜய் 
முதல்வராகப் பதவியேற்றார்.

இதுகுறித்து ஷெஸாத் பூனாவாலா தெரிவித்ததாவது:
”இந்த நல்வாய்ப்பைப் பயன்படுத்தி, தமிழக 

மக்களுக்கும், தமிழக முதல்வராகப் பதவியேற்ற 
விஜய்க்கும் எனது மனமார்ந்த வாழ்த்துகளைத் 
தெரிவித்துக் க�ொள்கிறேன். அவருக்கு முன்னால் ஒரு 
மாபெரும் சவாலான பணி காத்திருக்கிறது.

எனவே, திரையுலகைப் ப�ோலல்லாமல், இங்கு அவர் 
தினமும் ஒரு வெற்றிப் படத்தைக் க�ொடுக்க வேண்டியது 
அவசியம். தமிழக மக்களுக்கு அளித்த வாக்குறுதிகள் 
அனைத்தையும் நிறைவேற்றி, விஜய் ஒரு நிலையான 
அரசை அவர்களுக்கு வழங்குவார் என்று நம்புகிறேன்” 
எனத் தெரிவித்தார்.

பெட்ரோல், டீசல் விலை விரைவில் ரூ.5 வரை 
உயர்கிறதா? வெளியான அதிர்ச்சி தகவல்

 புதுடெல்லி, மே 11:
மேற்கு ஆசியா முழுவதும் ப�ோர் த�ொடர்ந்து தீவிரமாக 

நடைபெற்று வருவதாலும், ஹார்முஸ் ஜலசந்தி பகுதியளவு 
சீர்குலைந்துள்ளதாலும், சமீபத்திய பத்தாண்டுகளில் 
இல்லாத மிக ம�ோசமான எரிசக்தி நெருக்கடிகளில் 
ஒன்றை உலகம் எதிர்கொண்டுள்ளது. 

கச்சா எண்ணெய் விலை ஒரு பேரலுக்கு சுமார் 70 
டாலரிலிருந்து கிட்டத்தட்ட 126 டாலராக உயர்ந்துள்ளது. 
இதனால் உலக நாடுகள் எரிப�ொருள் பற்றாக்குறையை 
எதிர்கொண்டுள்ளன. அரசாங்கங்கள் அவசரகாலக் 
கட்டுப்பாடுகளை விதித்து வருகின்றன, மேலும் 
உலகெங்கிலும் உள்ள நுகர்வோர் பெட்ரோல் மற்றும் 
டீசலுக்கு வரலாறு காணாத விலையை செலுத்தி 
வருகின்றனர். 

இருப்பினும், இந்த உலகளாவிய குழப்பங்களுக்கு 
மத்தியிலும், இந்தியா எரிப�ொருள் விலைகளை 
பெரும்பாலும் நிலையாக உள்ளது. 5 மாநில சட்டமன்ற 
தேர்தல் முடிவுக்கு பிறகு பெட்ரோல், டீசல் விலை 
உயரும் என்று எதிர்க்கட்சிகள் கூறி வந்தன. எனினும் 
பெட்ரோல், டீசல் விலையில் மாற்றம் செய்யப்படவில்லை. 
ஆனால் வணிக சிலிண்டர் விலை .₹928.50 உயர்ந்தது. 
இந்த நிலையில் பெட்ரோல் , டீசல் விலை மே 15 
ஆம் தேதிக்குள் அதிரடியாக விலை உயரலாம் என்று 
ச�ொல்லப்படுகிறது.

க�ொல்கத்தா, மே 11:
 மேற்கு வங்​கத்​தின் 

சிலிகுரி பகு​தி​யைச் சேர்ந்​
தவர் மாகன் லால் சர்க்​கார். 
அவர் சியாமா பிர​சாத் முகர்​
ஜி​யின் நெருங்​ கிய நண்​
பர் ஆவார். கடந்த 1952-ம் 
ஆண்​டில் காஷ்மீரில் தேசி​
யக் க�ொடியேற்​றும் ப�ோராட்​
டத்தை சியாமா பிர​சாத் நடத்​
தி​னார். இந்த ப�ோராட்​டத்​தில் 
மாகன் லால் சர்க்​காரும் பங்​
கேற்​றார். அப்​ப�ோது அவர் 
காஷ்மீரில் கைது செய்​யப்​பட்​
டார்.​ மாகன் லால் சர்க்​கார், 
சிலிகுரி மாவட்ட பாஜக தலை​
வ​ராக மிக நீண்ட காலம் பணி​
யாற்றி உள்​ளார். பல்​வேறு 
மாவட்​டங்​களின் பாஜக ஒருங்​
கிணைப்​பாள​ராக​வும் அவர் 
பதவி வகித்​துள்​ளார். கடந்த 
1980-களில் மேற்கு தினாஜ்பூர், 
ஜல்​பைகுரி, டார்​ஜிலிங் மாவட்​
டங்​களில் சுமார் 10,000-க்​கும் 
மேற்​பட்​ட�ோரை பாஜக​வில் 
அவர் இணைத்​தார். க�ொல்​
கத்​தா​வில் நேற்று நடை​பெற்ற 
பாஜக பதவி​யேற்பு விழா​வில் 
மாகன் லால் சர்க்​கார் பங்​கேற்​
றார். அப்​ப�ோது விழா மேடை​
யில் அவரது காலில் விழுந்து 

பிரதமர் நரேந்​திர ம�ோடி ஆசி 
பெற்​றார். இதுகுறித்து சமூக 
வலை​தளத்​தில் பிரதமர் வெளி​
யிட்ட பதி​வில் கூறி​யிருப்​ப​
தாவது:

மேற்கு வங்​கத்​தில் முதல்​
முறை​யாக பாஜக அரசு பதவி​
யேற்று உள்​ளது. இந்த நேரத்​
தில் சியாமா பிர​சாத் முகர்​
ஜியை நினை​வு​கூர்​கிறேன். 
குறிப்​பாக நாட்​டுக்​காக​வும் 
மேற்கு வங்​கத்​துக்​காக​வும் 
அவர் அளித்த பங்​களிப்பை 
நினைவு கூர்​கிறேன்.

க�ொல்​கத்தா பதவி​யேற்பு 
விழா​வில் தேசி​ய​வாதி மாகன் 
லால் சர்க்​காரை சந்​திக்​கும் 
அரிய வாய்ப்பு கிடைத்​தது. 

அவர், சியாமா பிர​சாத் முகர்​
ஜிய�ோடு இணைந்து பணி​
யாற்​றிய​வர் ஆவார். அவர�ோடு 
இணைந்து ஜம்மு காஷ்மீர் 
ப�ோராட்​டத்​தில் பங்​கேற்​றவர். 

தனது வாழ்​நாளை பாஜக​
வுக்​காக அவர் ஒதுக்கி உள்​
ளா ர் . மேற்கு வங்​கத்​தில் 
பாஜக ஆழமாக கால் ஊன்ற 
அவர் முக்​கிய பங்​காற்றி இருக்​
கிறார்.

 மாகன் லால் சர்க்​கார் 
ப�ோன்ற பாஜக தலை​வர்​
களால் கட்சி வலு​வடைகிறது. 
அவரை நினைத்து பாஜக 
மிகுந்த பெரு​மிதம் க�ொள்​
கிறது. இவ்​வாறு பிரதமர்​ ம�ோடி 
தெரி​வித்​துள்​ளார்.



ஆஸ்திரேலியா இடைத்தேர்தல்:  
தீவிர வலதுசாரிக்கட்சி வெற்றி

கான்பெரா, மே 11:
  ஆஸ்திரேலிய நாட்டின் ஃபேரர் நாடாளுமன்றத் 

த�ொகுதிக்கான இடைத்தேர்தலில் தீவிர வலதுசாரிக் 
கட்சியான ‘ஒன் நேஷன்’ வெற்றி பெற்றுள்ளது. அந்நாட்டு 
நாடாளு மன்றத்தின் கீழ் சபையில் அக்கட்சி ஓர் இடத்தைக் 
கைப்பற்றுவது இதுவே முதல் முறையாகும். அக்கட்சியின் 
வேட்பாளர் டேவிட் ஃபார்லி (DAVID FARLEY) 40 
சதவீதத்திற் கும் அதிகமான வாக்குகளைப் பெற்றுள்ளார். 
முன்னுரிமை வாக்கு களின் அடிப்படையில் அவர் சுமார் 
9 சதவீத வாக்கு வித்தியாசத்தில் வெற்றி பெறுவார் என 
கணிக்கப்பட்டுள்ளது. 1949 இல் இத்தொகுதி உருவாக் 
கப்பட்டதிலிருந்து, லிபரல் அல்லது தேசிய கட்சிகள் 
மட்டுமே வெற்றி பெற்று வந்த நிலையில் இக்கட்சிக ளை 
சேராத ஒருவர் வெற்றி பெறுவது இதுவே முதல் முறை. 2025 
ப�ொதுத் தேர்தலில் 43 சதவீத வாக்குகளைப் பெற்றிருந்த 
லிபரல் கட்சி, இந்த இடைத்தேர்தலில் வெறும் 11.47 
சதவீத வாக்குகளுடன் பின்னடைவைச் சந் தித்துள்ளது. 
நேஷனல் கட்சிய�ோ 9.59 சதவீத வாக்குகளை மட்டுமே 
பெற்றது. இந்த இரு கட்சிகளும் தங்களது ‘விருப்பத்தேர்வு 
வாக்குகளை’ (PREFER ENCES) ‘ஒன் நேஷன்’ கட்சிக்கு 
வழங் கியதாகவும் கூறப்படுகிறது.

வவ்வால்களிடம் புதிய கர�ோனா: 
தாய்லாந்து விஞ்ஞானிகள் கண்டுபிடிப்பு

 வவ்​வால்​களிடம் புதிய வகை கர�ோனா வைரஸை தாய்​
லாந்து விஞ்​ஞானிகள் கண்​டுபிடித்​துள்​ளனர். இதுகுறித்​
து, ‘செல்’ என்ற மருத்​துவ இதழில் வெளி​யான கட்​டுரை​
யில் கூறி​யிருப்​ப​தாவது: தாய்​லாந்​தில் உள்ள வவ்​வால்​
களிடம் கண்​டறியப்​பட்​டுள்ள புதிய வைரஸ், மனிதர்​களைத் 
த�ொற்​றும் ஆற்​றலைக் க�ொண்​டிருக்​கலாம். இந்த வைரஸ் 
மக்​களிடையே பரவி வரு​வதற்​கான ஆதா​ரம் இல்​லை. 
ஆனாலும், விலங்​கு​களிடம் பரவும் வைரஸ்​களை கண்​
காணிப்​பது முக்​கி​யம். இந்த ஆய்​வில், வைரஸ் ஏசிஇ2 என்ற 
மனித உயிரணு புரதங்​களு​டன் இணை​யக் கூடும் என்று 
ஆராய்ச்​சி​யாளர்​கள் கவனித்​துள்​ளனர். இதன் ப�ொருள் ஒரு 
பெருந்​த�ொற்று உடனடி​யாக ஏற்​படும் என்​ப​தல்ல, மாறாக 
இது விலங்​கு​களிடம் இருந்து மனிதர்​களுக்​குப் பரவக்​கூடிய 
வாய்ப்பு இருப்​ப​தைக் காட்​டு​கிறது. இவ்​வாறு கட்டுரையில்​ 
கூறப்​பட்​டுள்​ளது.

கியூபாவின் ராணுவ குழுமம் மீது 
ப�ொருளாதார தடை விதித்த அமெரிக்கா

ஹவானா, மே 11:
கி யூ ப ா வி ன் 

ப�ொ ரு ளாதாரத்தில் 
4 0  ச தவீதத்தைக் 
கட்டுப்படுத்தும் ‘கேசா’ 
என்ற ராணுவத் த�ொழில் 
குழுமம் மீது அமெரிக்கா 
புதிய ப�ொருளாதாரத் 
த ட ைகளை    
விதித்துள்ளது. இந்த 
கு ழு ம ம்  கி யூ ப ா 
ராணுவத்தால் நடத்தப்படுவதால், அதன் மூலம் கிடைக்கும் 
வருமானம் ப�ொதுமக்களுக்குச் செல்லாமல் ஆளும் 
வர்க்கத்திற்கே செல்வதாக அமெரிக்க வெளியுறவுத்துறை 
மந்திரி மார்கோ ரூபிய�ோ குற்றம் சாட்டியுள்ளார்.

இந்த தடையால், கியூபாவுடன் 32 ஆண்டுகளாக 
வர்த்தக உறவில் இருந்த கனடாவின் ‘ஷெரிட்’ நிறுவனம் 
தனது முதலீடுகளைத் திரும்பப் பெறுவதாக அதிரடியாக 
அறிவித்துள்ளது. ஏற்கனவே எரிப�ொருள் பற்றாக்குறை 
மற்றும் மின்தடையால் தத்தளிக்கும் கியூபாவுக்கு, 
இந்த தடை மேலும் பேரிடியாக அமைந்துள்ளது.  
இந்த தடையின் மூலம் கியூபாவுடன் வர்த்தகம் 
செய்யும் பிற நாட்டு நிறுவனங்களின் ச�ொத்துகளையும் 
முடக்க அமெரிக்காவுக்கு அதிகாரம் கிடைத்துள்ளது. 
இதனால் வெளிநாட்டு நிறுவனங்கள் கியூபாவை விட்டு 
வெளியேறத் த�ொடங்கியுள்ளன. இது கியூபா மக்களைப் 
பழிவாங்கும் நடவடிக்கை என அந்நாட்டு அரசு கண்டனம் 
தெரிவித்துள்ளது.

20 சென்னை திங்கள்கிழமை 11-05-2026

 நிறுவனத்தை ரூ.16,000 க�ோடிக்கு விற்று 
ஊழியர்களுக்கு ரூ.2,000 க�ோடி வழங்கிய நிர்வாகம்

லூசியானா, மே 11:
 அமெரிக்காவின் லூசியானா மாகாணம் மிண்டன் 

நகரில் ஃபைபர் பாண்ட் கார்ப்பரேஷன் என்ற மின்சாதன 
நிறுவனம் உள்ளது.

இந்நிறுவனம் ரூ.16 ஆயிரம் க�ோடிக்கு, ஈட்டன் என்ற 
நிறுவனத்துக்கு கடந்த ஆண்டு விற்கப்பட்டது. இதில் 
15 சதவீத த�ொகை நிறுவனத்தில் பணியாற்றும் 540 
ஊழியர்களுக்கு செல்ல வேண்டும் என ஃபைபர் பாண்ட் 
நிறுவன உரிமையாளர் கிரகாம் வாக்கர் நிபந்தனை 
விதித்தார். 

இந்தத் த�ொகையை 5 ஆண்டுகளுக்கு பிரித்து 
வழங்க வேண்டும். அதுவரை அவர்கள் பணியில் த�ொடர 
வேண்டும் என்று நிபந்தனையும் விதிக்கப்பட்டது. ஆனால், 
65 வயதுக்கு மேற்பட்ட ஊழியர்கள் முழுத் த�ொகையாக 
ரூ.3.7 க�ோடி பெற்றனர்.

கூலிப்படைகள் மூலம்  
சூடானில் இனப்படுக�ொலை

சூடானில் ராணுவத்துக்கும் துணை ராணுவத்துக்கும் 
இடையே உள்நாட்டுப்போர் நடக்கிறது. துணை ராணுவத்தின் 
தாக்குதல்களுக்கும் இனப்படுக�ொலைகளுக்கும் ஐக்கிய 
அரபு அமீரகம் பல்வேறு வகையில் உதவிகளை செய்து 
வருகிறது. 

இந்நிலையில் அத்துணை ர ாணுவத்தின் 
இனப்படுக�ொலைகளுக்கு உதவி செய்ய ஐக்கிய அரபு 
அமீரகம் க�ொலம்பியக் கூலிப்படையினருக்குப் பணம் 
வழங்கியுள்ளதாக ம�ோதல் நுண்ணறிவு குழு நடத்திய 
ஆய்வை மேற்கோள் காட்டி பிபிசி செய்தி வெளியிட்டுள்ளது. 
க�ொலம்பியக் கூலிப்படையினரின் அலைபேசித் தரவுகள் 
மூலம் இந்த த�ொடர்பு கண்டறியப்பட்டுள்ளதாகக் 
கூறப்படுகிறது.

லெபனானில் இஸ்ரேல் தாக்குதல்:  
ப�ொதுமக்கள் படுக�ொலை

லெபனான் உடனான ப�ோர் நிறுத்தத்தை மீறி 
அந்நாட்டின் மீது இஸ்ரேல் த�ொடர் தாக்குதல் நடத்துகிறது. 

தெற்கு லெபனானின் பல்வேறு பகுதிகளில் 
இஸ்ரேல் நடத்திய தாக்குதல்களில் ஒரு மீட்புப் படை 
வீரர், ப�ொதுமக்கள் உட்பட இருபது பேர் படுக�ொலை 
செய்யப்பட்டுள்ளனர். 

24 மணி நேரத்தில் தெற்கு லெபனானில் மட்டும் 
ம�ொத்தம் 50 பேர் படுக�ொலை செய்யப்பட்டதாக 
லெபனான் சுகாதாரத் துறை அமைச்சகம் தெரிவித்துள்ளது. 
தாக்குதலை தீவிரப்படுத்தும் வகையில் மக்களை மீண்டும் 
வெளியேற்றும் படி இஸ்ரேல் ராணுவம் மிரட்டியுள்ளது.

ஹ�ோர்முஸ் நீரிணையில்  
மீண்டும் ப�ோர்ப் பதற்றம்

ஹ�ோர்முஸ் நீரிணைக்கு அருகே அமெரிக்கா 
அத்துமீறி ராணுவக் கப்பல்களை அனுப்பியதால் மீண்டும் 
ஈரானுக்கும் அமெரிக்காவுக்கும் இடையே ப�ோர்ப் பதற்றம் 
ஏற்பட்டுள்ளது. இந்நிலையில் அமெரிக்காவின் ம�ோசமான 
நடவடிக்கைகள் காரணமாக மீண்டும் ப�ோர் வெடிக்கும் 
அபாயம் உருவாக்கி வருகிறது என பலரும் குற்றம் 
சாட்டிவருகின்றனர். இந்த பதற்றத்தால் கச்சா எண்ணெய் 
விலை உயர்ந்துள்ளது. பிரெண்ட் கச்சா எண்ணெய் விலை 
ஒரு பேரல் 101 டாலருக்கும் அதிகமாக உயர்ந்துள்ளது என 
தெரிவிக்கப்பட்டுள்ளது. ஏப்ரல் 7 அன்று ப�ோர் நிறுத்தம் 
அறிவிக்கப்பட்ட பிறகு ஏற்பட்ட மிக ம�ோசமான வன்முறைச் 
சம்பவம் இதுவாகும்.

ஆசியான் நாடுகளுக்கு இடையே 
வர்த்தகத்தை வலுப்படுத்தத் திட்டம்

மேற்கு ஆசிய நாடுகளில் நிலவும் ப�ோர்களால் உலகம் 
முழுவதும் பெரும் ப�ொருளாதார நெருக்கடி விலைவாசி 
உயர்வு ஏற்பட்டுள்ளது. 

இந்நிலையில் ஆசியான் நாடுகளுக்கு இடையிலான 
வர்த்தகத்தை வலுப்படுத்தவும், பிராந்திய உணவுப் 
பாதுகாப்பு முறைகளை மேம்படுத்தவும் அந்நாட்டுத் 
தலைவர்கள் ஒப்புக்கொண்டுள்ளதாக பிலிப்பைன்ஸ் 
ஜனாதிபதி பெர்டினாண்ட் மார்கோஸ் ஜூனியர் 
அறிவித்துள்ளார். 48 ஆவது ஆசியான் உச்சிமாநாட்டின் 
நிறைவில் அத்தியாவசியப் ப�ொருட்களின் தடையற்ற 
ப�ோக்குவரத்தை உறுதி செய்யவும், ஆசியான் 
நாடுகளுக்கு இடையிலான வர்த்தகத்தை அதிகரிக்கவும் 
முடிவெடுக்கப்பட்டுள்ளது குறிப்பிடத்தக்கது.

நியூயார்க், மே 11:
தென்அமெரிக்காவில் இருந்து 

ஆப்பிரிக்கா ந�ோக்கி எம்.வி. 
ஹ�ோண்டியஸ் என பெயர் 
க�ொண்ட டச்சு நாட்டு ச�ொகுசு 
கப்பல் ஒன்று புறப்பட்டு சென்றது. 
அந்த கப்பலில் 147 பயணிகள் 
உள்ளனர். அவர்களில் சிலருக்கு 
ஹண்டா எனப்படும் அரிய 
வகை வைரஸ் பாதிப்பு ஏற்பட்டு 
உள்ளது கண்டறியப்பட்டு 
உள்ளது.

இதனால், கேப் வெர்தே 
கடல�ோர பகுதியில் கப்பல் 
நிறுத்தி வைக்கப்பட்டு உள்ளது. 
இதன் பாதிப்புகளால், 3 பேர் 
பலியாகி உள்ளனர். மீதமுள்ள 144 
பேர் அச்சமடைந்து உள்ளனர். 

இது மற்றவர்களுக்கும் பாதிப்பு 
ஏற்படுத்த சாத்தியமுள்ளது 
என்றும் பரவக்கூடும் என்றும் உலக 

சுகாதார அமைப்பு எச்சரித்து 
உள்ளது. பரிச�ோதனையில், 7 
பேருக்கு த�ொற்று ஏற்பட்டு 

உள்ளது தெரிய வந்தது.
தென் அமெரிக்காவில் 

பயணிகள் ஏறுவதற்கு முன்பு, 
வைரஸ் த�ொற்று ஏற்பட்டு 
இருக்கும் என நம்பப்படுகிறது. 
இதனை த�ொடர்ந்து சுகாதார 
அதிகாரிகள் நிலைமையை 
கண்காணித்து வருகின்றனர்.

இந்த நிலையில், ச�ொகுசு 
கப்பலில் இருந்த 2 இந்திய 
ஊழியர்களுக்கு அரிய வகை 
வைரஸ் த�ொற்று உறுதி 
செய்யப்பட்டு உள்ளது. எனினும், 
இதனால் இந்தியாவுக்கு 
உடனடியாயயயக எந்தவித 
பாதிப்பும் இல்லை என இந்திய 
சுகாதார அதிகாரிகள் மற்றும் 
அரசு அமைப்புகள் தெரிவித்து 

உள்ளன.
இந்திய ஊழியர்கள் 

இருவரும் கண்காணிப்பில் 
வைக்கப்பட்டு உள்ளனர். 
அவர்களுக்கு அறிகுறிகள் 
எதுவும் தென்படவில்லை. 
எனினும், இதில் அச்சப்பட 
தேவையில்லை என்று உலக 
சுகாதார அமைப்பு தெரிவித்து 
உள்ளது.

க�ொர�ோனா ப�ோன்று 
இது எளிதில் பரவ கூடியது 
இல்லை என்றும் நீண்ட நேரம் 
ஒருவருக்கொருவர் நெருங்கி 
இருக்கும்போது மட்டுமே 
த�ொற்று பரவ சாத்தியம் 
உள்ளது என்றும் நிபுணர்கள் 
தெரிவித்து உள்ளனர்.

 

ச�ொகுசு கப்பலில் 2 இந்திய ஊழியர்களுக்கு அரிய வகை வைரஸ் த�ொற்று உறுதி

வாஷிங்டன், மே 11:
   ரஷ்யா-உக்ரைனுக்கு இடையே 

மூன்று நாள் இடைக்காலப் 
ப�ோர் நிறுத்தம் ஏற்பட்டுள்ள 
தாக அமெரிக்க ஜனாதிபதி 
டிரம்ப் அறிவித்துள் ளார். இந்த 
ப�ோர்நிறுத்தம் சனிக்கிழமை முதல் 
திங்கட்கிழமை வரை நீடிக்கும் 
என்றும் தெரிவித்துள்ளார்.

 இரண்டாம் உலகப்போரில் 
ஹிட்லரின் நாஜிப்படைகளை 
ஸ்டாலின் தலைமையிலான 
செம்படை வீழ்த்திய தினமான 
மே 8 வெள்ளிக் கிழமை அன்று 
தனது ‘ட்ரூத் ச�ோஷியல்’ 
தளத்தில் டிரம்ப் ஒரு பதிவை 
வெளியிடார். அதில் “மே 9 முதல் 
11 வரையிலான மூன்று நாட்களுக்கு 
“ரஷ்யா-உக்ரைனுக்கு இடையே 
இடைக்காலப் ப�ோர் நிறுத்தம் 
ஏற்படும் என்பதை அறிவிப்பதில் 

மகிழ்ச்சி அடைகிறேன்,” என்று 
குறிப்பிட்டுள்ளார். இரண்டாம் 
உலகப்போரின் வெற்றி தினத்தை 
ரஷ்யா க�ொண்டாடும் தினத்தன்று 
வெளியான இந்த அறிவிப்பை 
அந்நாட்டு மக்கள் மகிழ்ச்சி யுடன் 
வரவேற்றுள்ளனர். இதனைத் 
த�ொடர்ந்து, நான்கு ஆண்டுக 
ளுக்கும் மேலாக நீடிக்கும் இந்தப் 
ப�ோரை முடி வுக்குக் க�ொண்டு 
வருவதற்கான அமெரிக்கா வின் 
முயற்சிகளின் ஒரு பகுதியாக 
இந்த மூன்று நாள் ப�ோர்நிறுத்தம் 
ஏற்பாடு செய்யப்பட்டுள்ளது 
என உக்ரைன் ஜனாதிபதி 
ஜெலன்ஸ்கியும் கூறி யுள்ளார்.

தூதரக ரீதியான முயற்சிகள்
ரஷ்ய ஜனாதிபதி புடினின் 

உதவியாளர் யூரி உஷாக�ோவ் இது 
குறித்துக் கூறுகையில், “அமெரிக்க 
நிர்வாகத்துடனான த�ொலைபேசி 

உரையாடல்களின் ப�ோது இந்த 
விவகாரத்தில் ஒரு ஒப்பந்தம் 
எட்டப்பட்டது. அதேப�ோல், 
அமெரிக்கப் பிரதிநிதிகள் 
உக்ரைன் உடனும் த�ொடர்பில் 
இருந்தனர்,” என்றார். சமீபத்தில் 
புடின் மற்றும் டிரம்ப்புக்கு 
இடையே நடந்த த�ொலைபேசி 
உரையாடலைத் த�ொடர்ந்து 
இந்த இடைக்காலப் ப�ோர்நிறுத்த 
ஒப்பந்தம் ஏற்பட்டுள்ளது. அந்த 
உரையாடலில், இரண்டாம் 
உலகப் ப�ோரின்போது இரு 
நாடுகளும் ஒரே அணியாக 
நின்றதை அவர்கள் நினைவு 
கூர்ந்ததுடன், ‘இரண்டாம் உலகப் 
ப�ோர் வெற்றி தின’ (Victory Day) 
க�ொண்டாட்டங்க ளின் ப�ோது 
ப�ோர்நிறுத்தம் செய்வதற்கான 
சாத்தியக்கூறுகள் குறித்தும் 
விவாதித்தனர். இரண்டாம் 

உலகப் ப�ோர் வெற்றி தினத்தை 
முன்னிட்டு ஏற்கெனவே ரஷ்யா 
இரண்டு நாள் தங்கள் நாடு 
ப�ோர் நிறுத்தம் செய்யும் என 
அறிவித்திருந்தது. எனினும் 
ப�ோர் நிறுத்தக்கோரிக்கையை 
நானே நேரடியாக விடுத்தேன், 
என்று டிரம்ப் கூறியுள்ளார். 
மேலும் ப�ோரை நிறுத்த சம்மதம் 
தெரிவித்த ரஷ்ய மற்றும் உக்ரைன் 
ஜனாதிபதிகளுக்கு நன்றியும் 
தெரிவித்துள்ளார்.

 இப்போர்நிறுத்தத்தின் 
ப�ோது அனைத்து விதமான 
ராணுவத் தாக்குதல்களும் 
நிறுத்தப் படும். இரு நாடுகளும் 
தலா 1,000 கைதிகளைப் பரி 
மாறிக்கொள்ளும் என்றும் டிரம்ப் 
கூறியுள்ளார். இந்த கைதிகள் 
பரிமாற்றத்தை ஜெலன்ஸ்கியும் 
உறுதிப்படுத்தினார். “ப�ோரை 

முடிவுக்குக் க�ொண்டு வருவ 
தற்கான பேச்சுவார்த்தைகள் 
த�ொடர்கின்றன. நாம் ஒவ்வொரு 
நாளும் வெற்றியை நெருங்கி வரு 
கிற�ோம். இது நீண்ட, பயங்கரமான 
மற்றும் கடுமையான ப�ோரின் 
முடிவிற்கான த�ொடக்கமாக 
இருக்கும் என நம்புகிறேன்,” 
என்றும் டிரம்ப் தனது அறிவிப்பில் 
குறிப்பிட்டுள்ளார். 2024 ஜனாதிபதி 
தேர்தல் பிரச்சாரத்தின் ப�ோது, 
தான் ஆட்சிக்கு வந்த 24 மணி 
நேரத்திற்குள் உக்ரைன் ப�ோரை 
முடிவுக்குக் க�ொண்டு வரு வேன் 
என்று டிரம்ப் உறுதியளித்திருந்தார்.  

இந்த இடைக்காலப் 
ப�ோர்நிறுத்தம் “மிக நீண்ட ப�ோரின் 
முடிவிற்கான த�ொடக்கமாக” 
அமை யும் என சர்வதேச 
அரசியல் ஆய்வாளர்கள் கருத்து 
தெரிவித்துள்ளனர்.

ரஷ்யா - உக்ரைன் மூன்று நாள் இடைக்காலப் ப�ோர் நிறுத்தம்

பெய்ஜிங், மே 11:
  கடந்த ஆண்டு இந்​தியா 

நடத்​திய ஆபரேஷன் சிந்​தூர் 
நடவடிக்​கை​யின் ப�ோது, 
பாகிஸ்​தானுக்​குக் களத்​தில் 
த�ொழில்நுட்ப உதவி வழங்​
கியதை சீனா முதல்​முறை​
யாக உறுதிப்படுத்தியுள்​ளது.

கடந்த ஆண்டு ஏப்​ரல் 
மாதம் காஷ்மீரின் பஹல்​
காமில் நடத்​தப்​பட்ட தீவிர​
வாத தாக்​குதலில் சுற்​றுலாப் 
பயணி​கள் 26 பேர் உயி​ரிழந்​
தனர். இதில் பாகிஸ்​தான் 
தீவிர​வா​தி​களுக்கு த�ொடர்பு 
இருப்​பது தெரிய வந்​தது. 
இதையடுத்​து, மே மாதம் 
பஹல்​காம் தாக்​குதலுக்​குப் 
பதிலடி​யாக ‘ஆபரேஷன் சிந்​
தூர்’ என்ற பெயரில் பாகிஸ்​
தானில் உள்ள தீவிர​வாத 
முகாம்​கள் மீது இந்​தியா தாக்​
குதல் நடத்​தி​யது. இதனால் இந்​
தி​யா, பாகிஸ்​தான் இடையே 
ப�ோர் மூண்​டது. பின்​னர் 
ப�ோர் வாபஸ் பெறப்​பட்​டது. 
இந்த குறுகிய கால ப�ோரில் 
பாகிஸ்​தானுக்கு சீனா உதவி 
செய்​த​தாக இந்​தியா கூறிய 
புகார்​களைச் சீனா இது​வரை 
மறுத்து வந்​தது.

இந்​நிலை​யில், சீனா​வின் 

அரசு ஊடக​மான சிசிடி​வி, 
ஏவி​யேஷன் இண்​டஸ்ட்ரி 
கார்ப்​பரேஷன் ஆஃப் சீனா 
(ஏபிஐசி) ப�ொறி​யாளர் ஷாங் 
ஹெங் என்​பவரின் பேட்​
டியை ஒளிபரப்​பியது. அதில், 
ஆபரேஷன் சிந்​தூர் ம�ோதலின் 
ப�ோது பாகிஸ்​தான் விமானப் 
படை தளங்​களில் தங்​கி​யிருந்து 
ஜே-10சிஇ ப�ோர் விமானங்​
களுக்​குத் த�ொழில்​நுட்ப உதவி 
வழங்​கியதை அவர் உறு​திப்​
படுத்​தி​யுள்​ளார்.

இந்​திய ராணுவத் துணைத் 
தளபதி லெப்​டினன்ட் ஜெனரல் 
ராகுல் ஆர்​.சிங் ஏற்​கெனவே 
குற்​றம் சாட்​டியபடி, சீனா 
தனது செயற்​கைக்​க�ோள் 
தரவு​களைப் பாகிஸ்​தானுக்கு 
உடனுக்​குடன் வழங்​கி, இந்​
தி​யா​வைத் தாக்​கப் பாகிஸ்​
தானை ஒரு இரவல் கத்​தி​
யாக பயன்​படுத்​தி​யுள்​ளது இப்​

ப�ோது நிரூபண​மாகி​யுள்​ளது.
இந்​தி​யத் தரப்​பில் பாகிஸ்​

தானின் தீவிர​வாத முகாம்​கள் 
மற்​றும் ராணுவத் தளங்​கள் 
அழிக்​கப்​பட்​ட​தாகக் கூறப்​
படும் நிலை​யில், சீனா தனது 
ப�ோர் விமானங்​களின் திறனை 
உயர்த்​திப் பிடிப்​ப​தன் மூலம், 
தனது ஜே-35 ஸ்டெல்த் ரக 
விமானங்​களை உலக நாடு​
களுக்கு விற்​பனை செய்ய இந்​
தச் சூழலைப் பயன்​படுத்​திக் 
க�ொள்​வ​தாகப் பாது​காப்பு 
வல்​லுநர்​கள் கருதுகின்​றனர்.

சீனா​வின் இந்த வெளிப்​
படை​யான ஒப்​புதலைத் 
த�ொடர்ந்​து, இந்​தி​யா​வின் 
பாது​காப்பு மற்​றும் சீனா​வுட​
னான வர்த்​தகக் க�ொள்​கைகள் 
குறித்து நா​டாளு​மன்​றத்​தில் 
வி​வா​திக்​க வேண்​டும்​ என்​று 
எதிர்க்​கட்​சிகள்​ க�ோரிக்​கை ​
விடுத்​துள்​ளன.

ஆபரேஷன் சிந்தூர் நடவடிக்கையின் ப�ோது 
பாகிஸ்தானுக்கு உதவியதை ஒப்புக் க�ொண்ட சீனா

ஜகார்த்தா, மே 11:
 பசிபிக் நெருப்பு வளைய 

பகுதியில் அமைந்துள்ள 
இந்தோனேசியாவில் அடிக்கடி 
எரிமலை சீற்றங்கள் ஏற்படுவது 
வழக்கம். அவ்வகையில் 
இந்தோனேசியாவின் வடக்கு 
மலுக்கு மாகாணம், ஹல்மஹேரா 
தீவில் உள்ள டுக�ோன�ோ எரிமலை 
கடந்த சில வாரங்களாகவே 
புகைந்து வந்தது.

இந்த நிலையில் டுக�ோன�ோ 
எரிமலை வெள்ளிக்கிழமை 
காலை 7.41 மணிக்கு பயங்கர 
சத்தத்துடன் வெடித்து சிதறியது. 
எரிமலையில் இருந்து சுமார் 10 
கி.மீ. உயரத்துக்கு கரும்புகையும், 
சாம்பலும் சீறிப் பாய்ந்தன.

16 நிமிடங்களுக்கும் மேலாக 
நீடித்த இந்த சீற்றத்தால் அப்பகுதியே 
இருளில் மூழ்கியதுப�ோல் 
காட்சியளித்தது. இந்த சீற்றத்தை 
த�ொடர்ந்து, எரிமலை ஆய்வு 
மையம் அப்பகுதியில் 3-வது 
நிலை பாதுகாப்பு எச்சரிக்கையை 
விடுத்துள்ளது.

எரிமலை வெடித்த சமயத்தில், 

அதன் உச்சி பகுதியில் தடையை 
மீறி மலையேற்றத்தில் ஈடுபட்டிருந்த 
20 பேர் சிக்கிக்கொண்டனர். 
இவர்களில் 9 பேர் சிங்கப்பூரை 
சேர்ந்த சுற்றுலா பயணிகள், 
மீதமுள்ள 11 பேர் இந்தோனேசிய 
வழிகாட்டிகள் ஆவர்.

அவர்களை தேடி மீட்க 
ராணுவத்தினர் மற்றும் ப�ோலீசார் 
அடங்கிய மீட்பு குழுவினர் 
ஹெலிகாப்டர்கள் உதவியுடன் 
மலை பகுதிக்கு விரைந்தனர். 
இதில் சிங்கப்பூரை சேர்ந்த 2 

பேர் உள்பட 3 பேர் உடல் 
கருகி பலியானது தெரியவந்தது. 
மீதமுள்ள 17 பேர் படுகாயங்களுடன் 
மீட்கப்பட்டு உடனடியாக 
சிகிச்சைக்காக ஆஸ்பத்திரியில் 
அனுமதிக்கப்பட்டனர்.

எரிமலையிலிருந்து 4 கி.மீ. 
சுற்றளவிற்குள் ப�ொதுமக்கள் 
யாரும் நுழைய வேண்டாம் என்று 
அதிகாரிகள் கடும் எச்சரிக்கை 
விடுத்துள்ளனர். மேலும், தற்போது 
மழைக்காலம் என்பதால், எரிமலை 
சாம்பலுடன் மழைநீர் கலந்து 
எரிமலை சேறு ஆறாக ஓடி 
வரும் அபாயம் இருப்பதாகவும் 
எச்சரிக்கப்பட்டுள்ளது.

லெபனானில் இஸ்ரேல் 
தாக்குதல்: லெபனான் 
எல்லையிலும் பதற்றம் நீடிக்கிறது. 
தெற்கு லெபனானில் இஸ்ரேல் 
நடத்திய வான்வழித் தாக்குதலில் 
ஒரு மருத்துவ உதவியாளா ்உட்பட 
5 போ ்க�ொல்லப்பட்டனா.் 
இதற்குப் பதிலடியாக ஹிஸ்புல்லா 
அமைப்பு வடக்கு இஸ்ரேல் மீது 
சரமாரியாக ஏவுகணைகளை 
வீசியது.

 இந்தோனேசியா: டுக�ோன�ோ எரிமலை வெடித்து சிதறி 3 பேர் உயிரிழப்பு
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3-வது இடத்தில் தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து 
விடுதலை சிறுத்தைகள் கட்சி கண்டனம்

ம�ோடி பிரதமரான பிறகு 9 மாநிலங்களில் 
முதல்முறையாக பா.ஜனதா ஆட்சி

“அமைச்சர் ஆதவ் அர்ஜுனாவை முதல்வர் 
விஜய் கண்காணிக்க வேண்டும்”: ஜ�ோஸ் சார்லஸ்

திமுகவின் முதுகில் குத்திய திமுகவின் முதுகில் குத்திய 
காங்கிரஸ்: பிரதமர் ம�ோடிகாங்கிரஸ்: பிரதமர் ம�ோடி

தமிழகத்தின் 13வது தமிழகத்தின் 13வது 
முதலமைச்சராக  முதலமைச்சராக  
தவெக தலைவர் விஜய் தவெக தலைவர் விஜய் 
பதவியேற்றார்பதவியேற்றார்


