
சென்்னனை,ஜன.12:
ராணுவப் பயன்​பாட்​டுக்​

காக பாது​காப்பு ஆராய்ச்​சி, 
மேம்​பாட்டு நிறு​வனம் (டிஆர்​
டிஓ) தயாரித்்த இஓஎஸ்​-என் 
1 செயற்​கைக்கோள், பிஎஸ்​
எல்​வி-சி62 ராக்​கெட் மூலம் 
இன்று விண்​ணில் செலுத்​
தப்்பட உள்​ளது.

நாட்​டுக்​குத் தேவை​யான 
தொ�ொலை​தொ�ொடர்​பு, தொ�ொலை 
உணர்​வு, வழி​காட்​டு​தல் செயற்​
கைக் கோ�ோள்​களை பிஎஸ்​எல்​வி, 
ஜிஎஸ்​எல்​வி, எல்​விஎம்-3 ராக்​
கெட்​ மூலம் இந்​திய விண வெளி 
ஆய்வு நிறு​வனம் (இஸ்ரோ) 
விண்​ணில் நிலைநிறுத்தி வரு​
கிறது. வணிகரீதி​யாக​வும் செயற்​
கைக் கோ�ோள்​களை விண்​ணுக்கு 
அனுப்​பு​கிறது.

இதற்​கிடையே, ராணுவப் 
பயன்​பாட்​டுக்​கான இஓஎஸ்​
-என் 1 (‘அன்​விஷா’) எனும் 
அதிநவீன செயற்​கைக் கோ�ோளை 
பாது​காப்பு ஆராய்ச்​சி, மேம்​
பாட்டு நிறு​வனம் (டிஆர்​
டிஓ) தயாரித்​துள்​ளது. ஆந்​
திர மாநிலம் ஹரி​கோ�ோட்​டா​
வில் உள்்ள சதீஷ் தவான் 
விண்​வெளி மையத்​தின் முதல் 
ஏவுதளத்​தில் இருந்து பிஎஸ்​

எல்​வி-சி62 ராக்​கெட் மூலம்
இந்்த செயற்​கைக்​கோ�ோள் 

நாளை காலை 10.17 மணிக்கு 
விண்​ணில் செலுத்்தப்்பட 
உள்்ளது. இதனுடன் இந்​தியா 
மற்​றும் வெளி​நாடு​களுக்குச் 
சொந்்தமான 15 சிறிய செயற்​
கைக் கோ�ோள்​களும் விண்​
ணில் செலுத்​தப்்பட உள்​ளன. 

இதில் முதன்்மமை செயற்​கைக் 
கோ�ோளான ‘அன்​விஷா’, பூமி​
யில் இருந்து 505 கி.மீ. உயரம் 
கொ�ொண்்ட சூரிய ஒத்​திசைவு 
சுற்​றுப்​பாதை​யில் நிலை நிறுத்​
தப்​படும். இது புவி கண்​காணிப்​
பு, ராணுவ பாது​காப்​புக்கு 
உதவியாக உளவுப் பணி​களை 
மேற்​கொ�ொள்​ளும். இதன்​மூலம் 

நாட்​டின் பாது​காப்பு வலுப்​
பெறும். விவ​சா​யம், நகர்ப்​புற 
திட்​ட​மிடல், சுற்​றுச்​சூழல் 
ஆய்வு உள்​ளிட்்ட பணி​களுக்​
கும் இந்்த செயற்்ககைக்கோள் 
பயன்​படுத்​தப்​படும்.

மற்்ற செயற்​கைக்கோள்​களில் 
‘ஆயுள்​சாட்’, சென்​னையைச் 
சேர்்ந்்த ஆர்​பிட் எய்டு எனும் 
ஸ்்டடார்ட்​-அப் நிறு​வனத்​தின் 
தயாரிப்​பாகும். இது புவிவட்​
டப்​பாதை​யில் சுற்றி வரும் 
செயற்​கைக் கோ�ோளில் மீண்​
டும் எரிபொ�ொருள் நிரப்​புதல் 
குறித்து ஆய்வு மேற்​கொ�ொள்​
ளும். மேலும், ஸ்்பபெ​யின் 
ஸ்்டடார்ட்​-அப் நிறு​வனம் உரு​
வாக்​கிய கிட் (KID - Kestrel 
Initial Technology Demonstrator) 
எனும் சிறிய விண்​கலத்்ததை 
பூமிக்கு மீண்​டும் தரை​யிறக்​
கும் சோ�ோதனை​யும் மேற்​கொ�ொள்​
ளப்்பட உள்​ளது.

இந்​நிலை​யில், ராக்​கெட் 
பயணத்​துக்​கான 24 மணி 
நேர கவுன்​ட்​-ட​வுன் நேற்று 
காலை தொ�ொடங்கியது. மேலும் 
ராக்்ககெட் ஏவுதலுக்கு முந்​தைய 
பரிசோ�ோதனை​களில் இஸ்ரோ 
விஞ்​​ஞானிகள் தீவிர​மாக ஈடு​
பட்​டுள்​ளனர்​.

இன்்றறைய
நாள்

திங்்கள்கிழமை
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விசுவாவசு ஆண்டு, மார்்கழி -28
பிறை: தேய்பிறை

திதி 
நவமி பிற்்பகல் 03.35 வரை 

பிறகு தசமி
நட்்சத்திரம்:

 சுவாதி இரவு 11.49 வரை 
பிறகு விசாகம்

 யோ�ோகம்
அமிர்்த/மரண யோ�ோகம்

ராகுகாலம்  
காலை 7.30-9.00 மணி

எமகண்்டம் 
காலை 10.30-12.00 மணி

சூலம் - கிழக்கு
நல்்ல நேரம் : 

காலை 6-7 மணி. 
மாலை 3-4 மணி.

மேஷம்........................ கவனம்
ரிஷபம்.........................மகிழ்ச்சி
மிதுனம்....................... பரிசு
கடகம்...........................இன்்பம்
சிம்்மம்.........................உழைப்பு
கன்னி.......................... கடமை
துலாம்............................பக்தி
விருச்சிகம்...................ஆதரவு
தனுசு........................... புகழ்
மகரம்..........................உற்்சசாகம்
கும்்பம்......................... நற்்சசெயல்
மீனம்........................... பண்பு
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 புவி கண்்ககாணிப்பு, ராணுவப் பாதுகாப்புக்கு உதவும்

பிஎஸ்எல்வி-சி62 ராக்்ககெட் மூலம் இஓஎஸ்-என் 1 
செயற்்ககைக்கோள் இன்று விண்ணில் பாய்கிறது அகமதாபாத்,ஜன.12:

  குஜ​ராத்​தின் கிர்​
சோ�ோம்​நாத் மாவட்​டம், 
பிர​பாச பட்​டினம் கடற்​
கரை​யில் சோ�ோம​நாதர் 
கோ�ோயில் அமைந்​துள்​ளது. 
கடந்்த 1026-ம் ஆண்டு 
கஜினி முகமது இந்்த 
கோ�ோயில் மீது தாக்​குதல் 
நடத்தி ஏராள​மான செல்​
வங்​களை கொ�ொள்​ளை​
யடித்து சென்​றார். அதன்​
பிறகு முகலாய ஆட்​சி​
யாளர்​களால் கோ�ோம​நாதர் 
கோ�ோயில் பலமுறை தாக்​கப்​
பட்​டது. நாடு சுதந்​திரம் 
அடைந்்த பிறகு முதல் 
குடியரசுத் தலை​வர் ராஜேந்​
திர பிர​சாத், முதல் துணை 
பிரதமர் சர்​தார் வல்​லப​பாய் 
படேலின் முயற்​சி​யால் சோ�ோம​
நாதர் கோ�ோயில் பிரம்​மாண்​ட​
மாக கட்​டப்​பட்​டது.

கஜினி முகமது​வின் தாக்​
குதலுக்கு பிறகு ஆயிரம் ஆண்​
டு​களைக் கடந்து சோ�ோம​நாதர் 
கோ�ோயில் கம்​பீர​மாக நிற்​கிறது. 
இதை நினை​வு​கூரும் வகை​
யில் கடந்்த 8-ம் தேதி சோ�ோம​
நாதர் சுயமரி​யாதை பெரு​விழா 
தொ�ொடங்​கியது. இந்்த விழா 
நாளை​யுடன் நிறைவடைகிறது.

இந்்த சூழலில் பிரதமர் நரேந்​
திர மோ�ோடி நேற்று மாலை சோ�ோம​
நாதர் கோ�ோயிலுக்கு சென்​றார். 
இரவு 8 மணி​யள​வில் ஓம்​கார 

மந்​திரம் பாராயணம் நிகழ்ச்​
சி​யில் பங்​கேற்று சுவாமியை 
வழிபட்​டார். அதன் பின்​னர் 
ட்ரோன் நிகழ்ச்​சி​யைப் பார்​
வை​யிட்​டார்.

இன்று காலை சுமார் 9.45 
மணி​யள​வில் சோ�ோம​நாதர் 
கோ�ோயிலை பாது​காக்்க உயிர்த் 
தியாகம் செய்்த எண்​ணற்்ற 
வீரர்​களை கவுரவிக்​கும் வகை​
யில் நடை​பெறும் பாரம்​பரிய 
வீர யாத்​திரை​யில் பிரதமர் 
மோ�ோடி பங்​கேற்​கிறார். அதன் 
பிறகு காலை 10.15 மணி​யள​
வில் சோ�ோம​நாதர் கோ�ோயி​லில் 
அவர் வழி​பாடு நடத்​துகிறார். 
காலை 11 மணி​யள​வில் சோ�ோம​
நாதர் சுயமரி​யாதை பெரு​விழா 
தொ�ொடர்​பான நிகழ்ச்​சி​யில் 
அவர் பங்​கேற்று பேசுகிறார்.

குஜராத்தின் சோ�ோமநாதர் கோ�ோயிலில் 
பிரதமர் மோ�ோடி வழிபாடு

சென்்னனை,ஜன.12:  
  விஜய் நடித்​

துள்்ள ‘ஜனநாயகன்' 
படத்்ததை பொ�ொங்​கலுக்கு 
வெளியிட உச்்ச நீதி​மன்​
றத்​தில் மேல் முறை​யீடு 
செய்்யப்்பட்டுள்்ளது.

விஜய்​யின் ‘ஜன​நாயகன்’ 
ஜன.9-ம் தேதி வெளி​யாக 
இருந்​தது. தணிக்்ககை சான்​
றிதழ் காரண​மாக வெளி​யா​
காத​தால் ரசிகர்​கள் ஏமாற்​
றமடைந்​தனர். 

இந்​நிலை​யில் இப்​படத்​
தின் கேவிஎன் புரொ�ொடக்​
‌ஷன்ஸ் தயாரிப்​பாளர் வெங்​
கட் நாராயணா, விஜய் 
ரசிகர்்களிடம் மன்​னிப்பு 
கேட்டு வீடியோ�ோ ஒன்்றறை 
வெளியிட்டுள்்ளளார்​.

அதில் அவர், ‘வழக்கு நீதி​
மன்​றத்​தில் நிலு​வை​யில் உள்​
ள​தால், என்்னனால் எல்​லா​
வற்​றை​யும் பகிர முடிய​வில்​
லை. கடந்்த டிசம்​பர் 18-ம் 
தேதி ‘ஜன​நாயகன்’ தணிக்​
கைக்கு அனுப்​பப்​பட்​டது. 
அதைக்குழு ஆய்வு செய்​து, 
டிச. 22 அன்று சில மாற்​றங்​
களைப் பரிந்​துரைத்​தது. ‘யுஏ 
16 பிளஸ்’ சான்​றிதழ் வழங்​
கப்​படும் என மெயில் மூலம் 
தெரி​வித்​தனர்.

 இந்நிலையில், 
‘ஜனநாயகன்’ படத்துக்கு 
தணிக்்ககை சான்றிதழ் வழங்்க 
சென்்னனை உயர்நீதிமன்்ற 
தலைமை நீதிபதி அமர்வு 
விதித்்த இடைக் காலத் 
தடையை எதிர்த்து, உச்்ச 
நீதிமன்்றத்தில் தயாரிப்பு 
நிறுவனம் மேல்முறையீடு 
செய்துள்்ளது. இந்்த 
மனுவை திங்்களன்று 
அவசர வழக்்ககாக விசாரிக்்க 
கோ�ோரிக்்ககை வைத்துள்்ளதாக 
தகவல் வெளியாகியுள்்ளது.

‘ஜனநாயகன்’ படத்்ததை 
பொங்்கலுக்கு வெளியிட 
உச்்ச நீதிமன்்றத்தில்
 மேல் முறையீடு

புதுடெல்லி,ஜன.12:
 தலைநகர் டெல்​லி​யில் 

ஜனவரி மாதத்​தில் குளிர் 
சீராக அதி​கரித்து வரு​கிறது. 
சனிக்​கிழமை காலை குறைந்​த​
பட்்ச வெப்​பநிலை 4.2 டிகிரி 
செல்​சி​யஸாக குறைந்​தது. இது 
டெல்​லி​யில் குளிர்​காலத்​தில் 
பதி​வான மிகக் குறைந்்த வெப்​
பநிலை​யாகும். டெல்​லி​யும் 
அதன் சுற்​றுப்​புறப் பகு​தி​களும் 
மூடு​பனி​யுடன் கூடிய குளிர் 
அலை காரண​மாக நடுங்​கு​
கிறது. இத்​துடன் வீசும் பலத்்த 
காற்று குளிரை மேலும் அதி​
கரித்​துள்​ளது.

உத்​தரபிரதேசம், பஞ்​சாப், 
ஹரி​யானா உட்்பட வட மாநிலங்​
கள் முழு​வதும் அடுத்்த 3 நாட்​
களுக்கு கடுமை​யான குளிர் 
அலை வீசும் என்று வானிலை 
ஆய்வு மையம் தெரி​வித்​துள்​
ளது. இந்்த மாநிலங்​களி​லும் 
டெல்​லியைப் போ�ோன்​று, மிகக் 
குளி​ரான காலைப் பொ�ொழுது 
4.2 டிகிரி செல்​சி​யஸில் பதி​
வாகி உள்​ளது.

இந்​திய வானிலை ஆய்வு 
மையத் தகவலின்​படி வெள்​
ளிக்​கிழமை பெய்்த வழக்​கத்​
துக்கு மாறான மழையை 
தொ�ொடர்ந்து இந்்த திடீர் வெப்​
பநிலை சரிவு ஏற்​பட்​டுள்​ளது. 
இந்்த மழையே தலைநகர் மற்​
றும் அதைச் சுற்​றி​யுள்்ள பகு​
தி​களில் வெப்​பநிலையை 
குறைத்​துள்​ளது.

டெல்லி மற்​றும் அதன் சுற்​

றுப்​புறப் பகு​தி​களி​லும் நேற்​
றைய குளிர் நீடிக்​கும் என்று 
வானிலை ஆய்வு மையம் எச்​
சரித்​துள்​ளது. இதற்கு முன் 
2023, டிசம்​பர் 4, 5-ல் வெப்​
பநிலை 5.6 டிகிரி செல்​சி​
யஸாக​வும், டிசம்​பர் 1-ம் தேதி 
5.7 டிகிரி செல்​சி​யஸாக​வும் 
குறைந்​த​போ�ோது, தலைநகரில் 
இதே​போ�ோன்்ற குளிர் காணப்​
பட்​டது.

கடும் குளிர் காரண​மாக 
தலைநகரில் மின்​சார நுகர்வு 
அதி​கரித்​துள்​ளது. மக்​கள் 
குளிரைத் தவிர்்க்்க ஹீட்​டர்​
கள் மற்​றும் பிற மின் சாதனங்​
களை அதிக அளவில் பயன்​
படுத்​துகின்​றனர். இதனால், 
டெல்​லி​யில் மின்​சா​ரத் தேவை 
6,087 மெகா​வாட்​டாக உயர்ந்​
துள்​ளது. இது குளிர்​கால 
மாதங்​களில் இது​வரை இல்​
லாத அதி​கபட்்ச அளவாகும்.

பஞ்​சாப், ஹரி​யா​னா, 
ராஜஸ்​தான், பிஹார் மற்​றும் 
ம.பி.​யின் சில பகு​தி​களில் 
மக்​கள் குளிரில் நடுங்​கிக் 
கொ�ொண்​டுள்​ளனர். இமாச்்சல 
பிரதேசம் மற்​றும் உத்​த​ராகண்​
டிலும் கடுமை​யான குளிர் 
நில​வு​கிறது. சில இடங்​களில் 
உறைபனி​யும் காணப்​படு​
கிறது. உறைபனி​யுடன் கூடிய 
கடும் குளிர் காரண​மாக வட 
மாநிலங்​களின் வி​மானங்​கள் 
மற்​றும் ரயில் சேவை​களில்​ 
தொ�ொடர்ந்​து தாமதம்​ ஏற்​பட்​
டு வரு​கிறது.

 டெல்லியில் வரலாறு காணாத குளிர்: 
அடுத்்த 3 நாட்்களுக்கு
 நீடிக்கும் என எச்்சரிக்்ககை

உத்்தர பிரதேசத்தில் வேறு ஒருவரை திருமணம் செய்்ததால் விபரீத செயல் திருமலை,ஜன.12:  
 திருமலையில் 

நேற்று காலை 
விஐபி பிரேக் 
நே  ர த் தி ல் 
இ ஸ் ர ோ 
த லை  வ ர் 
நாராயணன் 
ஏழுமலையானை 
த ரி ச ன ம் 
ச ெ ய் ்ததா  ர் . 
அப் ப ோது , 
ந ா ளை  

ஹரிகோ�ோட்்டடாவில் இருந்து 
விண்ணில் ஏவப்்பட உள்்ள 
பிஎஸ்எல்வி - சி62 விண்்கலத்தின் 
மாதிரியை ஏழுமலையானின் 
பாதங்்களில் வைத்து சிறப்பு 
பூஜை செய்்ததார்.

இக்குழுவினருக்கு திருமலை 
திருப்்பதி தேவஸ்்ததான நிர்்வவாகிகள் 
தீர்்த்்த பிரசாதம் வழங்கி 
கவுரவித்்தனர். சதீஷ் தவான் 
விண்்வவெளி ஆராய்ச்சி மையத்தில் 
இருந்து நாளை 10.17 மணிக்கு 
விண்ணில் செலுத்்தப்்பட 
உள்்ள இந்்த விண்்கலத்துடன் 
பூமியை ஆய்வு செய்்ய இஓஎஸ் 
- என் - 1 துணை விண்்கலத்்ததை 
அனுப்்ப உள்்ளனர் என்்பது 
குறிப்பிடத்்தக்்கது.

ஜான்சி,ஜன.12:  
 உத்்தர பிரதேசத்​

தின் ஜான்சி நகரின் 
முதல் பெண் ஆட்டோ 
டிரைவரை அவரது முன்​
னாள் கணவர் துப்​பாக்​
கி​யால் சுட்​டுக் கொ�ொன்​
றார். அவரை போ�ோலீ​
ஸார் சுட்டு பிடித்​தனர்.

உத்்தர பிரதேசத்​தின் 
ஜான்சி நகரைச் சேர்ந்​தவர் 
அனிதா சவுத்​திரி(40). இவர் 
கடந்்த 2021-ம் ஆண்டு முதல் 
ஆட்டோ ரிக் ஷா ஓட்டி வந்​
தார். இவர் முகேஷ் ஜா என்​
பவரை 7 ஆண்​டு​களுக்கு முன் 
திரு​மணம் செய்​தார்.

பின்​னர் முகேஷ் ஜாவை 
விட்டு அனிதா சவுத்​திரி பிரிந்து 
வேறு ஒரு நபரை திரு​மணம் 
செய்​தார். அனிதா சவுத்​
திரிக்கு 3 குழந்​தைகள் உள்​
ளனர். இரவு நேரத்​தில் அவர் 
ஆட்டோ ஓட்டி தனது குடும்​
பத்​தினருக்கு உதவி வந்​தார். 
ரயில்்வவே நிலை​யத்​திலிருந்து 
பயணி​களை அழைத்து செல்​
வதை அவர் வழக்​க​மாக மேற்​

கொ�ொண்டு வந்​தார்.
இந்​நிலை​யில் கடந்்த 

ஞாயிற்றுக்கிழமை இரவு அவர் 
ரயில் நிலை​யம் அருகே துப்​
பாக்​கியால் சுட்​டுக் கொ�ொல்​லப்​
பட்​டார். அவரை முன்​னாள் 
கணவர் முகேஷ் ஜா கொ�ொலை 
செய்​திருக்​கலாம் என அனி​
தா​வின் கணவர் மற்​றும் அனி​
தா​வின் சகோ�ோ​தரி வினிதா 
ஆகி யோ�ோர் போ�ோலீ​ஸாரிடம் 
புகார் தெரி​வித்​தனர்.

இதனடிப்​படை​யில் 
முகேஷ் ஜாவின் நண்​பர்​கள் 
மனோ�ோஜ் ஜா மற்​றும் சிவம் 
ஜா ஆகியோ�ோரை போ�ோலீ​ஸார் 
கைது செய்​தனர். தலைமறை​
வான முகேஷ் ஜாவை போ�ோலீ​
ஸார் தேடி வந்​தனர். இந்​நிலை​
யில் அவரது கார் பெத்்வவா 

நதி​யின் நாட்​காட் பாலம் 
அருகே நின்​றிருந்​தது கண்​
டு​பிடிக்​கப்​பட்​டது. இந்​
நிலை​யில் பகவான்​புத்்ரரா 
மற்​றும் கர்​கான் சாலை​
யில் முகேஷ் ஜா சென்று 
கொ�ொண்​டிருப்​பதை போ�ோலீ​
ஸார் பார்த்​தனர்.

அவரை நிறுத்்த முயன்​
ற​போ�ோது, முகேஷ் ஜா, போ�ோலீ​
ஸார் மீது தனது கைத்​துப்​பாக்​
கி​யால் சுட்​டார். இதையடுத்து 
போ�ோலீ​ஸார் நடத்​திய பதில் 
தாக்​குதலில் முகேஷ் ஜாவின் 
காலில் குண்டு பாய்ந்​தது. 
அவரை சிகிச்​சைக்​காக மருத்​
து​வ​மனையில் போ�ோலீ​ஸார் 
சேர்த்​துள்​ளனர். அவரிட​
மிருந்து துப்​பாக்கி மற்​றும் குண்​
டு​களை போ�ோலீ​ஸார் பறி​முதல் 
செய்​தனர். ‘‘அனிதா சவுத்​
திரி தன்​னை​விட்டு பிரிந்து 
சென்​றதை தாங்கி கொ�ொள்்ள 
முடிய​வில்​லை. என்்னனை 
அவர் ஏமாற்​றிய​தால், அனி​
தாவை சுட்​டுக்​ கொ�ொன்​றேன்’’ 
என போ�ோலீ​ஸாரிடம்​ முகேஷ் 
ஜா கூறி​னார்.

முதல் பெண் ஆட்டோ டிரைவரை 
சுட்டுக் கொ�ொன்்ற முன்்னனாள் கணவர் 

ஏழுமலையான் 
கோ�ோயிலில் இஸ்ரோ 
தலைவர் சுவாமி 

தரிசனம்

 புதுடெல்லி,ஜன.12:
 பிரதமர் அலு​வல​கம் 

வெளி​யிட்​டுள்்ள செய்​திக்​
குறிப்​பில் கூறி​யிருப்​ப​தாவது: 
சுவாமி விவே​கானந்​தரின் 
பிறந்​த​நாளை நினை​வு​கூரும் 
தேசிய இளைஞர் தினத்்ததை 
முன்​னிட்டு 'விக்​சித் பாரத் 
(வளர்ச்சி அடைந்்த இந்​தி​
யா) இளம் தலை​வர்​கள் உரை​
யாடல் 2026' நிகழ்ச்சி டெல்லி 
பாரத் மண்​டபத்​தில் ஜனவரி 
9-ம் தேதி தொ�ொடங்​கியது.

இதன் இறுதி அமர்வு 
ஜனவரி 12-ம் தேதி (இன்று) 
நடை​பெற உள்​ளது.

 இதில் பிரதமர் நரேந்​திர 
மோ�ோடி பங்​கேற்று இந்​தியா 

மற்​றும் வெளி​நாடு​களை 
சேர்்ந்்த 3,000-க்​கும் மேற்​
பட்்ட இளைஞர்​களு​டன் 
கலந்​துரை​யாட உள்​ளார். 
விக்​சித் பாரத் இளம் தலை​
வர்​கள் கலந்​துரை​யாடல் 
2026- பதிப்​பில் தேர்ந்​தெடுக்​
கப்​பட்்ட பங்​கேற்​பாளர்​
கள் பிரதமரிடம் 10 கருப்​
பொ�ொருள் பிரிவு​களில் தங்​
கள் எண்​ணத்்ததை வெளிப்​
படுத்​து​வார்​கள்.

தேசிய முக்​கி​யத்​து​வம் 
வாய்்ந்்த துறை​களில் தங்​கள் 
கண்​ணோ�ோட்​டங்​கள் மற்​றும் 
செயல்​படுத்​தக்​கூடிய யோ�ோசனை​
களை பகிர்ந்​து​கொ�ொள்​வார்​
கள். இந்​தி​யா​வின் வளர்ச்​சிக்​

கான முன்​னுரிமை​கள் மற்​
றும் தேசத்்ததை கட்​டி​யெழுப்​
புவதற்​கான நீண்​ட​கால இலக்​
கு​கள் குறித்து இளம் பங்​கேற்​
பாளர்​களால் எழுதப்​பட்்ட 
தேர்ந்​தெடுக்​கப்​பட்்ட கட்​
டுரைகளை கொ�ொண்்ட ‘விக்​
சித் பாரத் இளம் தலை​வர்​

கள் கலந்​துரை​யாடல் 2026-க்​
கான கட்​டுரைத் தொ�ொகுப்​பை’ 
பிரதமர் வெளி​யிடு​வார்.

‘விக்​சித் பாரத் இளம் தலை​
வர்​கள் உரை​யாடல்’ என்​
பது இந்​தி​யா​வின் இளைஞர்​
களுக்​கும் தேசிய தலை​மைக்​
கும் இடையி​லான ஒரு கட்​
டமைக்​கப்​பட்்ட கலந்​துரை​
யாடலை எளி​ தாக்​கு​வதற்​
காக வடிவ​மைக்​கப்​பட்்ட ஒரு 
தேசிய தளமாகும்.

பிரதமர் நரேந்​திர மோ�ோடியின் 
சுதந்​திர தின உரை​யின் 
அடிப்்படையில் இந்்த நிகழ்ச்சி 
ஏற்்பபாடு செய்்யப்்பட்டு வருகிறது. 
இவ்​வாறு அதில்​ கூறப்​பட்​
டுள்​ளது.

சுவாமி விவேகானந்்தரின் பிறந்்தநாளை நினைவுகூரும் வகையில் 
இன்று 3,000 இளைஞர்்களுடன் பிரதமர் மோ�ோடி உரையாடல்
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அரசியல் அரசியல் 
கார்்னர்கார்்னர்

சென்்னனைதிங்்கட்கிழமை  12.01.2026

திண்டுக்்கல், ஜன.12: பொ�ொங்்கல் 
கொ�ொண்்டடாட்்டங்்கள் முடிவதற்குள் 
பெண்்களுக்கு இனிப்்பபான செய்தி 
வரும் என்று அமைச்்சர் ஐ. பெரியசாமி 
தெரிவித்துள்்ளளார். பெண்்களுக்கு 
மகளிர் உரிமைத்தொகையாக 
மாதந்தோறும் ரூ.1,000 வழங்்கப்்பட்டு 
வருகிறது. 1.37 கோ�ோடி பேருக்கு மகளிர் 
உரிமைத்தொகை வழங்்கப்்பட்டு வரும் 
நிலையில், பொ�ொங்்கல் முடிவதற்குள் இனிப்்பபான செய்தி வரும் என்று 
அமைச்்சர் ஐ. பெரியசாமி கூறியிருப்்பதால், மகளிர் உரிமைத்தொகை 
உயர்்த்்தப்்பட இருக்கிறதா? என்்ற எதிர்்பபார்ப்பு ஏற்்பட்டுள்்ளது.

தமிழக அரசின் ஊரக வளர்ச்சித்துறை அமைச்்சராக உள்்ள ஐ. 
பெரியசாமி துறையின் கீழ் மகளிர் சுயஉதவி குழுக்்கள், கடன் திட்்டங்்கள் 
உள்ளிட்்ட பல துறைகள் வருகின்்றன. எனவே, மூத்்த அமைச்்சராக 
உள்்ள ஐ. பெரியசாமி தெரிவித்துள்்ள இந்்த தகவல் மகளிர் மத்தியில் 
பெரும் எதிர்்பபார்்ப்பபை ஏற்்படுத்தியுள்்ளது.

சென்்னனை, ஜன.12: 
தமிழக பா.ஜ.க துணை 
தலைவர் நடிகை குஷ்பு 
கூறியதாவது:-

நாட்டின் ஆத்்மமாவாக 
இருப்்பவர் மகாத்்மமா என்்பதை 
எல்லோரும் அறிவோ�ோம். 
காங்கிரஸ் கட்சி அரசின் 
திட்்டங்்களுக்கு சோ�ோனியா 
குடும்்ப பெயரை மட்டுமே சூட்டி 
பெருமைப்்படுகிறது. ஆனால் 
பிரதமர் மோ�ோடி எந்்த திட்்டமாக 
இருந்்ததாலும் சரி, பிரதம 
மந்திரி திட்்டம் என்றுதான் 
அறிவித்து வருகிறார். 100 
நாள் வேலை வாய்ப்பு திட்்டத்்ததையும் 125 நாட்்களாக அதிகரித்து உள்்ளளார். 
அதைப்்பற்றி எல்்லலாம் காங்கிரஸ்்ககாரர்்கள் பேச மாட்்டடார்்கள். நாட்டுக்்ககாக 
உழைத்்த எத்்தனையோ�ோ தலைவர்்கள் இருக்கிறார்்கள்.

சுபாஷ் சந்திரபோ�ோஸ், சர்்ததார் வல்்லபாய் படேல், வ.உ.சிதம்்பரனார் 
என்று பலரை சொ�ொல்்லலாம். அவர்்களின் பெயர்்களை எல்்லலாம் வைக்்க 
சொ�ொல்லி போ�ோராடலாமே. இது மக்்களை ஏமாற்றுவதற்்ககாக காங்கிரஸ் 
நடத்தும் போ�ோராட்்டம். நாட்டில் இப்போது மக்்கள் விரும்்பபாத கட்சியாக 
காங்கிரஸ் கட்சி மாறிவிட்்டது. எனவே அவர்்கள் பேசாமல் இருப்்பது நல்்லது.

நாட்டில் காங்கிரஸ் ஆட்சியின்போது தான் மிகப்்பபெரிய ஊழல் 
அரங்்ககேறியது. மிக கொ�ொடூரமான தீவிரவாத தாக்குதல்்கள் நடந்்தன. 
இன்று நாடு அமைதியாக இருக்கிறது. உலகம் முழுவதும் இந்தியாவுக்கு 
மோ�ோடி பெருமை சேர்த்து உள்்ளளார். காங்கிரஸ் கட்சி கரைந்து வரும் 
கட்சி. இப்போது கூடுதல் தொ�ொகுதிகள் கேட்்பதாக தகவல்்கள் வருகிறது.

அவர்்கள் போ�ோட்டியிடும் தொ�ொகுதிகளில் எல்்லலாம் ஜெயிப்போம் என்று 
சொ�ொல்்ல முடியுமா? தேர்்தல் நேரத்தில்்ததான் தி.மு.க. மக்்களைப் பற்றி 
யோ�ோசிப்்பது போ�ோல் பாசாங்கு காட்டுவார்்கள். ஆசிரியர்்கள் போ�ோராட்்டம், 
தூய்்மமை பணியாளர்்கள் போ�ோராட்்டம், அரசு ஊழியர்்கள் போ�ோராட்்டம், 
டாக்்டர்்கள் போ�ோராட்்டம் என்று பலரும் தங்்கள் உரிமைகளுக்்ககாக 
போ�ோராடுகிறார்்கள்.

அவர்்களைப் பற்றி எல்்லலாம் இதுவரை யோ�ோசிக்்ககாத தி.மு.க. தேர்்தல் 
நேரத்தில் பொ�ொய்்யயான வாக்குறுதிகளை கொ�ொடுத்து ஏமாற்்றப் பார்க்கிறது. 
தமிழகத்தில் உள்்ள கோ�ோடிக்்கணக்்ககான குடும்்பங்்கள் மாதந்தோறும் 
ரேஷன் கடைகளில் சென்று பொ�ொருட்்கள் வாங்குகின்்றனர்.

ஆனால் இப்போது தேர்்தல் வரும் நேரத்தில் மட்டும் அவர்்களைப் 
பற்றி யோ�ோசிப்்பது போ�ோல் வெளிக்்ககாட்டுவதற்்ககாக பணத்்ததை கொ�ொடுத்து 
ஏமாற்்றப் பார்க்கிறார்்கள். ஆனால் இந்்த முறை மக்்கள் ஏமாறமாட்்டடார்்கள். 
தேசிய ஜனநாயக கூட்்டணி மிகப் பெரிய வெற்றி அடையும். எடப்்பபாடி 
பழனிசாமி மீண்டும் தமிழக முதல்-அமைச்்சராக பொ�ொறுப்பு ஏற்்பபார்.

இவ்்வவாறு அவர் கூறினார்.

சென்்னனை, ஜன.12:  கடந்்த 
தேர்்தலுக்கு அளித்்த 10 சதவீத 
வாக்குறுதிகளைக் கூட நிறைவேற்்றறாமல் 
அடுத்்த தேர்்தலுக்கு வாக்குறுதி அளிக்்க 
தனது தங்்ககையின் தலைமையில் 
குழு அமைப்்பதா? என முதல்்வர் 
ஸ்்டடாலினுக்கு பாஜக மாநில முன்்னனாள் 
தலைவர் அண்்ணணாமலை கேள்வி 
எழுப்பியுள்்ளளார்.

இதுகுறித்து தனது எக்ஸ் தள 
பதிவில் அவர் கூறியிருப்்பதாவது: 
ஆசிரியர்்கள் போ�ோராடும் நிலை திமுக 
கொ�ொடுத்்த தேர்்தல் வாக்குறுதிகள் 
குறித்து, முதல்்வர் ஸ்்டடாலின் 
ஒவ்வொரு வாரமும் ஒவ்வொரு சதவீத கணக்்ககைக் கூறி வருகிறார். ஆனால் 
பகுதிநேர ஆசிரியர்்கள், தங்்களுக்குக் கொ�ொடுத்்த தேர்்தல் வாக்குறுதியை 
அவருக்கு நினைவூட்்ட, வாக்குறுதி எண் 181-ஐ, நெற்றியில் எழுதிப் 
போ�ோராடும் நிலைக்குத் தள்்ளப்்பட்டிருக் கிறார்்கள்.

கடந்்த 2016 தேர்்தலிலேயே, பகுதிநேர ஆசிரியர்்களை பணிநிரந்்தரம் 
செய்வோம் என்று வாக்குறுதியாகக் கொ�ொடுத்து, போ�ோராட்்டத்துக்கு நேரில் 
சென்று ஆதரவளித்்த அப்போது எதிர்்க்்கட்சித் தலைவராக இருந்்த 
முதல்்வர் ஸ்்டடாலின், ஆட்சிக்கு வந்்த பிறகு அவர்்களை முற்றிலுமாகப் 
புறக்்கணித்து வருகிறார்.

கடந்்த ஐந்து ஆண்டுகளாக, 10 சதவீத வாக்குறுதிகளைக் கூட 
முழுமையாக நிறைவேற்்றறாமல், அடுத்்த தேர்்தலுக்கு வாக்குறுதி 
அளிக்்க, தனது தங்்ககை தலைமையில் குழு அமைத்திருக்கிறார் முதல்்வர் 
ஸ்்டடாலின். தமிழக மக்்களை திமுக எத்்தனை ஏளனமாகப் பார்க்கிறது 
என்்பதற்கு இது ஒரு எடுத்துக்்ககாட்டு. திமுகவின் நம்பிக்்ககை மோ�ோசடிக்கு 
2026 தேர்்தலில் தமிழக மக்்கள் உரிய பதிலடி கொ�ொடுப்்பபார்்கள். இவ்்வவாறு 
அதில் கூறப்்பட்டுள்்ளது.

சென்்னனை, ஜன.12 : 
ஞாயிற்றுக்கிழமை அன்று 
செங்்கல்்பட்டு மாவட்்டம், சூரை  
கிராமத்தில் RSS  அமைப்பின் ஸ்ரீ 
குருகுலம்  ஏற்்பபாடு செய்திருந்்த  
தைப்பொங்்கல் திருநாள் விழாவில் 
சிறப்பு விருந்தினராக சுவாமி 
ஸ்ரீராம் சித்்ரகுப்்த  ஜி மஹராஜ் 
அவர்்கள் கலந்து கொ�ொண்டு மாணவ,  
மாணவிகளுக்கு பரிசுகளை 
வழங்கி  விழாவினை சிறப்பித்து 
ஆசி உரை வழங்கினார்்கள்.  

உடன் மாநில துணைத் தலைவர் 
ஜவகர் ரெட்டியார் ஜி மாநிலச் 
செயலாளர் ரகு ஜி செங்்கல்்பட்டு 
மாவட்்ட தலைவர் ராமலிங்்கம் 
ஜி மாவட்்ட பொ�ொது செயலாளர்  
ஆறுமுகம் ஜி மாவட்்ட செயலாளர் 

ஜோ�ோதி ஜி மாவட்்ட இணைச்  
செயலாளர்  துரைசாமி ஜி மாவட்்ட 
அமைப்்பபாளர்  வெங்்கடேசன் 
ஜி ஆகியோ�ோர் கலந்து கொ�ொண்டு 
சிறப்பித்்தனர். 

திருநெல்்வவேலி, ஜன.12: 
திருநெல்்வவேலி மாவட்்டம், 
சுத்்தமல்லி பொ�ொன்விழாநகரைச் 
சேர்்ந்்த சன்னியாசி, பா.ஜ.க. 
மாவட்்ட வர்்த்்தக பிரிவு அணி 
செயலாளராக உள்்ளளார். 
இவர் தனது மனைவி மற்றும் 
குடும்்பத்துடன் சென்்னனையில் 
வசித்து, அங்கு பைனான்ஸ் 
தொ�ொழில் செய்து வருகிறார். 
இதனால் சுத்்தமல்லியில் உள்்ள 
வீட்டில் அவரது மாமனார் 
மாரி, மாமியார் ஆண்டிச்சி 
(வயது 70) ஆகியோ�ோர் மட்டும் 
வசித்து வருகிறார்்கள்.

கடந்்த 8ம் தேதி காலையில் 
பொ�ொங்்கல் பரிசு தொ�ொகுப்பு 
வாங்குவதற்்ககாக நெல்்லலை 
அருகே உள்்ள சீவலப்்பபேரிக்கு 
மாரி சென்றுவிட்்டடார். இதனால் 
ஆண்டிச்சி மட்டும் தனியாக 
இருந்்ததார். மதியம் 2 மர்்ம நபர்்கள் 
அவரது வீட்டிற்கு வந்்தனர். 
அங்கிருந்்த ஆண்டிச்சியிடம் 
நாங்்கள் சீவலப்்பபேரியில் இருந்து 
வருவதாக கூறி குடிப்்பதற்கு 
தண்ணீர் கேட்்டனர். அவர் 
உள்்ளளே சென்று தண்ணீர் 
எடுத்து வர முயன்்றறார்.

அப்போது அந்்த மர்்ம நபர்்கள் 
2 பேரும் வீட்டிற்குள் அத்துமீறி 
நுழைந்து, ஆண்டிச்சி வாயை 
அமுக்கினார்்கள். பின்்னர் கை, 
கால்்களை கயிறு மூலம் கட்டி, 
அவர் அணிந்திருந்்த தங்்க 
சங்கிலி, மூக்குத்தி, கம்்மல் என 
சுமார் 15 சவரன் நகைகளை 
பறித்்தனர். தொ�ொடர்ந்து பீரோ�ோவை 
திறந்து அதில் இருந்்த 10 சவரன் 

நகைகள், ரூ.6 லட்்சம் பணத்்ததை 
கொ�ொள்்ளளையடித்்தனர்.

பின்்னர் அந்்த மர்்ம நபர்்கள் 
வீட்டில் முன்்பகுதியில் இருந்்த 
கண்்ககாணிப்பு கேமராவை 
உடைத்து சேதப்்படுத்திவிட்டு 
தப்பிச் சென்றுவிட்்டனர். 
இதற்கிடையே ஆண்டிச்சியின் 
சத்்தம் கேட்டு அக்்கம்்பக்்கத்தினர் 
அவரது வீட்டிற்கு சென்று, 
மீட்்டனர். பின்்னர் நடந்்த சம்்பவம் 
குறித்து ஆண்டிச்சி கூறினார். 
இதனால் அதிர்ச்சி அடைந்்த 
அவர்்கள் இதுகுறித்து உடனடியாக 
சுத்்தமல்லி போ�ோலீசுக்கு தகவல் 
தெரிவித்்தனர்.

இ தனை   ய டு த் து 
இன்்ஸ்பபெக்்டர் சுந்்தரமூர்த்தி 
மற்றும் போ�ோலீசார் சம்்பவ 
இடத்திற்கு விரைந்து 
சென்்றனர். மோ�ோப்்ப நாய் 
வரவழைக்்கப்்பட்்டது. அது 
சம்்பவம் நடந்்த இடத்தில் 
இருந்து சிறிது தூரம் ஓடியது. 

யாரையும் கவ்விப் பிடிக்்கவில்்லலை. 
மேலும் தடயவியல் நிபுணர்்கள் 
வரவழைக்்கப்்பட்்டனர். அவர்்கள் 
அங்கிருந்்த தடயங்்களை 
சேகரித்்தனர். வீட்டில் கொ�ொள்்ளளை 
போ�ோன நகை, பணத்தின் மதிப்பு 
சுமார் ரூ.26 லட்்சம் இருக்கும் 
என்று கூறப்்படுகிறது.

இந்்த சம்்பவம் குறித்து 
போ�ோலீசார் வழக்குப்்பதிவு 
செய்து மர்்ம நபர்்களை 
வலைவீசி தேடி வருகின்்றனர். 
மேலும் அந்்த பகுதியில் வேறு 
எங்்ககாவது கண்்ககாணிப்பு கேமரா 
உள்்ளதா? என்்பது குறித்தும் 
ஆய்வு செய்து வருகின்்றனர். 
நெல்்லலை அருகே பட்்டப்்பகலில் 
பா.ஜ.க. பிரமுகரின் வீடு புகுந்து 
மூதாட்டியை கட்டிப்போட்டு 
ரூ.26 லட்்சம் மதிப்பிலான 
நகை, பணத்்ததை மர்்ம நபர்்கள் 
கொ�ொள்்ளளையடித்து சென்்ற 
சம்்பவம் பெரும் பரபரப்்பபை 
ஏற்்படுத்தி உள்்ளது.

பொ�ொங்்கல் முடிவதற்குள் 
பெண்்களுக்கு இனிப்்பபான செய்தி 
வரும்: அமைச்்சர் ஐ.பெரியசாமி

மக்்கள் விரும்்பபாத கட்சியாக காங்கிரஸ் 
மாறிவிட்்டது - நடிகை குஷ்பு

10% வாக்குறுதிகளைக்கூட நிறைவேற்்றறாமல் 
அடுத்்த தேர்்தலுக்கு வாக்குறுதி அளிக்்க 

குழுவா? - அண்்ணணாமலை

சென்்னனை, ஜன.12: பொ�ொங்்கல் 
பண்டிகை வருகிற 15-ந்்ததேதி 
கொ�ொண்்டடாடப்்படுகிறது. இதற்கு 
ஒரு நாள் முன்்னதாக வரும் 
போ�ோகிப் பண்டிகையின்போது 
பெரும்்பபாலானோ�ோர் வீடுகளில் 
உள்்ள பழைய பொ�ொருட்்களை 
தெருக்்களில் போ�ோட்டு எரிப்்பது 
வழக்்கமாக உள்்ளது.

இதைப்போல் சென்்னனை 
விமான நிலையத்்ததை சுற்றியுள்்ள 
மீனம்்பபாக்்கம், கவுல் பஜார், 
பொ�ொழிச்்சலூர், பம்்மல் 
அனகாபுத்தூர், தரைப்்பபாக்்கம், 
மணப்்பபாக்்கம், நந்்தம்்பபாக்்கம் 
உள்ளிட்்ட குடியிருப்பு பகுதிகளில், 
போ�ோகிப் பண்டிகையையொ�ொட்டி 
பழைய பிளாஸ்டிக் கழிவுகள், 
டயர்்கள் உள்ளிட்்ட பழைய 
பொ�ொருட்்களை தெருக்்களில் 
போ�ோட்டு, அதிகாலையில் 
எரிப்்பதால், கடுமையான 
புகைமூட்்டங்்கள் ஏற்்பட்டு, 
சென்்னனை விமான நிலைய 
ஓடுபாதை பகுதியை சூழ்ந்து 
கொ�ொள்ளும் நிலை ஏற்்பட்டு 
உள்்ளது.

மேலும் பனிமூட்்டமும் 
அதிகாலை நேரத்தில் இருப்்பதால், 
ஓடுபாதையே தெரியாத அளவு, 
அடர்த்தியான புகை மூட்்டம், 
பனி மூட்்டம் ஏற்்படும் சூழ்நிலை 
உருவாகி உள்்ளது. இதையடுத்து 
இந்திய விமான நிலைய 
ஆணையம், விமான நிலையத்்ததை 

சுற்றியுள்்ள குடியிருப்பு பகுதி 
மக்்களுக்கு வேண்டுகோ�ோள் 
விடுத்து வெளியிட்டு உள்்ள 
அறிவிப்பில்,

பொ�ொதுமக்்கள் போ�ோகிப் 
பண்டிகையின் போ�ோது அதிகாலை 
நேரத்தில், பிளாஸ்டிக் கழிவுகள், 
பழைய டயர்்கள், அதிக அளவு 
புகைகளை எழுப்்பக்கூடிய கழிவு 
பொ�ொருட்்கள் போ�ோன்்றவைகளை, 
தெருக்்களில் போ�ோட்டு எரிப்்பதை 
தவிர்த்து விடுங்்கள்.

அவ்்வவாறு எரிப்்பதால், 
அடர் மூடுபனியில், கரும் புகை 
கலந்து, விமான ஓடுபாதை 
தெரியாத அளவு, சூழ்ந்து 
கொ�ொள்கிறது. இதனால் விமான 
நிலையத்தில் விமான சேவைகள் 
பாதிக்்கப்்படுவதோ�ோடு, விமான 
பயணிகளும் பெரும் சிரமத்துக்கு 
ஆளாகின்்றனர்.

எனவே குடியிருப்பு பகுதி 
மக்்கள் விமான சேவைகளுக்கு 
பாதிப்பு ஏற்்படாத விதத்தில் 
ஒத்துழைப்பு அளிக்்க வேண்டும் 
என்று கேட்டுக் கொ�ொண்டு 
உள்்ளனர்.

போ�ோகிப்்பண்டிகையின் 
போ�ோது பழையபொ�ொருட்்களை 
எரித்்ததால் கடந்்த 2018-ம் ஆண்டு 
அதிகபட்்சமாக 73 புறப்்பபாடு 
விமானங்்கள், 45 வருகை 
விமானங்்கள் என மொ�ொத்்தம் 
118 விமான சேவைகள் புகை 
மூட்்டத்்ததால் பாதிக்்கப்்பட்்டது .

இ த ன்  பி ன் ்ன ர் 
விழி ப் புணர்வு கள ா ல் 
போ�ோகிப்்பண் கையின் போ�ோது 
பழைய பொ�ொருட்்களை எரிப்்பது 
குறைந்து விமான சேவைகள் 
பாதிக்்கப்்படுவது, படிப்்படியாக 
குறைந்து வருகிறது.

கடந்்த 2024-ம் ஆண்டு, 
போ�ோகிப் பண்டிகை புகை மூட்்டம் 
பனிமூட்்டம் காரணமாக 
51 விமான சேவைகள் 
பாதிக்்கப்்பட்்டன. கடந்்த ஆண்டு 
போ�ோகிப் பண்டிகையின்போது 
இதைப்போன்்ற பாதிப்பு 
ஏற்்படலாம் என்று கருதி, 
இந்திய விமான நிலைய 
ஆணையம் முன்எச்்சரிக்்ககை 
நடவடிக்்ககையாக, அதிகாலை 
4 மணியில் இருந்து, காலை 
8 மணி வரையில், சென்்னனை 
விமான நிலையத்திற்கு வரும் 
விமானங்்கள், சென்்னனையில் 
இருந்து புறப்்படும் விமானங்்கள் 
என சுமார் 30 வருகை, புறப்்பபாடு 
விமானங்்கள் நேரங்்கள் 
மாற்றி அமைக்்கப்்பட்்டது 
குறிப்பிடத்்தக்்கது.

போ�ோகி பண்டிகை: பிளாஸ்டிக், 
டயர்்களை எரிக்்க வேண்்டடாம்
விமான நிலைய ஆணையம் வேண்டுகோ�ோள்

கொ�ொடைக்்ககானல், ஜன.12:  
புத்்ததாண்டு, பொ�ொங்்கல் 
விடுமுறையை  ஒட்டி 
கொ�ொடைக்்ககானலில் கூட்்டம் 
அலைமோ�ோதுகிறது. வெள்ளி 
நீர்வீழ்ச்சி, கோ�ோக்்கர்ஸ் வாக், 
குணா குகை, தூண்்பபாறை, 
மோ�ோயர்்பபாண்ட், பைன்்பபாரஸ்ட், 
பசுமை பள்்ளத்்ததாக்கு, 
அப்்சர்்வவேட்்டரி, ரோ�ோஜா 

பூங்்ககா, பிரையண்ட் பூங்்ககா 
உள்ளிட்்ட இடங்்களிலும் 
சுற்றுலாப் பயணிகளின் கூட்்டம் 
வரும் நாட்்களில் அதிகரிக்கும் 
என்று கருதப்்படுகிறது

இ ந் நி லை  யி ல் , 
கொ�ொடைக்்ககானலில் வனத்துறை 
கட்டுப்்பபாட்டில் உள்்ள 
சுற்றுலாத் தலங்்களின் நுழைவுக் 
கட்்டணம் இனி ஆன்்லலைன் 
முறையில் வசூலிக்்கப்்படும் 

என அறிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.
கொ�ொடைக்்ககானலில் குணா 

குகை, துன்்பபாறை, மோ�ோயார் 
சதுக்்கம், பேரிஜம் ஏரி, பைன் 
காடுகள் ஆகிய பகுதிகளுக்்ககான 
நுழைவுக் கட்்டணம் இனி 
ஆன்்லலைன் மூலம் மட்டுமே வசூல் 
செய்்யப்்படும் என்றும் நேரடிப் 
பணமாக இனி வசூலிக்்கப்்படாது 
என வனத்துறை தெரிவித்துள்்ளது

கொ�ொடைக்்ககானல் செல்லும் சுற்றுலா பயணிகளின் 
கவனத்திற்கு - புதிய அறிவிப்்பபை வெளியிட்்ட வனத்துறை

நெல்்லலையில் பா.ஜ.க. நிர்்வவாகியின் வீடு புகுந்து 
ரூ.26 லட்்சம் மதிப்புள்்ள நகை-பணம் கொ�ொள்்ளளை

தூத்துக்குடி, ஜன.12:  
தூத்துக்குடி மாவட்்டம் 
புதுக்கோட்்டடை அருகே 
உள்்ள அல்லிகுளம் பகுதியில் 
கிணற்றில் மயில் ஒன்று 
தவறி விழுந்து கிடப்்பதாக 
அந்்த ஊர் மக்்கள் சிப்்ககாட் 
தீயணைப்பு நிலையத்திற்கு தகவல் 
தெரிவித்்தனர். அதன்்பபேரில் 
தீயணைப்பு நிலைய அலுவலர் 
கார்த்திகேயன் தலைமையில் 
தீயணைப்பு வீரர்்கள் விரைந்து 
சென்று 60 அடி ஆழமுள்்ள 
கிணற்றில் தவறி விழுந்்த பெண் 

மயிலை வலை கயிறுகள் 
மூலம் லாவகமாக உயிருடன் 
மீட்டு வனத்துறையினரிடம் 
ஒப்்படைத்்தனர். தீயணைப்பு 

வீரர்்களின் துரிதமான மீட்பு 
சேவையை அல்லிகுளம் ஊர் 
பொ�ொதுமக்்கள் பாராட்டினர்.

கிணற்றில் விழுந்்த மயில்- தீயணைப்பு வீரர்்கள் மீட்்டனர்

சென்்னனை, ஜன.12: சென்்னனையில் 12.01.2026 அன்று காலை 
09:00 மணி முதல் மதியம் 2:00 மணி வரை மின் வாரிய 
பராமரிப்பு பணி காரணமாக கீழ்்ககாணும் இடங்்களில் மின் 
விநியோ�ோகம் நிறுத்்தப்்படும். மதியம் 2:00 மணிக்குள் பராமரிப்பு 
பணி முடிவடைந்்தவுடன் மின் விநியோ�ோகம் கொ�ொடுக்்கப்்படும்.

அம்்பத்தூர்: ரெட்ஹில்ஸ், கிழ்கொண்்டடையூர், அரக்்கம்்பபாக்்கம், 
கர்்லபாக்்கம், தாமரைபாக்்கம், கதவூர், வேளச்்சசேரி, பாண்்டடேஸ்்வரம், 
கரனை, புதுகுப்்பம், வாணியன்்சத்திரம், ஆயிலச்்சசேரி, குருவாயில், 
பூச்சியத்துபேடு, கோ�ோடுவல்லி, பால்்பண்்ணணை, வேல் டெக் 
சாலை, கொ�ொள்ளுமேடு சாலை, புதுநகர், பாலாஜி கார்்டன், 
ஆரன் உல்்லலாச சிட்டி, சோ�ோத்துப்்பபாக்்கம் சாலை, நியூ ஸ்்டடார் 
சிட்டி, கள்ளிகுப்்பம், அழிஞ்சிவாக்்கம், வடகரை, மகாராஜா 
நகர், எம்.ஹெச். சாலை, விஷ்ணு நகர், திரு.வி.க நகர், டி.என்.
கே நகர், அன்பு நகர், விளாங்்ககாடு பாக்்கம், மல்லிமா நகர், 
டி.எச். நெடுஞ்்சசாலை, ஆலமரம், காந்தி நகர், ஆசிதம்பி தெரு 
மற்றும் அதனை சுற்றியுள்்ள பகுதிகள்.

சென்்னனையில் இன்று மின் 
தடை ஏற்்படும் இடங்்கள்

சென்்னனை, ஜன.12: சம 
வேலைக்கு சம ஊதியம் கோ�ோரி 
சென்்னனையில் தொ�ொடர்ந்து 16-
வது நாளாக போ�ோராட்்டத்தில் 
ஈடுபட்்ட 1,500-க்கும் மேற்்பட்்ட 
இடைநிலை ஆசிரியர்்களை 
போ�ோலீஸார் கைது செய்்தனர்.

சம வேலைக்கு சம ஊதியம் 
கோ�ோரிக்்ககையை முன்்வவைத்து 
இடைநிலை பதிவு மூப்பு ஆசிரியர் 
இயக்்கம் (எஸ்எஸ் டிஏ) சார்பில், 
கடந்்த டிச.26-ம் தேதி முதல் 
தொ�ொடர் போ�ோராட் டங்்கள் 
நடத்்தப்்பட்டு வருகின்்றன.

தொ�ொடர்ந்து 16-வது நாளாக 
சென்்னனை எழும்பூர் காந்தி 
இர்வின் பாலத்தில் போ�ோராட்்டம் 
நடைபெறும் என்று அறிவித்்தனர். 
அங்கு வருவதற்்ககாக எழும்பூர், 
பூங்்ககா நகர், திருவல்லிக்்ககேணி, 
சிந்்ததாதிரிப்்பபேட்்டடை என 
பல்்வவேறு இடங்்களில் 
ஆசிரியர்்கள் திரண்டிருந்்தனர்.

இதையடுத்து, ஒவ்வொரு 
பகுதிகளிலும் கூடியிருந்்த 

ஆசிரியர்்களை போ�ோலீஸார் 
தேடித்்ததேடிச் சென்று கைது 
செய்்தனர். மேலும், போ�ோராட்்ட 
இடத்துக்குப் புறப்்பட தயாராக 
இருந்்த எஸ்எஸ்டிஏ சங்்க 
நிர்்வவாகிகளும் முன்கூட்டியே 
கைது செய்்யப்்பட்்டனர். 
அதைத் தொ�ொடர்ந்து, அவர் 
களை விடுவிக்்கக் கோ�ோரியும், 
போ�ோலீஸாரைக் கண்டித்தும் 
ஆசிரியர்்கள் முழக்்கமிட்்டனர்.

பகுதிநேர ஆசிரியர்்கள்: 
இதேபோ�ோல், திமுக தேர்்தல் 
அறிக்்ககையில் அளித்்த 
வாக்குறுதியை நிறைவேற்றும் 
வகையில் தங்்களை பணி 
நிரந்்தரம் செய்்ய வலியுறுத்தி பகுதி 
நேர ஆசிரியர்்களும், தற்்ககாலிக 
ஆசிரியர்்களை பணியிலிருந்து 
வெளியேற்றி தங்்களுக்கு அரசுப் 
பணி வழங்்க வேண்டுமென 
டெட் தேர்வில் தேர்ச்சி பெற்்ற 
பட்்டதாரிகளும் எழிலகம், 
டிபிஐ வளாகம் உள்ளிட்்ட 
இடங்்களில் போ�ோராட்்டத்தில் 
ஈடுபட்்டனர்.

சென்்னனையில் தொ�ொடர் 
போ�ோராட்்டம்: இடைநிலை 

ஆசிரியர்்கள் 1,500 பேர் கைது
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டிமாண்டி காலனி 3 படத்்ததை 
வாங்கிய ஜீ நிறுவனம்.. அதுவும் 
இத்்தனை கோ�ோடி கொ�ொடுத்்ததா!!

அஜய் ஞானமுத்து இயக்்கத்தில் 
உருவாகி கடந்்த 2015ம் ஆண்டு 
வெளிவந்து அனைவரையும் மிரள 

வைத்்த திரைப்்படம் டிமாண்டி காலனி. 
இப்்படத்தில் அருள்நிதி ஹீரோ�ோவாக 

நடித்திருந்்ததார்.
முதல் பாகத்தின் வெற்றியை 

தொ�ொடர்ந்து கிட்்டத்்தட்்ட 9 ஆண்டுகளுக்கு 
பின், டிமாண்டி காலனி 2 வெளிவந்்தது. 
ஆம், கடந்்த 2024ஆம் ஆண்டு டிமாண்டி 

காலனி 2 திரைப்்படம் வெளிவந்து 
மக்்களிடையே அமோ�ோக வரவேற்்பபை 

பெற்்றது.

இப்்படத்தில் அருள்நிதி 
உடன் இணைந்து பிரியா பவானி 
ஷங்்கர், அருண் பாண்டியன், 
மீனாட்சி கோ�ோவிந்்தராஜன் 
ஆகியோ�ோர் நடித்திருந்்தனர்.
அனைவரும் ஆவலுடன் 
எதிர்்பபார்்த்்த டிமாண்டி 

காலனி 3 திரைப்்படத்தின் 
First லுக் போ�ோஸ்்டர் சமீபத்தில் 
வெளிவந்்தது. இதன்பின் 
இப்்படத்தின் மீதான 

எதிர்்பபார்ப்பும் அதிகரித்துள்்ளது.
இந்்த நிலையில், பெரும் 

எதிர்்பபார்ப்புடன் வெளிவரவிருக்கும் 
டிமாண்டி காலனி 3 படத்தின் 
சாட்டிலைட் மற்றும் டிஜிட்்டல் 
உரிமையை ஜீ நிறுவனம் 

வாங்கியுள்்ளது. 
அதுவும் ரூ. 50 கோ�ோடிக்கு 

வாங்கியுள்்ளது என தகவல் 
தெரிவிக்கின்்றனர்.

 இது மிகப்்பபெரிய ரெகார்ட் 
என கூறப்்படுகிறது.

தினம் ஒரு 
சமையல்

தணிக்்ககை சான்றிதழ் 
பிரச்்சனை காரணமாக 
ஜனநாயகன் படம் 
ரிலீஸாகவில்்லலை. ஜனவரி 9ஆம் 
தேதி வெளிவரவிருந்்த இப்்படத்்ததை 
திரையில் கொ�ொண்்டடாட காத்திருந்்த 
ரசிகர்்களுக்கு ஏமாற்்றமே 
மிஞ்சியது.

ஆனால், விரைவில் அனைத்து 
பிரச்்சனைகளையும் முடிவுக்கு 
கொ�ொண்டு வந்்த படம் வெளிவரும் 
என எதிர்்பபார்்க்்கப்்படுகிறது.

ஜனநாயகன் வெளிவரவில்்லலை 
என்கிற வருத்்தம் ஒரு பக்்கம் 
இருக்்க, தயாரிப்்பபாளர் கலைப்புலி 
எஸ். தாணு விஜய் ரசிகர்்களுக்கு 
மகிழ்ச்சியான செய்தி ஒன்்றறை 
வெளியிட்டுள்்ளளார்.

தாணு தயாரிப்பில் விஜய் நடித்து 
ப்்ளளாக்்பஸ்்டர் ஹிட்்டடான படங்்கள் 
துப்்பபாக்கி மற்றும் தெறி. இதில் 
இயக்குநர் அட்லீ இயக்்கத்தில் 
விஜய் நடித்து 2016ஆம் ஆண்டு 

வெளிவந்்த தெறி படத்்ததை 
தற்போது 10 ஆண்டுகள் 

கழித்து ரீ ரிலீஸ் செய்்யப்போவதாக 
தாணு அறிவித்துள்்ளளார்.

இந்்த பதிவில், ‘விரைவில் 
திரையில்’ என குறிப்பிட்டுள்்ளளார். 
தெறி ரீ ரிலீஸ் குறித்து தாணு 
வெளியிட்டுள்்ள இந்்த பதிவு ரசிகர்்கள் 
மத்தியில் படுவைரலாகி வருகிறது.

விரைவில் திரையில்

தேவையான பொ�ொருட்்கள்:
1. பெரிய வெங்்ககாயம் 	 - ஒன்று
2. தக்்ககாளி 	 - ஒன்று
3. பச்்சசை மிளகாய் 	 - இரண்டு
4. கடலை மாவு 	 - ஒரு டேபிள் ஸ்பூன்
5. இஞ்சி பூண்டு 	 - ஒரு டேபிள் ஸ்பூன்
6. மஞ்்சள் தூள் 	 - அரை டீஸ்பூன்
7. மிளகாய் தூள் 	 - ஒரு டீஸ்பூன்

தாளிக்்க தேவையானவை:
1. கடுகு உளுந்்தம் பருப்பு 	 -1 ஸ்பூன்
2. கருவேப்பில்்லலை 	 -தேவையான அளவு

செய்முறை:
1. முதலில் வெங்்ககாயம் ,தக்்ககாளி 

மற்றும் பச்்சசை மிளகாய் பொ�ொடியாக 
ந று க் கி க்கொ   ள்்ளவும்  . பின் பு 
இஞ்சி பூண்்டடை நசுக்கி வைத்துக் 
கொ�ொள்்ளவும். பின்பு கடலை மாவை 
அரை கப் தண்ணீரில் கரைத்து 
வைத்துக் கொ�ொள்்ளவும்.பின்பு ஒரு 
கடாயில் எண்்ணணெய் ஊற்றி அதில் தாளிக்்க கொ�ொடுத்துள்்ள 
பொ�ொருட்்களை போ�ோட்டு தாளித்து கொ�ொள்்ளவும்.தாளித்்த பின்பு 
அதில் பச்்சசை மிளகாய்,வெங்்ககாயத்்ததை போ�ோட்டு நன்கு 
வதக்கிக் கொ�ொள்்ளவும்.வதக்கிய பின்பு அதில் நசுக்கி வைத்்த 
இஞ்சி பூண்டு விழுது மற்றும் தக்்ககாளியை போ�ோட்டு வதக்கிக் 
கொ�ொள்்ளவும்.

.
2. வதக்கிய பின்பு அதில் மஞ்்சள் தூள்,மிளகாய் தூள் 

,உப்பு மற்றும் கரைத்து வைத்துள்்ள கடலை மாவை அதில் 
ஊற்றி சிறிது நேரம் கொ�ொதிக்்க விட்டு இறக்்கவும். கடலை மாவு 
சாம்்பபார் தயார். குறிப்பு: கடலை மாவு ஊற்றி பின்பு சிறிது 
நேரம் கொ�ொதிக்்க விட்டு இறக்கி கொ�ொள்்ளவும் இல்்லலையென்்றறால் 
சாம்்பபார் கெட்டியாக வரும்.

கடலை மாவு சாம்்பபார்கடலை மாவு சாம்்பபார்

தள்ளிப்போன ஜனநாயகன்.. தள்ளிப்போன ஜனநாயகன்.. 
ரீ ரிலீஸ் ஆகும் விஜய்யின் ரீ ரிலீஸ் ஆகும் விஜய்யின் 

ப்்ளளாக்்பஸ்்டர் படம்..ப்்ளளாக்்பஸ்்டர் படம்..
ஜெயிலர்  

பட நடிகை 
மிர்்னனாவின் 
லேட்்டஸ்ட் 
Stunning 
கிளாமர் 

போ�ோட்டோ
ஷூட்..

நியாயமா  நித்்யயா?  

போ�ோடா, நீ முட்்டடாள் !

குமாஸ்்ததா : போ�ோடா, நீ முட்்டடாள் !

டைப்பிஸ்ட்: போ�ோடா, நீ தான் முட்்டடாள் !

மேனேஜர்: என்்ன அங்்ககே கூச்்சல்? நான் ஒருத்்தன் 
இங்்ககே இருப்்பது உங்்களுக்கு தெரியலையா ?

 சிரிப்பு வருது.! 
 சிரிப்பு வருது.!!

கவிதை 
அரங்்கம்!

வாழ்க்ைக தத்துவம்...

மன பலம் ஒன்்றறே
முயலாத காரியத்்ததையும்
செய்்ய முடியுமென
ஊக்்கம் அளிக்கும்

என்றும் அழகானது
தோ�ோல்வியை முறியடிக்கும்
வெற்றியே

ஒரு மனிதன் விழாமலே
வாழ்்ந்ததான் என்்பது

பெருமை அல்்ல
வீழ்்ந்்த போ�ோதெல்்லலாம்
எழுந்்ததான் என்்பதே
பெருமை

காயங்்களை சுமந்்தவன்
கனவுகளை 
இழுப்்பதில்்லலை
கண்ணீருடன் இருப்்பவன்
கனவுகளை 
வெறுப்்பதில்்லலை

வார்்த்ததைகளின்
எல்்லலைகளை பொ�ொருத்்ததே
உறவுகளின் ஆயுட்்ககாலமும்
அதிகரிக்கும்

பொ�ொய்க்கு
வேகம் அதிகம்
ஆயுள் குறைவு
உண்்மமைக்கு
வேகம் குறைவு
எப்போதும் மறைவது இல்்லலை

உபதேசம் செய்்யயாதே
உதாரணமாய் இரு
ஊரைப் பழிக்்ககாதே
உன்்னனை மாற்றிக்கொள்

படிப்்பறிவை விட
மேலானது
வாழ்்க்ககையில் சிலரால்
படும் அறிவு

சென்்னனைதிங்்கட்கிழமை  12.01.2026

அந்்த உயிர்்கக்்ககொல்லி 
நோ�ோய் தொ�ொற்று உலகையே 

ஆட்டிக் கொ�ொண்டிருந்்த 
நேரம்.மருத்துவத்துறையினர்  

அனைவரும் பம்்பரமாய் 
சுழன்று கொ�ொண்டிருந்்தனர்.   

வழக்்கத்்ததைவிட வேலை 
அதிகம், நேரமாகிவிட்்டதால் 
அவசர அவசரமாக கிளம்பிக் 

கொ�ொண்டிருந்்ததாள் நித்்யயா. 
தட்டில் உப்புமாவை போ�ோட்டு 

சாப்பிட்டு கொ�ொண்்டடே 
அத்்ததையின் அருகில் 

வந்்ததாள், 
"அத்்ததை! முரளி 

வீட்டுக்குப் போ�ோகணும்னு 
சொ�ொன்னீங்்களே! " 

"நான் எங்்க நித்்யயா 
சொ�ொன்்னனேன்? இப்்ப எதுக்கு 

முரளி வீட்டுக்கு? அதுவும் 
இந்்த மாதிரி சூழ்நிலைல... 
எல்்லலாரும் நோ�ோய் தொ�ொற்று 

பயத்துல இருக்கும் போ�ோது" 

"அதனால என்்ன 
அத்்ததை? முரளி என்்ன 
தள்ளியா இருக்்ககார்... 

இதோ�ோ அரைமணிநேரம் 
தூரத்தில் தான் இருக்்ககாரு..

உங்்க மகனே பத்திரமாக 
காரில கொ�ொண்டு போ�ோய் 

விட்டுடுவார்." 

நித்்யயா பேசப்்பபேச, அப்்பபா 
அம்்மமா முகம் வாடி போ�ோவதை 

கவனித்்ததான் மகேஷ். 
இவளுக்கு என்்ன ஆச்சு? 

ஏன் இப்்படி அப்்பபா, அம்்மமா 
மனம் நோ�ோக பேசுகிறாள் என 

நினைத்்ததான் மகேஷ். 

நித்்யயா  வேலைக்கு கிளம்பிப் 
போ�ோய்விட்்டடாள். அப்்பபா, 
அம்்மமா அருகில் வந்து 

அமர்்ந்்த மகேஷ், 

"அம்்மமா! நீங்்க ஒண்ணும் 
தப்்பபா நினைச்சுக்்ககாதீங்்க! 

வேலை கொ�ொஞ்்சம் அதிகமா 
இருக்கிறதால அலுப்புல 

பேசுறா.. டியூட்டிக்கு போ�ோக 
வேண்டியிருக்குல "என்று 
சமாதானப் படுத்தினான். 

"இல்்லப்்பபா! நாங்்க உன் 

தம்பி வீட்டுக்குப் போ�ோறோ�ோம்.. 
எங்்கள கொ�ொண்டு விட்டுடு" 

"அம்்மமா! சொ�ொன்்னனா 
கேளுங்்க... முரளி வீடு 
சின்்னது. பிள்்ளளைங்்க 

ரெண்டும் ஸ்கூல் 
இல்்லலாததால  வீட்டில 
இருக்்ககாங்்க... அங்்க 
உங்்களுக்கு வசதியா 

இருக்குமா?  
"பரவாயில்்லப்்பபா! 

கொ�ொஞ்்ச நாள் அங்்ககேயே 
இருக்குறோ�ோம் அட்்ஜஸ்ட் 

பண்ணிக்குவோ�ோம்!" என்்றறார் 
அப்்பபா பிடிவாதமாக. அப்்பபா, 
அம்்மமா மனம் வருத்்தத்தில் 
இருப்்பது புரிந்்தது. வேறு 

வழியில்்லலாமல், இருவரையும் 
தம்பி வீட்டில் கொ�ொண்டுபோ�ோய் 
விட்டுவிட்டு வந்்ததான் மகேஷ். 

மாலை நித்்யயா வீடு 
திரும்்ப.."இப்்ப உனக்கு 

சந்தோஷம்்ததானே 
நித்்யயா? வேலைக்கு 
ஆள் வராதபோ�ோதும், 
அவங்்களால முடிஞ்்ச 

உதவியை செஞ்சுகிட்டு 
தானே இருந்்ததாங்்க. 

அவங்்கள துரத்தி விட்டுட்டு 
நிம்்மதியா இரு!" என்்றறான் 

கோ�ோபத்தோடு. 

"என்்னங்்க இது! 
புரியாம பேசுறீங்்க! 

தினமும் ஹாஸ்பிடல் 
போ�ோக வேண்டியிருக்கு. 

எக்்ஸஸ்்பபோஷர் 
இருக்கிறதுனால, பெரியவங்்க 

வீட்்ல இருக்்ககாங்்க என்்பதே 
ஒரு டென்்ஷனா இருக்கு. 

அவங்்க இங்்ககே இருக்்கறதை 
விட முரளி வீட்்ல இருக்கிறது 
பாதுகாப்பு .மேலும் எனக்கு 

எந்்த நேரமும் முழு நேர 
டியூட்டி போ�ோடலாம். ரெண்டு 

வாரம் வீட்டில் இருக்்க 
மாட்்டடேன். ஆளில்்லலாம 
அத்்ததை இந்்த வீட்்ல 

கஷ்்டப்்படுவாங்்க. 

அங்்ககே  முரளி வீட்்ல அமுதா 
வேலையை பாத்துக்குவா. 

அவங்்களுக்கு அதிக சிரமம் 
இருக்்ககாது. 

ஒவ்வொரு நாளும் 
ஹாஸ்பிடல் போ�ோயிட்டு 

வரும்போது வயசானவங்்க 
வீட்்ல இருக்்ககாங்்கன்னு 

நினைப்பு ஓடிகிட்்டடே இருக்கு. 
இந்்த விபரத்்ததை சொ�ொன்்னனா 

அவங்்க முரளி வீட்டுக்கு 
போ�ோக மாட்்டடாங்்க. நமக்கு 

உதவியாய் இருக்்கணும்னு 
நினைப்்பபாங்்க. அதாங்்க 
கொ�ொஞ்்சம் கடுமையாக 
பேசிட்்டடேன் பின்்னனால 

அவங்்கள விஷயத்்த சொ�ொல்லி 
சமாதானப்்படுக்்கலாம் " 
என்்றறாள் டாக்்டர் நித்்யயா. 

அவளைப் புரிந்து 
கொ�ொள்்ளளாமல், தவறாக 

நினைத்து விட்டோமே என 
மனம் வருந்தினான் மகேஷ் 

தி.வள்ளி 
திருநெல்்வவேலி.    

KOKILAKSHA 
என்னும் மூலிகை தமிழிலும் 
மலையாளத்திலும் நீர்முள்ளி 
என்று அழைக்்கப்்படுகிறது. 
ஆயுர்்வவேதத்தில் இந்்த நீர்முள்ளி 
மூலிகை வாய்வுத் தொ�ொல்்லலை, 
சிறுநீரகக் கோ�ோளாறுகள், 
எலும்பு சம்்பந்்தப்்பட்்ட பிரச்சினைகளுக்கு கொ�ொடுக்்கப்்படும் மருந்துகளில் 
முலப்பொருளாகப் பயன்டுத்்தப்்படுகிறது. இந்்த நீர்முள்ளியின் 
விதை, இலை, பூ அனைத்தும் மருத்துவ குணம் கொ�ொண்்டது. இதை 
எதற்்ககெல்்லலாம் பயன்்படுத்்தலாம், அதிகமாக பயன்்படுத்தினால் ஏற்்படும் 
பக்்க விளைவுகள் என்்ன ஆகியவை பற்றி விளக்்கமாகப் பார்்க்்கலாம். 
HEALTH BENEFITS OF NEER MULLI

ஈரமான பகுதிகள், நெல் வயல்்கள், ஏரி, குளங்்கள் உள்்ள 
பகுதிகளில் இந்்த நீர்முள்ளி அதிகமாகக் காணப்்படும். ஆன்டி 
இன்பிளமேட்்டரி, ஆன்டி டயாபடீக், புற்றுநோ�ோய் எதிர்ப்பு பண்புகள் 
கொ�ொண்்டது. ஆன்டி ஆக்சிடண்ட்டுகளும் இதில் அதிகம். இந்்த நீர்முள்ளி 
தாவரம் நம் உடல் ஆரோ�ோக்கியத்தில் செய்யும் அற்புத மாற்்றங்்கள் பற்றி 
நாமும் தெரிந்து கொ�ொள்்ளலாம் வாங்்க… HEALTH BENEFITS OF 
NEER MULLI

ஆண்்மமை குறைபாட்்டடை சரிசெய்யும் நீர்முள்ளி
நீர்முள்ளிச் செடியில் இருந்து கிடைக்கும் விதை ஆண்்களுக்கு 

உண்்டடாகும் மலட்டுத் தன்்மமை, குழந்்ததைப் பேறின்்மமை ஆகிய 
பிரச்சினைகளைச் சரிசெய்்யப் பயன்்படுத்்தப்்படுகிறது.

இது டெஸ்டோஸ்டிரோ�ோன் ஹார்மோன்்களையும் விந்்தணு 
உற்்பத்தியையும் அதிகப்்படுத்துகிறது. இதனால் ஆண்்மமைக் குறைபாட்்டடை 
சரிசெய்து வளமான விந்்தணுக்்களை உற்்பத்தி செய்்ய உதவுகிறது.

RHEUMATOID ARTHRITIS என்்பது நாள்்பட்்ட இன்பிளமேஷனால் 
ஏற்்படும் பிரச்சினை. உலகம் முழுவதும் ஆண்்களைக் காட்டிலும் 
பெரும்்பபாலான நடுத்்தர வயது பெண்்கள் இந்்த வகை 
இன்பிளமேஷன்்களால் அதிகமாக பாதிக்்கப்்படுகிறார்்கள்.

இந்்த நீர்முள்ளி இலை மற்றும் விதையின் பொ�ொடியை எடுத்துக் 
கொ�ொள்்வதால் இதிலுள்்ள ஆன்டி இன்பிளமேட்்டரி பண்புகள் 
RHEUMATOID ARTHRITIS முடக்குவாதத்தின் அறிகுறிகளை 
வெகுவாகக் குறைக்கின்்றன. அதோ�ோடு ஹீமோ�ோகுளோ�ோபின் 
எண்ணிக்்ககையையும் அதிகரிக்கிறது.

நீர்முள்ளி பயன்்கள்

சினிமாசினிமா
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