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குருகிராம்,ஜன.11:
 ஹரியானாவின் 

குருகிராம் மாவட்்டம் 
மானேசரில் உள்்ள 
தேசிய பாதுகாப்பு 
படை (என்எஸ்ஜி) 
முகாமில் தேசிய 
ஐ இ டி  த ர வு 
மேலாண்்மமை அமைப்பு 
( எ ன் ஐ டி எ ம் எ ஸ் ) 
அமைக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

இது, தீவிரவாதத்துக்கு 
எதிரான அடுத்்த தலைமுறை 
பாதுகாப்பு கேடயமாகவும் 

நாட்டில் நடைபெறும் 
அனைத்து வகை 
குண்டுவெடிப்புகளுக்கு 
எதிரான தடுப்பு 
நடவடிக்்ககையாகவும் 
செயல்்படும் என 
கூறப்்படுகிறது. இது, 
அனைத்து வகை 

குண்டுவெடிப்புகளையும் 
துல்லியம ா க  ஆய்வு 
செய்்வதற்்ககாக செயற்்ககை 
நுண்்ணறிவு (ஏஐ) மற்றும் 
நவீன சாதனங்்களுடன் 
உருவாக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

இந்நிலையில் என்ஐடிஎம்எஸ் 
தளத்்ததை அமைச்்சர் அமித் 
ஷா நேற்று காணொ�ொலி 
மூலம் தொ�ொடங்கி வைத்்ததார். 
அவர் பேசுகையில், ‘‘இந்்த 
என்ஐடிஎம்எஸ் காவல் துறை, 
புலனாய்வு முகமைகள், 
மாநில தீவிரவாத எதிர்ப்புப் 
படைகள், என்ஐஏ போ�ோன்்ற 
மத்தியப்்படைகளுக்கு 
குண்டுவெடிப்புகளின் 
செயல்்பபாட்டு முறைகளை 
பகுப்்பபாய்வு செய்்ய விரிவான 
தரவுகளை வழங்கும்’’ என்்றறார்.

சென்்னனை,ஜன.11:  
கடந்்த செப். 27ம் தேதி 

கரூரில் விஜய் கலந்து கொ�ொண்்ட 
பொ�ொதுக்கூட்்டத்தில் ஏற்்பட்்ட 
நெரிசலில் சிக்கி 41 பேர் உயிரிழந்்தனர், 
பலர் படுகாயமடைந்்தனர். இந்்த 
வழக்்ககை சிபிஐ விசாரித்து 
வருகிறது. இதற்கு முன்்பபாக, கடந்்த 
நவ.25-ம் தேதி தவெக பொ�ொதுச் 
செயலாளர் புஸ்ஸி ஆனந்த், 
தேர்்தல் பிரச்்சசார மேலாண்்மமை 
பொ�ொதுச் செயலாளர் ஆதவ் 
அர்்ஜஜுனா, இணை பொ�ொதுச் 
செயலாளர் சி.டி.ஆர். நிர்்மல் 
குமார் ஆகியோ�ோர் புதுடெல்லியில் 
சிபிஐ விசாரணைக்கு ஆஜராகினர். 
இவர்்களோ�ோடு, தவெக கரூர் மேற்கு 
மாவட்்ட செயலாளர் கே.பி. 
மதியழகன், எம்.சி. பவுன்்ரராஜ் 
ஆகியோ�ோரும் சிபிஐ விசாரணைக்கு 
ஆஜராகினர். சிபிஐ அதிகாரிகளின் 
பல்்வவேறு கேள்விகளுக்கு இவர்்கள் 
பதில் அளித்்தனர்.

டிச.4-ம் தேதி கரூர் மாவட்்ட 
ஆட்சியர் தங்்கவேலும் சிபிஐ 
அதிகாரிகள் முன் ஆஜராகி 
அவர்்களின் கேள்விகளுக்கு 
பதில் அளித்்ததார். 

அவரிடம் அப்போது இரண்டு 
மணி நேரத்துக்கும் மேலாக 
விசாரணை நடத்்தப்்பட்்டது. 
இதன் தொ�ொடர்ச்சியாக, இந்்த 
வழக்கில் விசாரணைக்கு நேரில் 
ஆஜராக விஜய்க்கு சிபிஐ சம்்மன் 
அனுப்பி உள்்ளது. அதில், 
ஜனவரி 12-ம் தேதி டெல்லியில் 
உள்்ள சிபிஐ தலைமையகத்தில் 
விசாரணைக்கு ஆஜராகுமாறு 
அவருக்கு அறிவுறுத்்தப்்பட்டுள்்ளது.

இந்்த நிலையில், விஜய் பிரசார 
வாகனத்்ததை சிபிஐ அதிகாரிகள் 
இன்று பறிமுதல் செய்துள்்ளனர். 
பனையூரில் இருந்து கரூர் எடுத்து 
சென்்ற சிபிஐ அதிகாரிகள், 
பேருந்தில் சோ�ோதனை செய்து 
வருகிறார்்கள்.

 விஜய் பிரசார வாகனத்தின் 
டிரைவரிடம் விசாரணை 
நடத்்தப்்பட்டு வருகிறது.

விஜய் பிரசாரத்திற்கு 
பயன்்படுத்தும் 
பேருந்தில் சிபிஐ 
அதிகாரிகள் சோ�ோதனை

ஐஇடி தரவு மேலாண்்மமை தளம்: 
அமித் ஷா தொ�ொடங்கி வைத்்ததார்

திருவனந்்தபுரம்,ஜன.11:
 சபரிமலை ஐயப்்பன் 

கோ�ோயில் தங்்கம் திருட்டு 
வழக்கில் தந்திரி கண்்டரரு 
ராஜீவரு கைது செய்்யப்்பட்டு 
உள்்ளளார்.

கேரளாவில் உள்்ள சபரி 
மலை ஐயப்்பன் கோ�ோயில் 
கருவறையின் கதவுகள் 
மற்றும் பீடத்துடன்கூடிய 2 
துவாரபாலகர் சிலைகளுக்கு 
தங்்க முலாம் பூசப்்பட்்டது. 
அதன் பிறகு 4.5 கிலோ�ோ 
தங்்கம் மாயமாகி இருப்்பது 
கண்டுபிடிக்்கப்்பட்்டது. இது 
தொ�ொடர்்பபாக கேரள உயர் 
நீதிமன்்றத்தின் மேற்்பபார்்வவையில் 
விசாரணை நடைபெற்று 
வருகிறது.

இந்்த வழக்கில் 10 பேர் கைது 
செய்்யப்்பட்டு உள்்ளனர். இதன் 
தொ�ொடர்ச்சியாக சபரிமலை 
ஐயப்்பன் கோ�ோயில் தந்திரி 
கண்்டரரு ராஜீவரு நேற்று 
கைது செய்்யப்்பட்்டடார். 
இதுகுறித்து சிறப்பு புலனாய்வு 
பிரிவு போ�ோலீஸார் கூறும்போது, 
“முன்்னனாள் அர்்ச்்சகர் 
உன்னிகிருஷ்்ணன் நம்பூதிரியை, 
தேவசம் போ�ோர்டிடம் தந்திரி 
கண்்டரரு ராஜீவரு அறிமுகம் 
செய்திருக்கிறார். அவரது 
அறிவுரைப்்படியே துவார 
பாலகர் சிலைகளுக்கு 
தங்்க முலாம் பூசும் பணி 
உன்னிகிருஷ்்ணனிடம் 

ஒப்்படைக்்கப்்பட்டு இருக்கிறது.
இதுதொ�ொடர்்பபாக ராஜீ 

வருவிடம் விசாரணை 
நடத்்தப்்பட்டு வந்்தது. தங்்கம் 
திருட்டு வழக்கில் அவருக்கு 
தொ�ொடர்பு இருப்்பது உறுதி 
செய்்யப்்பட்்டதால் அவரை 
கைது செய்துள்ளோம்’’ என்று 
தெரிவித்்தனர்.

சபரிமலை ஐயப்்பன் 
கோ�ோயில் தங்்கம் திருட்டு 
தொ�ொடர்்பபாக அமலாக்்கத் 
துறை தனியாக வழக்குப் பதிவு 
செய்து விசா ரணை நடத்தி 
வருகிறது. இது தொ�ொடர்்பபாக 
இதுவரை 15 பேர் மீது வழக்கு 
பதிவு செய்்யப்்பட்டு இருக்கிறது. 
அமலாக்்கத் துறை வட்்டடா 
ரங்்கள் கூறும்போது, “தங்்கம் 
திருட்டு வழக்கில் கேரள 
போ�ோலீஸார் 11 பேரை கைது 
செய்துள்்ளனர். நீதிமன்்ற 
அனுமதியுடன் அவர்்களை 
எங்்கள் காவலில் எடுத்து 
விசாரணை நடத்துவோ�ோம்’’ 
என்று தெரிவித்்தன.

சபரிமலை தங்்கம் திருட்டு வழக்கில் 
தந்திரி கண்்டரரு ராஜீவரு கைது

புதுடில்லி,ஜன.11:  
 இந்தியாவில் இருந்து 

சீனாவுக்்ககான ஏற்றுமதி கடந்்த 
2022-23-ஆம் நிதியாண்டு 
ஏப்்ரல்-நவம்்பபா் காலகட்்டத்தில் 
10.28 பில்லியன் டாலராக 
இருந்்தது. இது 2024-25-ஆம் 
நிதியாண்டில் 9.2 பில்லியன் 
டாலராக சரிந்்த நிலையில், இது 
நிகழாண்டு ஏப்்ரல்-நவம்்பபா் 
காலகட்்டத்தில் 33 சதவீதம் 
அதிகரித்து 12.22 பில்லியன் 
டாலராக அதிகரித்துள்்ளது. கடந்்த 
4 ஆண்டுகளில் சீனாவுக்கு இந்்த 
அளவு ஏற்றுமதி அதிகரித்துள்்ளது 
இதுவே முதல்முறை. எண்்ணணெய் 
உணவுகள், கடல்்சசாா ்பொ�ொருள்்கள், 
தொ�ொலைத்தொடா்பு கருவிகள், 
மசாலா பொ�ொருள்்களின் 
ஏற்றுமதியே இந்்த அதிகரிப்புக்குக் 
காரணம். இந்தியா-சீனா 
இருதரப்பு வா்த்்தக உறவில் 
ஏற்்பட்டுள்்ள கட்்டமைப்பு 
மாற்்றத்்ததை இந்்தத் தரவுகள் 
எடுத்துரைக்கின்்றன.

இந்திய ஏற்றுமதி குறித்து 
தொ�ொழில் துறையைச் சோ்ந்்த 
ஏற்றுமதியாளா் ஒருவா் 
கூறுகையில், ‘அமெரிக்்ககாவில் 
இறக்குமதி செய்்யப்்படும் இந்தியப் 
பொ�ொருள்்களுக்கு அந்்நநாட்டு 
அரசு அதிக வரி விதித்துள்்ளது. 
இது அந்்நநாட்டுக்குப் போ�ோட்டி 
விலையில் பொ�ொருள்்களை 
ஏற்றுமதி செய்்வதை இந்தியாவுக்கு 
சிக்்கலாக்கியுள்்ளது  என்று 
தெரிவித்்ததாா்.

புதுடெல்லி,ஜன.11:
 உத்்தரபிரதேசத்தில் 

போ�ோக்   ச ோ  வழக்கில் 
சிக்கிய நபர் ஒருவருக்கு 
அலகாபாத் ஐகோ�ோர்ட்டு 
ஜாமீன் வழங்கியதுடன், 
பாதிக்்கப்்பட்்டவருக்கு வயது 
நிர்்ணய சோ�ோதனை நடத்்தவும் 
உத்்தரவிட்டு இருந்்தது. இதை 
எதிர்த்து மாநில அரசு தாக்்கல் 
செய்்த மேல்முறையீடு மனுவை 
சுப்ரீம் கோ�ோர்ட்டு நீதிபதிகள் 
சஞ்்சய் கரோ�ோல், கோ�ோடீஸ்்வர் 
சிங் அமர்வு விசாரித்்தது.

அப்போது போ�ோக்சோ 
சட்்டத்தில் திருத்்தம் செய்்ய 
மத்திய அரசுக்கு பரிந்துரைத்து 
உத்்தரவிட்்டது. நீதிபதிகள் 
தங்்கள் உத்்தரவில் கூறுகையில், 
‘போ�ோக்சோ சட்்டத்்ததை தவறாகப் 
பயன்்படுத்்தப்்படுவது குறித்து 
மீண்டும் மீண்டும் நீதித்துறை 
வெளியிட்டுள்்ள அறிவுரைகளை 
கருத்தில் கொ�ொண்டு, இந்்தத் 
தீர்ப்பின் நகலை மத்திய சட்்டச் 
செயலாளருக்கு அனுப்பி, 
இந்்த அச்சுறுத்்தலைத் தடுக்்க 
சாத்தியமான நடவடிக்்ககைகளைத் 

தொ�ொடங்குவது குறித்து பரிசீலிக்்க 
வேண்டும்.

இதில் முக்கியமாக, 
உண்்மமையான இளம் பருவ 
உறவுகளை பாதுகாக்கும் 
வகையில், போ�ோக்சோ சட்்டத்தில் 
ரோ�ோமியோ�ோ-ஜூலியட் பிரிவை 
அறிமுகப்்படுத்்த வேண்டும். 
மேலும் இந்்தச் சட்்டங்்களைப் 
பயன்்படுத்தி, பகைமைகளைத் 
தீர்த்துக்கொள்்ள முயல்்பவர்்கள் 
மீது வழக்குத் தொ�ொடர உதவும் 
வழிமுறையை ஏற்்படுத்்த 
வேண்டும்’ என்று தெரிவித்்தனர்.

புதுடில்லி,ஜன.11:  
பாஜகவை ‘ஊழல் ஜனதா 

கட்சி’ என்று விமா்சித்்த 
மக்்களவை எதிா்க்்கட்சித் 
தலைவா் ராகுல் காந்தி, 
அக்்கட்சியின் ‘இரட்்டடை என்ஜின்’ 
அரசுகளின் ஊழல் மற்றும் 
அதிகார துஷ்பிரயோ�ோகத்்ததால் 
மக்்களின் வாழ்்க்ககை சீரழிவதாகக் 
குற்்றஞ்்சசாட்டியுள்்ளளாா்.

இது தொ�ொடா்பாக அவா் 
தனது ‘எக்ஸ்’ சமூக ஊடகப் 
பக்்கத்தில் வெளியிட்டுள்்ள 
பதிவில் கூறியிருப்்பதாவது: 
நாடெங்கிலும் உள்்ள பாஜகவின் 
‘இரட்்டடை என்ஜின்’ அரசுகள், 
மக்்களின் வாழ்்வவாதாரத்்ததைச் 
சிதைத்துவிட்்டன. ஊழலும், 
அதிகார மமதையும் பாஜக 
அரசியலில் மேலிருந்து கீழ் 
வரை நஞ்்சசாகப் பரவியுள்்ளது.

ஏழைகள், தொ�ொழிலாளாக்ள் 
மற்றும் நடுத்்தர மக்்களின் 
உயிாக்ள், இவாக்ளின் ஆட்சியில் 
வெறும் புள்ளிவிவரங்்களாக 
மட்டுமே பாாக்்்கப்்படுகின்்றன. 
‘வளாச்்சி’ என்்ற பெயரில் இங்்ககே 
பகல்கொள்்ளளை அரங்்ககேறி 
வருகிறது.

குற்்றவாளிகளுக்குப் 
பாதுகாப்பு?...: உத்்தரகண்ட் 
மாநிலத்தில் 19 வயது இளம்்பபெண் 
அங்கிதா பண்்டடாரி படுகொ�ொலை 
செய்்யப்்பட்்ட சம்்பவம் 
ஒட்டுமொ�ொத்்த தேசத்்ததையே 
உலுக்கியது. ஆனால், அந்்த 

வழக்கில் ஆளுங்்கட்சியால் 
பாதுகாக்்கப்்படும் முக்கியப் 
பிரமுகா ்யாா?் சட்்டம் எப்போது 
அனைவருக்கும் சமமாகும்?

அதேபோ�ோல், உத்்தர 
பிரதேசத்தின் உன்்னனாவ் 
வழக்கில் அதிகார மமதையால் 
குற்்றவாளிகள் எப்்படி 
காப்்பபாற்்றப்்பட்்டடாா்கள் 
என்்பதையும், நீதிக்்ககாக 
பாதிக்்கப்்பட்்டவாக்ள் எவ்்வளவு 
பெரிய விலையைக் கொ�ொடுக்்க 
வேண்டியிருந்்தது என்்பதையும் 
இந்்த நாடே பாா்த்்தது.

நிா்வாகச் சீா்கேடும், 
ஊழலும்...: மத்திய பிரதேசத்தின் 
இந்தூரில் அசுத்்தமான குடிநீரால் 
உயிரிழப்புகள் நேரிட்்டன. 
குஜராத், ஹரியாணா, தில்லி 
ஆகிய மாநிலங்்களிலும் குடிநீா் 
மாசுபட்டுள்்ளதால் மக்்கள் 
நோ�ோய்்தத்்ததொற்று அச்்சத்தில் 
உள்்ளனா்.

ராஜஸ்்ததானின் ஆரவல்லி 
மலைத்தொடா ்முதல் அனைத்து 
இயற்்ககை வளங்்களும் பெரும் 

செல்்வந்்ததாக்ளின் லாபத்துக்்ககாகச் 
சூறையாடப்்படுகின்்றன. 
காடுகள் அழிக்்கப்்படுவதால் 
மக்்களுக்கு மாசு மற்றும் 
பேரிடா்களே மிஞ்சுகின்்றன.

அரசு மருத்துவமனைகளில் 
எலிகள் கடித்்ததில் பச்சிளம் 
குழந்்ததைகள் உயிரிழப்்பது, 
தரமற்்ற மருந்துகள், அரசுப் 
பள்ளிக் கட்்டடங்்கள் இடிந்து 
விழுவது போ�ோன்்றவை வெறும் 
அலட்சியம் அல்்ல; அவை 
ஊழலின் நேரடி விளைவுகள்.

பாலங்்கள் இடிந்து விழுவதும், 
ரயில் விபத்துகளில் குடும்்பங்்கள் 
ஒட்டுமொ�ொத்்தமாக உயிரிழப்்பதும் 
தொ�ொடா்கதையாகிவிட்்டன. 
இத்்தகைய நேரங்்களில் பாஜக 
அரசு வெறும் புகைப்்படங்்கள் 
எடுப்்பதையும், ‘ட்வீட்’ 
செய்்வதையும், பெயரளவுக்கு 
இழப்பீடு வழங்குவதையும் 
மட்டுமே வாடிக்்ககையாகக் 
கொ�ொண்டுள்்ளது.

அழிவின் வேகம்...: பிரதமா் 
மோ�ோடியின் ‘இரட்்டடை என்ஜின்’ 
பெரும் செல்்வந்்ததா்களுக்்ககாக 
மட்டுமே இயங்குகிறது. சாமானிய 
இந்தியரைப் பொ�ொருத்்தவரை, 
இந்்த ஊழல் என்ஜின்்கள் 
வளா்ச்சியின் வேகம் அல்்ல; 
அவை அழிவின் வேகம். 
ஒவ்வொரு நாளும் ஒருவரின் 
கையை இந்்த அரசு நசுக்கிக் 
கொ�ொண்டிருக்கிறது’ எனக் 
குறிப்பிட்டுள்்ளளாா்.

பாஜகவின் இரட்்டடை என்ஜின் அரசுகளால் மக்்களின் 
வாழ்்க்ககை சீரழிவு: ராகுல் காந்தி கடும் விமா்சனம்

இந்தியாவின் முக்கிய 
ஏற்றுமதி தளமாக 

உருவெடுக்கும் சீனா!

போ�ோக்சோ சட்்டத்தில் திருத்்தம் வேண்டும்: 
மத்திய அரசுக்கு சுப்ரீம் கோ�ோர்ட்டு பரிந்துரை

சென்்னனை,ஜன.11:
 தென்்மமேற்கு வங்்கக் 

கடலில் நிலவும் காற்்றழுத்்த 
தாழ்வு மண்்டலம் காரணமாக 
சென்்னனையில் இன்று கனமழை 
பெய்யும் என்றும், இன்று 
5 மாவட்்டங்்களுக்கு மிக 
கனமழைக்்ககான ஆரஞ்சு 
எச்்சரிக்்ககையையும் சென்்னனை 
வானிலை ஆய்வு மையம் 
விடுத்துள்்ளது.

தென்்மமேற்கு வங்்கக் கடலில் 
நிலைகொ�ொண்டிருந்்த ஆழ்்ந்்த 
காற்்றழுத்்த தாழ்வு மண்்டலம் 
இன்று காற்்றழுத்்த தாழ்வு 
மண்்டலமாக வலுவிழந்்தது. 
இந்்த காற்்றழுத்்த தாழ்வு 
மண்்டலம் கடந்்த 5 மணி 
நேரமாக மணிக்கு 15 கி.மீ. 
வேகத்தில் இலங்்ககையை 
நோ�ோக்கி நகர்ந்து வருகிறது. 
இது சென்்னனைக்கு 450 கி.மீ. 
தொ�ொலைவில் தென்கிழக்கிலும், 
காரைக்்ககாலில் இருந்து 
250 கி.மீ. தொ�ொலைவில் 
தென்கிழக்கிலும் நிலை கொ�ொண் 
டுள்்ளது.

மேற்கு வட மேற்கு 
திசையில் காற்்றழுத்்த தாழ்வு 
மண்்டலமாக நகர்ந்து இலங்்ககை 
அருகே நேற்று மாலைக்குள் 
யாழ்்ப்பபாணம் - திரிகோ�ோணமலை 
இடையே கரையைக் கடக்்க 
வாய்ப்பிருப்்பதாகவும் 

தெரிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.
இதன் காரணமாக 

தமிழகத்தில் 5 மாவட்்டங்்களில் 
இன்று ஆரஞ்சு எச்்சரிக்்ககை 
விடுக்்கப்்பட்டுள்்ளது . 
மேலும், 7 மாவட்்டங்்களில் 
கனமழை பெய்யும் என்றும் 
தெரிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

தமிழகத்தில், மயிலாடுதுறை, 
நாகை, திருவாரூர், தஞ்்சசை, 
புதுக்கோட்்டடை ஆகிய 
மாவட்்டங்்களில் இன்று மிக 
கனமழை பெய்்யக் கூடும்.

அதுபோ�ோல, ராமநாதபுரம், 
சிவகங்்ககை, அரியலூர், கடலூர், 
கள்்ளக்குறிச்சி, விழுப்புரம், 
செங்்கல்்பட்டு மற்றும் 
புதுவையில் இன்று கனமழைக்கு 
வாய்ப்பிருப்்பதாகவும் 
தெரிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

மேலும், நாளை சென்்னனை 
உள்ளிட்்ட மாவட்்டங்்களில் 
கனமழை  பெய்்ய 
வாய்ப்பிருப்்பதாகவும் 
தெரிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

அதாவது, சென்்னனை, 
செ  ங் ்க ல் ்பட்டு , 

க ா ஞ் சி பு ர ம் , 
விழுப்புரம், கடலூர் மற்றும் 
புதுச்்சசேரியில் ஞாயிற்றுக்கிழமை 
கனமழைக்கு வாய்ப்புள்்ளதாக 
சென்்னனை வானிலை 
ஆய்வு மையம் தெரிவித்து 
ள்்ளது.

சென்்னனையில் இன்று கனமழை! 
5 மாவட்்டங்்களுக்கு இன்று ஆரஞ்சு எச்்சரிக்்ககை!!

நியூயார்க்,ஜன.11:
நடப்்பபாண்டில் இந்தியாவின் 

பொ�ொருளாதார வளா்ச்சி 
6.6 சதவீதமாக இருக்கும் 
என்று கணித்துள்்ள ஐ.நா., 
அமெரிக்்ககாவின் வரி விதிப்புக்கு 
மத்தியிலும் உலக அளவில் 
வேகமாக வளரும் பெரும் 
பொ�ொருளாதார நாடாக இந்தியா 
நீடிக்கும் என்று தெரிவித்துள்்ளது.

உலகப் பொ�ொருளாதார சூழல் 
மற்றும் வாய்ப்புகள்-2026 என்்ற 
தலைப்பிலான அறிக்்ககையை 
ஐ.நா. பொ�ொருளாதார மற்றும் 
சமூக விவகாரங்்கள் துறை 
வியாழக்கிழமை வெளியிட்்டது.

அதில், ‘கடந்்த 2025-இல் 7.4 
சதவீதமாக மதிப்பிடப்்பட்்ட 
இந்திய பொ�ொருளாதார வளாச்்சி, 
நடப்்பபாண்டில் 6.6 சதவீதம் என்்ற 
அளவில் மிதமானதாக இருக்கும். 
சவாலான உலகளாவிய 
சூழலுக்கு இடையே 
வேகமாக வளரும் பெரும் 
பொ�ொருளாதாரமாக இந்தியா 
நீடிக்கும். மீள்்தன்்மமைமிக்்க 
தனியாா் நுகா்வு, வலுவான 
பொ�ொது முதலீடு, சமீபத்திய வரிச் 
சீா்திருத்்தங்்கள், குறைவான 
வட்டி விகிதங்்கள் போ�ோன்்ற 
காரணிகள், அமெரிக்்ககாவின் 
வரி விதிப்பு தாக்்கத்்ததை ஈடு 
செய்்ய உதவும். அத்துடன், 
குறுகிய கால வளா்ச்சியையும் 

ஆதரிக்கும்.
அதேநேரம், அமெரிக்்ககாவின் 

தற்போதைய வரி விகிதங்்கள் 
தொ�ொடாந்்து நீடிக்கும்்பட்்சத்தில், 
நடப்்பபாண்டில் இந்திய 
ஏற்றுமதியில் குறிப்பிடத்்தக்்க 
தாக்்கத்்ததை விளைவிக்கும். 
ஏ னெனில் ,  இ ந் தி ய 
ஏற்றுமதியில் 18 சதவீதம் 
அமெரிக்்ககாவுக்்ககே செல்கிறது. 
ஐரோ�ோப்பிய மற்றும் மத்திய 
கிழக்கு நாடுகளில் வலுவான 
தேவைகள் நிலவுவதால், அந்்த 
நாடுகளுக்்ககான ஏற்றுமதி மூலம் 
பகுதியளவு தாக்்கத்்ததை இந்தியா 
குறைக்்க வாய்ப்புள்்ளது’ என்று 
தெரிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

உலகளாவிய வளா்ச்சி: 
அமெரிக்்ககாவின் வரி அதிகரிப்பு 
நடவடிக்்ககை, பொ�ொருளாதார 
நிலையற்்ற தன்்மமை, புவி-
அரசியல் பதற்்றங்்களுக்கு 
மத்தியில் நடப்்பபாண்டில் 
உலகளாவிய பொ�ொருளாதார 
வளாச்்சி 2.7 சதவீதமாக இருக்கும் 
என்று ஐ.நா. கணித்துள்்ளது.

க ட ந் ்த  ஆ ண் டு 
உலகளாவிய பொ�ொருளாதார 
வளா்ச்சி 2.8 சதவீதமாக 
மதிப்பிடப்்பட்்ட நிலையில், 
நடப்்பபாண்டு சற்று குறைவான 
வளா்ச்சியே பதிவாகும் 
என்று ஐ.நா. அறிக்்ககையில் 
குறிப்பிடப்்பட்டுள்்ளது.

உலகில் வேகமாக வளரும் பெரும் 
பொ�ொருளாதாரமாக இந்தியா நீடிக்கும்

ஐ.நா. அறிக்்ககையில் தகவல்

 தென்்மமேற்கு வங்்கக் கடலில் 
நிலவும் காற்்றழுத்்த தாழ்வு 
மண்்டலம் காரணமாக 
சென்்னனையில் இன்று 

கனமழை பெய்யும் என்றும், 
இன்று 5 மாவட்்டங்்களுக்கு 
மிக கனமழைக்்ககான ஆரஞ்சு 
எச்்சரிக்்ககையையும் சென்்னனை 
வானிலை ஆய்வு மையம் 

விடுத்துள்்ளது.
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அரசியல் அரசியல் 
கார்்னர்கார்்னர்

சென்்னனை ஞாயிற்றுக்கிழமை  11.01.2026

இ ந் தி ய  த ே ர் ்த ல் 
ஆணையத்்ததால் வாக்்ககாளர் 
பட்டியல் சிறப்பு தீவிர 
திருத்்தத்தின் படி மதுரை 
மாவட்்டத்திற்்ககான 2026 ஆம் 
ஆண்டுக்்ககான வரைவு வாக்்ககாளர் 
பட்டியல் கடந்்த 19/12/2025 
அன்று வெளியிடப்்பட்்டது. 

இந்்த நிலையில் மதுரை 
வடக்கு சட்்டமன்்ற தொ�ொகுதிக்கு 
உட்்பட்்ட பாகம் எண் 98 இல் 
844 பேர் வரைவு பட்டியலில் 
வாக்்ககாளர்்களாக இடம் 
பெற்றுள்்ளனர். 

இ ந் ்த  பட்டியலில் 
ஆளுங்்கட்சியின் தூண்டுதலால் 
வாக்குசாவடி நிலை அலுவலர் 

மூலம் திட்்டமிட்டு மரணமடைந்்த 
29 பேர் பெயர்்களும், 
நிரந்்தரமாக இடம் பெயர்்ந்்த 
12 பேர் பெயர்்களும், ஒரு 
இரட்்டடை பதிவு என 42 பேர் 
பெயர்்கள் சேர்்க்்கப்்பட்டுள்்ளது.  
இந்்த பதிவுகளை நீக்்கவும், 
தவறிழைத்்த வாக்குச்்சசாவடி 
நிலை அலுவலர் மீது உரிய 
நடவடிக்்ககை எடுக்்க கேட்டும் உரிய 
ஆவணங்்களுடன் கழக மருத்துவ 
அணி இணைச் செயலாளர் 
டாக்்டர் பா.சரவணன் Ex.MLlA 
அவர்்கள் மதுரை வடக்கு 
சட்்டமன்்ற தொ�ொகுதி தேர்்தல் 
நடத்தும் அலுவலரான மதுரை 
மாநகராட்சி மண்்டலம் 2 இன் 

உதவி ஆணையாளரிடம் புகார் 
மனுவினை வழங்கினார். 

SIR ஐ எதிர்்ப்்பது போ�ோல 
வெளியில் காட்டிக் கொ�ொண்்டடாலும் 
அரசு அதிகாரத்்ததை பயன்்படுத்தி 
இது போ�ோன்்ற மோ�ோசடிகளை 
செய்து தேர்்தலில் வெற்றி 
பெற திமுக அரசு முயற்சித்து 
வருகிறது என்றும், திமுக அரசின் 
மோ�ோசமான நடவடிக்்ககைகளால் 
பாதிப்புக்கு உள்்ளளாகியுள்்ள அரசு 
ஊழியர்்கள், ஆசிரியர்்கள் மகளிர் 
மாணவர் என பொ�ொதுமக்்கள் 
அனைவரும் இணைந்து  இந்்த 
முறை திமுகவுக்கு பாடம் 
புகட்டுவது உறுதி எனவும் 
செய்தியாளர்்களிடம் கூறினார்.

தவறிழைத்்த வாக்குச்்சசாவடி நிலை அலுவலர் 
மீது உரிய நடவடிக்்ககை எடுக்்க ேகாரிக்ைக

தஞ்்சசாவூர் மாவட்்டம், பூண்டி அ.வீரையா வாண்்டடையார் நினைவு ஸ்ரீ புஷ்்பம் கல்லூரியில் 
நேற்று (09.01.2025) காலை 9 மணியளவில் கல்லூரி மைதானத்தில் ஸ்ரீமான்.து.கிருஷ்்ணசாமி 
வாண்்டடையார்  கல்லூரி தாளாளர் மற்றும் செயளாலர் அவர்்கள் தலைமையில் சமத்துவப் 

பொ�ொங்்கல் விழா மாணவ மாணவிகள் சிறப்்பபாக கொ�ொண்்டடாடினர்.

சமத்துவப் பொ�ொங்்கல் விழா

போ�ோச்்சம்்பள்ளி வடமலம்்பட்டி சர்்வலிங்்ககேஸ்்வரர் ஆலயத்தில் மார்்கழி 26 ஆம்  நாள் 
திருவம்்பபாவை ஊர்்வலம்.

திருவம்்பபாவை ஊர்்வலம்

ெசன்ைன, ஜன.11: ஹெச். 
வினோ�ோத் இயக்்கத்தில் விஜய் 
நடித்துள்்ள படம் ‘ஜன நாயகன்’ 
நேற்று உலகம் முழுவதும் வெளியாக 
இருந்்த நிலையில் தணிக்்ககை 
சான்று வழங்்கப்்படாததால் 
ஒத்திவைக்்கப்்பட்டுள்்ளது. இதனால் 
விஜய் ரசிகர்்கள் பெருத்்த ஏமாற்்றம் 
அடைந்்தனர். மேலும் ‘ஜன நாயகன்’ 
படத்திற்கு தணிக்்ககை சான்று வழங்்கப்்படாததற்கு பலரும் கண்்டனம் 
தெரிவித்து வருகின்்றனர்.

முதலமைச்்சர் மு.க.ஸ்்டடாலினும் தணிக்்ககை துறையை கண்டித்து 
பதிவிட்டிருந்்ததார். இந்நிலையில், இந்்த விவகாரம் குறித்து நாம் தமிழர் 
கட்சி ஒருங்கிணைப்்பபாளர் சீமானிடம் செய்தியாளர்்கள் கேள்வி எழுப்பினர்.

அதற்கு பதில் அளித்்த சீமான், “தணிக்்ககை துறை விருப்பு வெறுப்புக்கு 
ஏற்்றமாதிரி செயல்்படுகிறது. நான் நடித்்த அடங்்ககாதே படத்தில் நான் 
பேசிய வசனங்்களை நீக்கி விட்்டடார்்கள். அந்்த படத்தில் 500 இடங்்களுக்கு 
மேல் வெட்டி விட்்டடார்்கள்.

திரையில வர்்ற ஜனநாயகன் பத்தி பேசிட்டு இருக்கீங்்க’.. தரையில 
நான் ஒரு ஜனநாயகன் இருக்்ககேன். என்்ன கண்டுக்்க மாட்ரீங்்க...

ஜனநாயகன் படத்திற்கு ஆதரவாக உடனே குரல் கொ�ொடுக்கும் 
முதலமைச்்சர் ஏன் போ�ோராட்்டத்தில் ஈடுபடும் அரசு ஊழியர்்கள் மற்றும் 
செவிலியர்்கள் உள்ளிட்டோருக்கு குரல் கொ�ொடுப்்பதில்்லலை” என்று 
தெரிவித்்ததார்.

ெசன்ைன, ஜன.11: பா.ம.க. 
தலைவர் அன்புமணி ராமதாஸ் 
வெளியிட்டுள்்ள அறிக்்ககையில் 
கூறியிருப்்பதாவது:

தமிழ்்நநாடு முழுவதும் 
உள்்ள ஊரக மற்றும் நகர்ப்புற 
வாழ்்வவாதார இயக்்கப் 
பணியாளர்்கள் ஊதிய உயர்வு, 
பணி நிலைப்பு உள்ளிட்்ட 
கோ�ோரிக்்ககைகளை வலியுறுத்தி 
காத்திருப்புப் போ�ோராட்்டத்்ததை 
நடத்தி வருகின்்றனர். 
அவர்்களின் கோ�ோரிக்்ககைகளை 
நிறைவேற்றுவது குறித்து பேச்சு 
நடத்துவதற்கு கூட அழைப்பு 
விடுக்்ககாமல் அவர்்களை 
தி.மு.க. அரசு அலைக்்கழிப்்பது 
கண்டிக்்கத்்தக்்கது.

தமிழக அரசு திட்்டங்்களை 
தொ�ொலைதூரத்தில் மக்்களுக்கு 
கொ�ொண்டு செல்லும் சிறந்்த 
பணியை மேற்கொண்டு 
வருபவர்்கள் ஊரக மற்றும் 
நகர்ப்புற வாழ்்வவாதார இயக்்கப் 
பணியாளர்்கள் தான். ஊதிய 
உயர்வு, பணி நிலைப்பு உள்ளிட்்ட 
கோ�ோரிக்்ககைகளை அவர்்கள் 
பலமுறை வலியுறுத்தியும் எந்்தத் 
தீர்வும் ஏற்்படவில்்லலை. அதனால், 
வேறு வழியின்றி இப்போது 
காத்திருப்ப்பு போ�ோராட்்டத்்ததை 
மேற்கொண்டுள்்ளனர்.

ஆண்டுதோ�ோறும் பணியை 
புதுப்பிக்கும் நடைமுறையை 
கைவிட்டு, 15 ஆண்டு பணி 
முடித்்தவர்்களுக்கு பணி 

நிலைப்பு வழங்்க வேண்டும்; 
பல்்வவேறு நிலைகளில் உள்்ள 
பணியாளர்்களுக்்ககான 
ஊதியத்்ததை ரூ.25,000 முதல் 
ரூ.60,000 வரை ஊதியம் 
நிர்்ணயிக்்க வேண்டும்; காப்பீடு 
மற்றும் வருங்்ககால வைப்பு நிதி 
வழங்்க வேண்டும்; வங்கிக் 
கணக்குகளில் ஊதியத்்ததை வரவு 
வைக்்க வேண்டும் என்்பன 
உள்ளிட்்ட 14 கோ�ோரிக்்ககைகளை 
முன்்வவைத்து தான் அவர்்கள் 
போ�ோராடி வருகின்்றனர்.

எந்்த அங்கீகாரமும், 
நியாயமான ஊதியமும் 
இல்்லலாமல் பணி செய்து வரும் 
அவர்்களின் கோ�ோரிக்்ககைகள் 
மிகவும் நியாயமானவை ஆகும். 
எனவே அவர்்களை மேலும், 
மேலும் அலைக்்கழிக்்ககாமல் 
அவர்்களை அரசு அழைத்து 
பேச்சு நடத்்த வேண்டும். 
அவர்்களின் நியாயமான 
கோ�ோரிக்்ககைகளை நிறைவேற்றி 
போ�ோராட்்டத்்ததைத் திரும்்பப் 
பெறச் செய்்ய வேண்டும்.

இ வ் ்வவா  று  அ வ ர் 
தெரிவித்துள்்ளளார்.

கோ�ோவை, ஜன.11: சட்்டசபை தேர்்தலில் 
அ.தி.மு.க. கூட்்டணியில் இடம்்பபெற்றுள்்ள 
பா.ஜ.க., 56 தொ�ொகுதிகளும், அமைச்்சரவையில் 
பங்கும் கேட்டு அழுத்்தம் கொ�ொடுப்்பதாக தகவல் 
பரவியது. டெல்லி சென்்ற எடப்்பபாடி பழனிசாமி, 
மத்திய உள்துறை மந்திரி அமித்்ஷஷா, அவரிடம் 
இவ்்வவாறு வலியுறுத்தியதாக கூறப்்பட்்டது.

இந்்த நிலையில், கோ�ோவை வந்்த தமிழக பா.ஜ.க. தலைவர் நயினார் 
நாகேந்திரன் விமான நிலையத்தில் நிருபர்்களிடம் கூறியதாவது:- தமிழக 
சட்்டசபை தேர்்தலில் அ.தி.மு.க. தலைமையிலான கூட்்டணியில் பா.ஜ.க. 
இருக்கிறது. எடப்்பபாடி பழனிசாமிதான் முதல்-அமைச்்சராக வருவார்.

அமைச்்சரவையில் இடம் கேட்டு நாங்்கள் அழுத்்தம் எதுவும் 
கொ�ொடுக்்கவில்்லலை. தே.மு.தி.க. கூட்்டணி குறித்்த முடிவை அறிவிப்்பதாக 
கூறியிருக்கிறது. அதன்பிறகு, எங்்கள் கருத்்ததை தெரிவிக்கிறேன்.

எங்்கள் கூட்்டணிக்கு முதலில் அன்புமணி ராமதாஸ் வந்திருக்கிறார். 
இன்னும் நாள் இருக்கிறது. தை பிறந்்ததால் வழி பிறக்கும். இவ்்வவாறு 
அவர் கூறினார்.

ெசன்ைன, ஜன.11: தி.மு.க. 
கூட்்டணியில் இடம் பெற்றுள்்ள 
காங்கிரஸ் இந்்த முறை கூடுதல் 
தொ�ொகுதிகள் வேண்டும். ஆட்சி 
அதிகாரத்தில் பங்கு வேண்டும். 
உள்்ளளாட்சித் தேர்்தலில் குறிப்பிட்்ட 
சதவீதம் ஒதுக்கீடு வேண்டும் என்்ற 
கோ�ோரிக்்ககைகளை வலியுறுத்தி 
வருகிறது. இந்்த நிலையில் கூட்்டணி 
விவகாரங்்கள் தொ�ொடர்்பபாக கட்சி 
மேலிடம், முடிவெடுக்்கட்டும். 
பொ�ொது வெளியில் எதையும் பேச 
வேண்்டடாம் என்று ஒரு தரப்பு பேசி 
வருகிறது.

காங்கிரசுக்குள் இப்்படி 2 பிரிவாக 
செயல்்பட்டு வரும் நிலையில், 
ஆட்சியில் பங்கு, அதிகாரத்தில் பங்கு என்்ற கோ�ோரிக்்ககைகளை வலியுறுத்தி 
‘ஜனநாயகன் பொ�ொங்்கல்’ என்்ற பெயரில் காங்கிரசில் ஒரு பிரிவினர் இன்று 
மாலை கோ�ோயம்்பபேட்டில் நிகழ்ச்சி ஏற்்பபாடு செய்துள்்ளளார்்கள்.

இந்்த நிகழ்ச்சிக்கு இந்்த கோ�ோரிக்்ககையை விரும்பும் நிர்்வவாகிகளும், 
தொ�ொண்்டர்்களும் வர வேண்டும் என்று அழைப்பும் விடுக்்கப்்பட்டு உள்்ளது. 
இது காங்கிரசுக்குள் பரபரப்்பபை ஏற்்படுத்தி உள்்ளது. இந்்த நிலையில் 
தனியாக இவ்்வவாறு நிகழ்ச்சி நடத்துவது தொ�ொடர்்பபாகவும் அவர்்கள் மீது 
ஒழுங்கு நடவடிக்்ககை எடுக்்கலாமா? என்்பது குறித்தும் தமிழக காங்கிரஸ் 
தலைவர் செல்்வப்்பபெருந்்தகை இன்று கட்சியின் மூத்்த தலைவர்்களுடன் 
ஆலோ�ோசனை நடத்தினார்.

முன்்னதாக அவர் நிருபர்்களிடம் கூறும்போது, கோ�ோயம்்பபேட்டில் 
இன்று நடக்கும் நிகழ்ச்சிக்கும் காங்கிரஸ் கட்சிக்கும் எந்்த சம்்பந்்தமும் 
கிடையாது. அதில் கூட்்டணி விவகாரங்்கள் பற்றி பேசினால் நிச்்சயம் 
நடவடிக்்ககை எடுக்்கப்்படும்.

பொ�ொதுவாக தொ�ொண்்டர்்களின் கருத்துக்்கள், கோ�ோரிக்்ககைகள் எதுவாக 
இருந்்ததாலும் பொ�ொதுவெளியில் பேசுவது கூட்்டணிக்குத்்ததான் தேவையற்்ற 
பிரச்்சனைகளை ஏற்்படுத்தும். தமிழ்்நநாட்டில் இந்தியா கூட்்டணி வலுவாக 
உள்்ளது. இந்்த கூட்்டணியில் தொ�ொகுதி பங்கீடு தொ�ொடர்்பபாக பேசுவதற்கு 
கிரிஸ் சோ�ோடங்்கர் தலைமையில் 5 பேர் கொ�ொண்்ட குழுவை டெல்லி 
மேலிடம் நியமித்துள்்ளது.

இந்்த குழுவினர் தி.மு.க.வுடன் தொ�ொடர்ந்து பேசி வருகிறார்்கள். 
ஏற்்கனவே சி.பி.ஐ., அமலாக்்கத்துறை, வருமான வரித்துறை ஆகிய 
அமைப்புகள் மத்திய அரசின் கட்டுப்்பபாட்டில் உள்்ளன. இப்போது 
சென்்ஷஷார் போ�ோர்்டடையும் மத்திய அரசு கட்டுப்்பபாட்டில் எடுத்து உள்்ளது. 
இதைத்்ததான் காங்கிரஸ் கண்டிக்கிறது.

கடலூர் மாநாட்டில் விஜயபிரபாகரன், விஜய்க்கு ஒரு ஆலோ�ோசனை 
சொ�ொல்்வதாக சொ�ொல்லி காங்கிரஸ் பற்றி பேசியுள்்ளளார். காங்கிரஸ் ஒருபோ�ோதும் 
கொ�ொல்்லலை புறமாக செயல்்படாது. இதைப்புரிந்து கொ�ொள்்ளக்கூடியவர்்கள் 
புரிந்துக் கொ�ொள்்ள வேண்டும் என்்றறார்.

பேட்டியின் போ�ோது முன்்னனாள் எம்.பி. திருநாவுக்்கரசர், பீட்்டர் 
அல்போன்ஸ், துணைத் தலைவர் சொ�ொர்்ணணா சேதுராமன், ராம் மோ�ோகன், 
ரூபி மனோ�ோகரன் எம்.எல்.ஏ., திருவொ�ொற்றியூர் சுகுமாறன் உள்ளிட்டோர் 
உடனிருந்்தனர்.

தரையில நான் ஒரு 
‘ஜனநாயகன்’ இருக்்ககேன், என்்ன 
கண்டுக்்கல... சீமான் ஆதங்்கம்

அமைச்்சரவையில் இடம் கேட்டு அ.தி.
மு.க.வுக்கு அழுத்்தம் கொ�ொடுக்்கவில்்லலை 

- நயினார் நாகேந்திரன்

காங்கிரஸ் நடத்தும் ‘ஜன நாயகன்’ 
பொ�ொங்்கலில் கூட்்டணி பற்றி பேசினால் 
நடவடிக்்ககை - செல்்வப்்பபெருந்்தகை

திருச்்சசெந்தூர், ஜன.11: 
முருகனின் அறுபடை வீடுகளில் 
இரண்்டடாம் படை வீடான 
திருச்்சசெந்தூர் சுப்பிரமணிய 
சுவாமி கோ�ோவிலுக்கு நாள்தோறும் 
ஏராளமான பக்்தர்்கள் வருகை 
தருவார்்கள். கோ�ோவிலுக்கு வருகை 
தரும் பக்்தர்்கள், கோ�ோவில் 

முன்புள்்ள கடலில் புனித 
நீராடிய பிறகே முருகனை 
தரிசனம் செய்்வதை வழக்்கமாக 
கொ�ொண்டுள்்ளனர்.

இதற்கிடையில் கடந்்த ஒரு 
மாத காலமாக திருச்்சசெந்தூர் 
முருகன் கோ�ோவில் முன்புள்்ள 
கடற்்கரையில் கடல் அரிப்பு 

அதிகரித்து காணப்்படுகிறது. 
இதனால் சுமார் 6 அடி 
உயரத்திற்கும் 100 அடி தூரத்துக்கும் 
மண் அரிப்பு ஏற்்பட்டுள்்ளது. 
இதன் காரணமாக பக்்தர்்கள் 
கடலுக்குள் இறங்கி நீராட 
முடியாத நிலை உள்்ளது. தற்போது 
கடல் அரிப்பு அதிகரித்துள்்ளது.

இதனால் கடலுக்குள் 
இருக்கும் பாறைகள் அதிக 
அளவு வெளியே தெரிகிறது. 
அதன் அருகே நீராடுபவர்்களுக்கு 
காயம் ஏற்்படும் அபாயமும் 
உள்்ளது. 

எனவே கோ�ோவில் நிர்்வவாகம் 
சார்பில் கடற்்கரை பாதுகாப்பு 

பணியாளர்்கள் மூலம் அந்்த 
இடத்்ததை தாண்டி நீராட 
அறிவுறுத்்தப்்பட்டு வருகிறது. 
மேலும் பக்்தர்்களின் பாதுகாப்பு 
நலன் கருதி கடற்்கரையில் 
கடல் அரிப்பு ஏற்்படுள்்ள 
இடத்தில் தடுப்பு கம்புகள் 
அமைக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

ெசன்ைன, ஜன.11: அனைத்து 
அரசு டாக்்டர்்கள் சங்்கங்்களின் 
கூட்்டமைப்பு (போ�ோக்்டடா) சார்்பபாக 
தொ�ொடர் போ�ோராட்்டத்்ததை நடத்்த 
திட்்டமிட்டுள்்ளனர்.

அரசு டாக்்டர்்களின் நீண்்ட 
நாள் கோ�ோரிக்்ககையான 354 
அரசாணையை மறுவரையறை 
செய்்ய வேண்டும் மற்றும் 
ஆரம்்ப சுகாதார நிலைய 
மருத்துவர்்களுக்கு படி ரூ.3 ஆயிரம் 
வழங்்க வேண்டும் உள்ளிட்்ட 
பல்்வவேறு கோ�ோரிக்்ககைகளை 
நிறைவேற்்ற கோ�ோரி இந்்த 
போ�ோராட்்டம் நடத்்தப்போவதாக 
அறிவித்துள்்ளனர்.

இதுகுறித்து  அரசு 
ஜனநாயக டாக்்டர்்கள் 
சங்்கங்்க ளின் கூட்்டமைப்பு 
ஒருங்கிணைப்்பபாளர் டாக்்டர் பி 
பாலகிருஷ்்ணன் கூறியதாவது:-

நீண்்ட காலமாக நாங்்கள் முன் 
வைத்துள்்ள கோ�ோரிக்்ககையை அரசு 
இதுவரை பரிசீலிக்்கவில்்லலை. 
இந்்த நிலையில் மீண்டும் 
சுகாதாரத்துறை அமைச்்சரை 
சந்தித்து வலியுறுத்தினோ�ோம். 
அவர் 19-ந்்ததேதி இதுகுறித்து 
நிதித்துறை செயலாளர் இடம் 

பேசி முடிவு அறிவிப்்பதாக 
கூறியுள்்ளளார்.

19-ந்்ததேதி எங்்களது கோ�ோரிக்்ககை 
பரிசீலிக்்கப்்படாவிட்்டடால் 
20-ந்்ததேதி முதல் தொ�ொடர் 
போ�ோராட்்டங்்களை நடத்்த 
முடிவு செய்துள்ளோம். முதல் 
கட்்டமாக 48 மணி நேரம் 
உண்்ணணாவிரத போ�ோராட்்டம் 
மேற்கொள்்ளப்்படும், பின்்னர் 
புறநோ�ோயாளிகள் புறக்்கணிப்பு 
போ�ோராட்்டம், அதனைத் 
தொ�ொடர்ந்து சாகும் வரை 
போ�ோராட்்டம், காலவரையற்்ற 
வேலை நிறுத்்தம் என பல்்வவேறு 
கட்்ட போ�ோராட்்டங்்களை 
நடத்்த செயற்குழுவில் முடிவு 
செய்்யப்்பட்டுள்்ளது.

எனவே பொ�ொதுமக்்கள் 
நலன் பாதிக்்ககாத வகையில் 
அரசு நல்்ல முடிவை எடுக்்க 
வேண்டும். 

பொ�ொங்்கலுக்குள் எங்்களுக்கு 
தீர்வு கிடைக்குமா? என்று 
பார்்பப்்பபோம். ஆனால் 
பொ�ொங்்கல் முடிந்்த பிறகு உயர் 
அதிகாரிகளுடன் பேச்சுவார்்த்ததை 
நடத்தி முடிவை அறிவிப்்பதாக 
தெரிவித்திருக்கிறார்்கள்.

இவ்்வவாறு அவர் கூறினார்.

திருச்்சசெந்தூர் கோ�ோவில் முன்பு கடல் அரிப்பு: 
கவனமுடன் நீராட பக்்தர்்களுக்கு அறிவுறுத்்தல்

ஊரக, நகர்ப்புற வாழ்்வவாதார 
இயக்்க பணியாளர்்களின் 

கோரிக்்ககைகளை நிறைவேற்றுங்்கள்
அன்புமணி ராமதாஸ் வலியுறுத்்தல்

19-ந்்ததேதி தீர்வு காணாவிட்்டடால் 
அரசு டாக்்டர்்கள் 20-ந்்ததேதி 
போ�ோராட்்டத்தில் குதிக்்க முடிவு

டாஸ்்மமாக் கடைகளுக்கு 
வரும் 16, 26 மற்றும் பிப்.1ம் தேதி 
விடுமுறை அறிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

இ து தொ�ொட    ர் ்பபாக   
வெளியிடப்்பட்டுள்்ள 
அ றி க் ்ககை யி ல் 
கூறப்்பட்டுள்்ளதாவது:-

வருகின்்ற 16-01-2026 
அன்று திருவள்ளுவர் தினம் 
(வெள்ளிக்கிழமை, 26-01-
2026 அன்று குடியரசு தினம் 
(திங்்கட்கிழமை மற்றும் 01-
02-2026 அன்று வடலூர் 
வள்்ளலார் நினைவு தினம் 
ஞாயிற்றுக்கிழமை) மேற்்படி 
மூன்று தினங்்களில் மதுபான 
சில்்லறை விற்்பனை கடைகள் 
மற்றும் மதுபான கடைகளுடன் 
இணைந்்த மதுக்கூடங்்கள் 

மூடப்்பட்டு விடுமுறை நாளாக 
அறிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

எனவே, மேற்்படி தினத்்தன்று 
மதுவகைகள் விற்்பனை 
பார்்வவையில் காணும் கடிதத்தில் 
தெரிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.

மேற்்கண்்ட நாட்்களில் 
இம்்மமாவட்்டத்தில் இயங்கும் 
அனைத்து மதுபான சில்்லறை 
விற்்பனை கடைகள் மற்றும் 
அதனுடன் இணைந்்த 
மதுக்கூடங்்களும் மூடப்்பட்டிருக்்க 
வேண்டும் என அனைத்து 
கடை மேற்்பபார்்வவையாளர்்கள்/
விற்்பனையாளர்்கள்/உதவி 
விற்்பனையாளர்்களுக்கும் 
அறிவுறுத்்தப்்படுகிறது.

இ வ் ்வவா  று 
குறிப்பிடப்்பட்டுள்்ளது.

டாஸ்்மமாக் கடைகளுக்கு 
விடுமுறை அறிவிப்பு
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ஜனநாயகன் ரிலீஸ் ஆகாததால் 
பொ�ொங்்கல் ரேஸில் குதித்்த படங்்கள்!

ஜனநாயகன் படத்தின் சென்்சசார் 
பிரச்்சனை தொ�ொடர்்பபான வழக்கில் 

நீதிமன்்றம் தடை விதித்து இருப்்பதால் 
அந்்த படம் பொ�ொங்்கலுக்கு வர 

வாய்ப்பில்்லலை. ஜனவரி 21ம் தேதி தான் 
அடுத்்த கட்்ட விசாரணை என சென்்னனை 

உயர்நீதிமன்்ற தலைமை நீதிபதி 
அறிவித்து இருப்்பதால் அதுவரை 

ஜனநாயகனுக்கு சென்்சசார் சான்றிதழ் 
கிடைக்்ககாது என்்றறே தெரிகிறது.
அதனால் நாளை ரிலீஸ் ஆகும் 

பராசக்தி படம் மட்டும் சோ�ோலோ�ோவாக 
ரிலீஸ் ஆக இருக்கிறது. அந்்த 

படத்திற்கு 600க்கும் மேல் தியேட்்டர்்கள் 
கிடைத்திருப்்பதாக தெரிகிறது.

இந்நிலையில் பொ�ொங்்கல் 
ரேஸில் ஜனநாயகன் 

இல்்லலை என்்பதால் மற்்ற சில 
படங்்கள் ரேஸில் குதித்து 

இருக்கின்்றன.
கார்த்தி நடித்்த வா 

வாத்தியார் படம் ஜனவரி 
14ம் தேதி ரிலீஸ் ஏன் 

அறிவிக்்கப்்பட்டு இருக்கிறது. 
அதே போ�ோல மோ�ோகன்.

ஜி இயக்கிய திரௌ�ௌபதி 2 
படமும் ஜனவரி 14ல் ரிலீஸ் 
என அறிவிக்்கப்்பட்டுள்்ளது.  

தினம் ஒரு 
சமையல்

தமிழ் 
சினிமாவில் 
முன்்னணி 
ஹீரோ�ோக்்களில் 
ஒருவர் 
சிவகார்த்தி 
கேயன். இவர் 
நடிப்பில் 
உருவாகி 
இன்று 
வெளியா 
கியுள்்ள 
படம்்ததான் 
பராசக்தி.

இயக்குநர் 
சுதா 
கொ�ொங்்கரா இப்்படத்்ததை இயக்்க 
ரவி மோ�ோகன், அதர்்வவா, ஸ்ரீலீலா 
ஆகியோ�ோர் நடித்துள்்ளனர். 
ரசிகர்்களால் எதிர்்பபார்்க்்கப்்பட்டு 
இன்று இப்்படம் வெளியாகியுள்்ளது.

பெரிதும் எதிர்்பபார்ப்புடன் 
வெளிவரும் படங்்களின் பட்்ஜஜெட், 
ப்ரீ பிசினஸ், வசூல், படத்தில் 
நடித்்தவர்்கள் சம்்பள விவரங்்களை 

தெரிந்துகொ�ொள்்ள ரசிகர்்களுக்கு 
ஆர்்வம் இருக்கும்.

இந்்த நிலையில், பராசக்தி 
படத்தில் நடித்துள்்ள நடிகர் 
சிவகார்த்திகேயனின் சம்்பளம் 
குறித்து தகவல் வெளியாகியுள்்ளது. 
அதன்்படி, இப்்படத்திற்்ககாக 
சிவகார்த்திகேயன் ரூ. 30 கோ�ோடி 
சம்்பளம் + Profit Share என தகவல் 
தெரிவிக்கின்்றனர். 

தேவையான பொ�ொருட்்கள்:
1. பூண்டு(உரித்்தது) 	 - ஒரு கப்
2. தனியா 	 - 3 டேபிள் ஸ்பூன்,
3. மிளகு 	 - 2 டேபிள்ஸ்பூன்,
4. காய்்ந்்த மிளகாய் 	 - 4,
5. உளுத்்தம் பருப்பு, சீரகம் 	 - தலா 2 டீஸ்பூன்,
6. கடலைப்்பருப்பு 	 - ஒரு டீஸ்பூன்,
7. கறிவேப்பிலை 	 - ஒரு கைப்பிடி,
8. புளி 	 - சிறிய உருண்்டடை,
9. நல்்லலெண்்ணணெய்	 - ஒரு டேபிள்ஸ்பூன்,
10. கடுகு 	 - அரை டீஸ்பூன்.
11. உப்பு 	 - தேவையான அளவு

செய்முறை:
1. முதலில் ஒரு பாத்திரத்தில் 

புளியை கரைத்து கொ�ொள்்ளவும். 
கடாயில் தனியா, மிளகு, காய்்ந்்த 
மிளக ா ய் ,  உளுத்்தம் ்பரு ப் பு , 
கடலைப்்பருப்பு ஆகியவற்்றறை சிவக்்க 
வறுத்து ஆறிய பின்்னர் மிக்ஸியில் 
போ�ோட்டு பொ�ொடிக்்கவும்.

2 .  சீ ர க ம் ,  க றி வே  ப் பிலையை ப்  ப ச்்சசை ய ா க 
அரைத்துக்கொள்்ளவும். கரைத்்த புளித்்தண்ணீரில் கறிவேப்பிலை 
விழுது, வறுத்து அரைத்்த பொ�ொடி, உப்்பபையும் போ�ோட்டுக் கட்டி 
இல்்லலாமல் கரைத்து வைத்துக்கொள்்ளவும். கடாயில் அரை 
ஸ்பூன் எண்்ணணெய் விட்டு உரித்்த பூண்டு சேர்த்து, லேசாகச் 
சிவக்கும் வரை வதக்்கவும்.

3. அடுத்து அதில் புளிக்்கரைசலைச் சேர்த்து, நன்்றறாகக் 
கொ�ொதிக்்கவிடவும். கெட்டியானதும் இறக்்கவும். மீதம் உள்்ள 
எண்்ணணெயில் கடுகு, கறிவேப்பிலை தாளித்துச் சேர்்க்்கவும். 
சுவையான சத்்ததான பூண்டு - மிளகுக்குழம்பு ரெடி.

மிளகு - பூண்டுக் குழம்புமிளகு - பூண்டுக் குழம்பு

பராசக்தி படத்தில் நடிக்்க பராசக்தி படத்தில் நடிக்்க 
சிவகார்த்திகேயன் வாங்கிய சம்்பளம்.. சிவகார்த்திகேயன் வாங்கிய சம்்பளம்.. 

எவ்்வளவு தெரியுமாஎவ்்வளவு தெரியுமா
ராஜா சாப் பட நடிகை 

ரிதி குமார் தனது 
இன்்ஸ்டடாகிராம் 

பக்்கத்தில் 
தன்னுடைய 

லேட்்டஸ்ட் கிளாமர் 
போ�ோட்டோஷூட் 

புகைப்்படங்்களை 
பதிவு செய்துள்்ளளார். 
இந்்த புகைப்்படங்்கள் 

இணையத்தில் 
தற்போது வைரலாகி 
வருகின்்றன. இதோ�ோ 

அந்்த புகைப்்படங்்கள்:

கடிதம் செய்்த மாற்்றம்

1. ஆங்கிலம் ஒரு அற்புதமான மொ�ொழி நான் பேசாதிருக்கும் வரை..
2. வீட்்டடை சுத்்தப் படுத்துவதற்்ககாகவே பண்டிகைகளை 

கண்டுபிடித்துள்்ளளான் தமிழன்.
3. வெயில் காலத்திற்கும் பனி காலத்திற்கும் நூல் அளவு தான் 

வித்தியாசம்.
எப்்படா குளிக்்க போ�ோறோ�ோம்னு யோ�ோசிச்்சசா அது வெயில் காலம்..
ஏன்்டடா குளிக்்க போ�ோறோ�ோம்னு யோ�ோசிச்்சசா அது பனி காலம்..
# போ�ோதி தர்்மனின் முந்்ததைய வாரிசு

 சிரிப்பு வருது.! 
 சிரிப்பு வருது.!!

கவிதை 
அரங்்கம்!

வாழ்க்ைக தத்துவம்...

எல்்லலாம் தவறாக 
நடந்்ததாலும்
சரியாமல் நில்லுங்்கள்
எல்்லலாவற்்றறையும் சரியாக்்க

ஒரு விஷயத்்ததை உன்்னனால்
கனவு காண முடியுமானால்
அதனை உன்்னனால் செய்து
முடிக்்கவும் முடியும்

விருப்்பத்தோடு 
செய்்யப்்படும்

எல்்லலா செயல்்களும் ஒரு

நாள் நீங்்கள் விரும்பும்

உயரத்திற்கு நிச்்சயம்

அழைத்து செல்லும்

முயற்சியின் பாதங்்களை

வணங்கியே தீரும்

வெற்றியின் சிரம்

ஆடுகிற ஆட்்டமும்
ஒடுகிற ஓட்்ட மும்
ஒரு நாள் ஓயும் போ�ோது
கூடுகிற கூட்்டம்்ததான்
சொ�ொல்லும் நீ யாரென்்பதை

மற்்றவர்்களின் தவறுகளை
திருத்தும் முன் ஒரு முறை
கண்்ணணாடியை
பார்த்துக்கொள்்வது நல்்லது

ரசிப்்பவை
அனைத்தும் அழகல்்ல
பார்க்கும் பார்்வவையிலும்
மனதில் எழும்
எண்்ணங்்களில்
மட்டுமே உள்்ளது

சென்்னனை ஞாயிற்றுக்கிழமை  11.01.2026

 பாரதி மக்்கள் நல 
மன்்றத்தின் சார்பில் 

ஆண்டுதோ�ோறும், பொ�ொங்்கல் 
விழா நாளில் மிகவும் முக்கிய 
பிரமுகரை அழைத்து அவரை 
கெளரவித்து பாராட்டி விழா 

எடுப்்பது வழக்்கமாக இருந்்தது. 
          அதேபோ�ோல இந்்த 
ஆண்டும் ஆன்மீக செம்்மல், 

கொ�ொடை வள்்ளல், தொ�ொழிலதிபர் 
பரந்்ததாமன் அவர்்களை 

பாராட்டுவதென பாரதி மக்்கள் 
நல மன்்றத்தின் செயற்குழு 

முடிவு செய்திருந்்தது. 
           அதன்்படி விழா 

ஏற்்பபாடுகள் தடபுடலாக 
நடைபெற்றுக் கொ�ொண்டிருந்்தது.

விழா நடக்கும் மேடையே 
சினிமா செட் போ�ோன்று வண்்ண 

விளக்குகளால் ஜொ�ொலித்துக் 
கொ�ொண்டிருந்்தது. விழா நாயகன் 
அமருவதற்்ககென பிரத்்யயேகமான 

நாற்்ககாலியும் மேடையில் 
போ�ோடப்்பட்டிருந்்தது . 

           விழா நடக்கும் அந்்த 
மண்்டபத்தின் வாசல் வரை 

சிகப்பு கம்்பளமும்  
விரிக்்கப்்பட்டு மலர்்களும் 

தூவப்்பட்டிருந்்தது. 
           நிகழ்ச்சி நடக்கும் 
மண்்டப வாயிலில் இருந்து 

,தெரு முனை வரை வண்்ண 
வண்்ண விளக்குகளால் 

அலங்்கரிக்்கப்்பட்டிருந்்தது. 
           விழா முடிந்்ததும் 
இரவு விருந்திற்கும் ஏற்்பபாடு 

செய்்யப்்பட்டிருந்்த தால் மக்்கள் 
கூட்்டம் அரங்்கம் முழுவதும் 

நிரம்பி வழிந்்தது. 
          பளபளக்கும் 

ஆடையில் விழா நாயகன் 
தொ�ொழிலதிபர் பரந்்ததாமன்  
மேடையில் அமர்ந்திருக்்க, 

அவரை பாராட்டி புகழ்்வதற்்ககென 
அரசியல் 

வாதிகள், ஆன்மீகவாதிகள், 
இலக்கிய ஆர்்வலர்்கள் என 
விழா மேடையே கம்பீரமாக 

தோ�ோற்்றமளித்்தது. 
           அரசியல் கட்சியினர் 

கேட்்ட போ�ோதெல்்லலாம் வாரி 
வழங்கும் வள்்ளலே! வற்்றறாத 

ஜீவநதியே! நீங்்கள் பல்்லலாயிரம் 
ஆண்டுகள் பெரும் வள்்ளலாக 
வாழவேண்டும்; என்று வாழ்த்தி 

அமர்்ந்ததார் ஆளும் கட்சி பிரமுகர் 
ஆளவந்்ததார். 

            நமது மாவட்்டத்தில் 
மட்டுமல்்ல! மாநிலம் 

முழுவதுமுள்்ள பலநூறு 
திருக்கோவில்்களுக்கு 

குடமுழுக்கு விழாவை சிறப்்பபாக 
நடத்திட, நிறைவாக பொ�ொருளுதவி 
செய்து வரும் அய்்யயா பரந்்ததாமன் 

ஆண்டு பல வாழ்ந்து பல்்லலாயிரம் 
கோ�ோவில்்களுக்கு திருப்்பணிகள் 
செய்்ய வாழ்த்து கிறேன் என்்றறார் 
ஆலயங்்கள் திருப்்பணி இயக்்க 

தலைவர் ஆறுமுக தாசன். 
            ஊற்்றறாக 

உருவெடுத்து,உள்்ளன்்பபாய் நிதி 
கொ�ொடுத்து, மும்்மதத்தினர்  

மனதுக்குள்ளும் முழு நிலவாய் 
வாழ்ந்து வரும் வள்்ளல் 

பெருமானே! 
உங்்கள் புகழை உலகெங்கும் 

பாடுவோ�ோம்! என்்றறார் இலக்கியச் 
சுடர் எழுத்்ததாளர் கெளரி 

மைந்்தன். 
             இவ்்வவாறு 

தொ�ொழிலதிபர் பரந்்ததாமனை 
போ�ோற்றி புகழ்்ந்்த, பாராட்டு 

விழாவில் பாரதி மக்்கள் நல 
மன்்றத்தின் சார்பில் வெள்ளிக் 

கிரீடம் சூட்டி, 
தங்்கஜரிகையில் பொ�ொன்்னனாடையும் 
அணிவிக்்கப்்பட்டு கெளரவிக்்கப் 
பட்்டது. விழா முடிந்்த இரண்டு 

தினங்்களுக்கு பிறகு, 
தொ�ொழிலதிபர் பரந்்ததாமன் 
பெயருக்கு அவரது வீட்டு 
முகவரிக்கு, கடிதம் ஒன்று 
அஞ்்சல் மூலமாக வந்்தது. 
           கடித உறையை 

ஆவலுடன் பிரித்து அதிலுள்்ள, 
கடிதத்்ததை வெளியே எடுத்து 

படிக்்கத் துவங்கினார். 
          தொ�ொழிலதிபர் அய்்யயா 

அவர்்களுக்கு பணிவான 
வணக்்கம்! தங்்களுக்கு 

பாராட்டு விழா நடத்திய விழா 
மண்்டபத்திற்குள் நானும் வந்து 

கலந்து கொ�ொண்்டடேன். எனது 
பெயர் அன்பு வாணன். எனது 

தந்்ததை ஒரு கூலித் தொ�ொழிலாளி . 
நன்்றறாக நான் படிக்்கக் கூடியவன் 
என்்பதால் என்்னனை கல்லூரியில் 
சேர்த்து படிக்்க வைத்துள்்ளளார். 

நான் முதலாமாண்டு பிகாம் 
படிக்கிறேன்.எனக்கிருக்கும் 

படிக்கும் ஆர்்வத்்ததை கண்டு,  
என்்னனை எனது தந்்ததை மிகுந்்த 
சிரமப்்பட்டு படிக்்க வைக்கிறார். 

அன்்றறாடம் கூலி வேலைக்கு 
சென்்றறால்்ததான் எங்்கள் வீட்டில் 

நாங்்கள் சாப்பிட முடியும். 
இப்்படித்்ததான் ஏழை எளிய 

குடும்்பத்தில் உள்்ள நன்்றறாக 
படிக்கும் மாணவர்்கள் 

பொ�ொருளாதாரத்தில் மிகுந்்த 
சிரமத்தோடு கல்வி பயின்று 

வருகிறோ�ோம்.  
 கோ�ோவில்்களுக்கு திருப்்பணிகள் 

செய்்யவும், அன்்னதானம் 
செய்்யவும் வசதி படைத்்தவர்்கள் 

நிரம்்ப இருக்கிறார்்கள். 
ஆனால் எங்்களைப் போ�ோன்று 
நன்்றறாக படிக்்கக் கூடிய ஏழை 

எளியவர்்கள் பொ�ொருளாதார 
பாதிப்பில் தொ�ொடர்ந்து மேலே 

கல்வி பயில முடியாத சூழலில் 
இருந்து வருகிறோ�ோம். கல்லூரிக்கு 

தொ�ொடர்ந்து கல்வி கட்்டணம் 
செலுத்்த முடியாத சூழலில் 

படிப்்பபை பாதியில் விட்்டவர்்களும் 
உண்டு. 

             ஆதலால் 
தங்்களிடம் எனது பணிவான ஒரு 

கோ�ோரிக்்ககையை உங்்கள் முன் 
வைக்கிறேன். அதை நீங்்கள் 
செயல்்படுத்்த முடியும் என்று 

நம்புகிறேன். 
              இதுநாள் வரை 
ஆன்மீகபணிகளுக்கும் மற்றும் 

பொ�ொதுக் காரியங் களுக்கும் 
தாங்்கள் கோ�ோடிக் கணக்கில் 

செலவு செய்துள்ளீர்்கள் என்்பது 
அனைவருக்கும் தெரிந்திருக்கும். 
             ஆதலால் தாங்்கள் 

மனது வைத்து  எங்்களைப் 
போ�ோன்று பொ�ொருளாதாரத்தில் 

பின்்னடைந்துள்்ள ஏழை எளிய 
கல்வி பயிலும் மாணவர்்களுக்கு 
தொ�ொடர்ந்து கல்வி பயில்்வதற்கு 

பொ�ொருளுதவி செய்்ததால் 
நாங்்கள் என்்றறென்றும் தங்்களை 
தெய்்வமாக வாழ்்நநாள் முழுவதும் 

போ�ோற்றிக் கொ�ொண்்டடாடுவோ�ோம். 
எங்்கள் குடும்்பத்தினரும் தாங்்கள் 
செய்யும் பொ�ொருளாதார உதவியால் 

தங்்களை கல்வி வள்்ளலாக 
வணங்கி வாழ்த்திடுவோ�ோம்! 

       கடிதத்்ததை படித்்த நிமிடம் 
முதல், பரந்்ததாமன் அப்்படியே 

சிந்்தனையில் ஆழ்ந்து விட்்டடார்.  
       சில நாட்்கள் கடந்்த 
நிலையில், தமிழ்்நநாட்டில் 

வெளிவரும் அனைத்து செய்தித் 
தாள்்களிலும் இப்்படி ஒரு 

தலைப்பு செய்தி வெளியாகி 
இருந்்தது. 

         தொ�ொழிலதிபர் 
பரந்்ததாமன் தனது பெயரில் 

"கல்வி அறக்்கட்்டளை" ஒன்்றறை 
துவக்கியிருப்்பதாகவும்,  

அறக்்கட்்டளையின் சார்பில் 
பொ�ொருளாதாரத்தில் 

பின்்தங்கியுள்்ள மாணவ, 
மாணவிகளுக்கு கல்வி உதவித் 

தொ�ொகை வழங்்கப்்படும். அதற்்ககாக 
எங்்கள் அறக்்கட்்டளையைத் 

தொ�ொடர்பு கொ�ொள்்ளலாம்; என்்ற 
செய்தியை,  நூலகத்தில் படித்்த 

அன்பு வாணன் தொ�ொழிலதிபர் 
பரந்்ததாமனுக்கு நேரில் நன்றி 

தெரிவிக்்க அவரது  
வீட்்டடை நோ�ோக்கி புறப்்பட்்டடான். 

   

நன்னிலம் 
இளங்கோவன்.

நொ�ொச்சி இலை என்னும் 
இயற்்ககை மருந்தின் முக்கிய 
மருத்துவ பயன்்கள்

பாரம்்பரிய மூலிகை 
மருத்துவங்்களில், நொ�ொச்சி இலை 
(INDIAN NETTLE அல்்லது 
VITEX NEGUNDO) தனது 
முழுமையான ஆரோ�ோக்கியத்்ததை 
மேம்்படுத்தும் தன்்மமைகளால் சிறந்து விளங்குகிறது. ஆயுர்்வவேதத்தில் 
முக்கியமாகப் பேசப்்படும் இந்்த மூலிகை உங்்கள் தினசரி 
ஆரோ�ோக்கியத்்ததை மேம்்படுத்்த பல்்வவேறு பயன்்களைக் கொ�ொண்டுள்்ளது. 
நொ�ொச்சி இலை எதைச் சிறப்்பபாக ஆக்குகிறது? அதன் மருத்துவக் 
குணங்்களை ஆராய்ந்து பார்்பப்்பபோம்!

நொ�ொச்சி இலை பயன்்கள்
1. சுவாச ஆரோ�ோக்கியத்துக்கு
நொ�ொச்சி இலை சுவாச ஆரோ�ோக்கியத்்ததை மேம்்படுத்்த உதவுகிறது. 

இதன் ஊட்்டச்்சத்து மற்றும் நச்சு நீக்்கத் திறன், ஆஸ்துமா மற்றும் 
பிராங்்ககைடிஸ் போ�ோன்்ற சுவாசம் சார்்ந்்த சிக்்கல்்களைத் தணிக்்க 
உதவுகிறது. சுவாச பிரச்்சனைகளுக்கு தீர்வு காணும் இந்்த மூலிகை, 
காற்றோட்்டத்்ததை சீராக்்க உதவுகிறது.

2. மூட்டு வலிக்கு நிவாரணம்
மூட்டு வலி உங்்கள் வாழ்்க்ககை தரத்்ததை குறைக்்கலாம். நோ�ோச்சி 

இலை நச்சு நீக்்க மற்றும் வலி நிவாரண குணங்்களால், அர்திரிடிஸ் 
போ�ோன்்ற காலத்்ததால் ஏற்்பட்்ட சிக்்கல்்களுக்கு சிகிச்்சசையளிக்கிறது. இது 
கைகால்்களின் செயல்்பபாடுகளை மேம்்படுத்தி நிம்்மதியான வாழ்்க்ககையை 
வழங்குகிறது.

3. பாக்டீரியா எதிர்ப்பு குணங்்கள்
நொ�ொச்சி இலை உங்்கள் உடலுக்கு ஒரு இயற்்ககை பாதுகாப்பு கவசம். 

இதன் பாக்டீரியா எதிர்ப்பு திறன் உங்்கள் நோ�ோய் எதிர்ப்பு மண்்டலத்்ததை 
பலப்்படுத்தி நோ�ோய்்களைத் தடுக்்க உதவுகிறது.

4. முழுமையான ஆரோ�ோக்கியத்்ததை மேம்்படுத்துதல்
நொ�ொச்சி இலை உங்்கள் உடல் மற்றும் மனநலத்்ததை சீராக்்க 

உதவுகிறது. இயற்்ககை வழிகளில் ஆரோ�ோக்கியத்்ததை மேம்்படுத்்த விரும்பும் 
அனைவருக்கும் இது சிறந்்த தேர்வு.

நொ�ொச்சி இலை சார்்ந்்த பொ�ொருட்்களை உடனடியாக வாங்குங்்கள்!
நொ�ொச்சி இலை [உலர்்ந்்த இலைகள்] வாங்கி அதன் மருத்துவ 

குணங்்களை அனுபவிக்்கவும். தங்்கள் ஆரோ�ோக்கியத்்ததை மேம்்படுத்்த 
ALLHERBS.COM வழியாக தனித்துவமான மூலிகைகளை அறிந்து, 
உங்்கள் வாழ்்க்ககையை இன்னும் சிறப்்பபாக மாற்றுங்்கள்!

இயற்்ககையின் அற்புதங்்களைத் தழுவி, உங்்கள் வாழ்்க்ககை தரத்்ததை 
மேம்்படுத்துங்்கள்!

நீர்நொச்சி பயன்்கள்

சினிமாசினிமா
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